
7GVANGJSIH MINZCUZ BAU bouxbien Daegngingz lwnh vanzbaujlwnh vanzbaujB.2022 Nd.7 Ng.6

□ 岩温

随着全球气候变暖、城市化与工业化进程
的加速、人口的增长、人们消费模式的改变以
及人们在生产生活过程中对大自然资源、能源
的攫取，素有“动物王国”“植物王国”“一颗
绿宝石”“孔雀之乡”美名的西双版纳傣族自
治州生态环境越来越脆弱，傣族农村地区环境
保护面临考验。本文围绕傣族农村环境保护中
的问题提出应对措施。

一、傣族农村地区天然林屏障脆弱
20 世纪 60 到 80 年代中期，由于垦殖橡胶

和刀耕火种等种种原因，西双版纳天然林覆盖
率由原来的 80%下降到 34%，生态系统受到严
重破坏，一些农村地区泥石流、洪水等自然灾
害濒发。几十年来，经过全州各族人民的努
力，使天然林覆盖率上升到 78.3%。但生物多
样性减少，森林资源内在质量下降，傣族农村
地区天然林屏障脆弱已成为事实。

20 世纪 70 年代中期，笔者亲眼见证景洪
曼弄枫村委会曼贺纳、曼贺蚌等村寨上面的一
条箐沟（名叫“回孟”；傣语：回是箐、山谷、小溪
之意；孟是沟、水利的意思）；箐沟水流量大，而
且清澈见底。雨季时，当地老百姓还可借助沟
中水流力拖拉上吨重的木材。水中资源极为丰
富。河中水生物有大头鱼、黄鳝（鳝鱼）、山螃
蟹、巴乃傣（傣族鲤鱼）、胡子鲶、红尾巴鱼、巴蝶
（傣语）、虾、小贝壳、田螺等 10 多种；林中有莽
蛇、眼镜蛇、五步蛇、黄皮蛇、水蛇、巨蜥等爬行
动物；飞禽走兽有野猪、麂子、猴子、飞鼠、刺猬、
野猫、竹鼠、斑鸠、火鸟等（由于南联山森林连
片，有时偶尔还能遇见马鹿、小花豹之类）；植物
有红毛树、栗木、黄桑树、番龙眼树、攀技花、苏

木、甑子木、团花树以及少量椿木、铁力木①等；

竹类有苦竹、毛竹、金竹、小薄竹、青竹等。据
曼贺纳村一位民间老中医康朗些说：“从回孟
下游（曼贺纳村）到源头（南联山曼舅龙哈尼
族村） 10多公里左右的山坡上和山谷里，就可
采集、开挖到各种中草药 100 多种。”这片森
林、山谷蕴藏着丰富的动植物资源。箐沟水在
没有曼飞龙水库右干渠的调节下，可为曼贺
纳、曼贺蚌、曼养广等村寨农田灌溉600多亩。

然而自1984年大量开发种植橡胶后，许多
森林植被遭受破坏，水流量减少，生物多样性
受到严重破坏，动植物资源遭受损失。箐沟下
面有一座小型水库（曼贺纳水库）库容已被泥
沙填满。现在，这条箐沟上的植被，虽然已基
本得到了恢复（植物均为橡胶林），但已无法与
往日相比。胶园区域水源减少、山沟水源枯
竭，橡胶病虫害增多。当地老百姓常常夸张
说：“如今‘回孟’水流量就象青蛙泥一样多，
过去箐沟水还能直接饮用，可现在即使过滤3天
都不敢直接喝了。”

在西双版纳傣族地区有保护“竜林”（水
源林） 的传统。有关资料表明，“西双版纳自
然保护区为 24 万多公顷，占全州土地总面积
的 12.7%。全州 1958 年以前有‘竜林’1000
多处，总面积 10 万公顷，约占全州总面积的
5%，‘竜林’面积相当于国家自然保护区的三
分之一。傣族人民像保护自己祖先一样保护

‘竜林’，虽无今天的国家森林法、森林警
察，千百年来，却自然遵守禁忌，没有砍伐、

开垦、狩猎等事件发生，直到1958年”。②

据云南民族大学研究员高立士对“竜林”
研究显示，“1 亩‘竜林’1 年可以附各种尘埃
20多吨，可蒸发水份300～500吨,比同面积的土
地蒸发量高出20多倍，能吸收热量3000万卡；
每天能吸收67千克二氧化碳，释放出49千克新
鲜氧气，足够6.5万人1天呼吸之用；一昼夜还
能分泌出2000克有利于人体健康的杀菌素。由
此可见，‘竜林’对农村有如绿草和树木对城市

一样，是缺之不可的”。③但现在至少有三分之

二的竜林受到不同程度的破坏，有的村寨‘竜
林’已不复存在。

森林在陆地生态系统中，对防御自然灾
害、调节气候、净化大气、保持水土、涵养水
源、维护生态平衡等方面发挥了不可替代的作
用。它是人类社会赖以生存的条件和经济发展
的重要基础。“任何经济作物的垦殖本身就是
对原有生态系统的一种改变，都会对原有生物
多样性和生态环境造成不同程度的影响和破
坏，并不仅是橡胶。据北京师范大学资源学院

等院校联合进行的橡胶种殖对‘热带雨林生态
系统的影响’课题研究显示，热带雨林垦殖为
橡胶后，植物群落层次结构简单化，因植物单
一，破坏了物种的多样性和稳固性，物种多样
性明显减少，胶林涵养水源能力较低，导致区

域水源减少和生态环境退化。”④

二、水源受到不同程度污染
（一） 流沙河流域污染压力增大，水质下

降
早在 20 世纪 60、70 年代，傣族民间著名

歌手康朗应在描写流沙河的美丽景色时，有这
样一段独白：“美丽、清澈见底的流沙河啊，
千百年来，你碧波荡漾，川流不息，取之不
尽，用之不竭；你滋润着西双版纳广阔的土
地，也养育着沿河岸成千上万的西双版纳各族
人民……”

然而，在过去的几年里，这条河流由于过
度地采沙、抽沙，致使河床变窄、变深、变
浑。再者，傣族地区村寨是以群居村落为单
位，村寨靠近江河、多数村寨选择在森林、小
溪汇入大江大河入口处等特点，有的沿岸村寨
把未经处理的污水排入小溪水源和江河中，使
这条河流不堪重负。如今，这条河流已失去了
往日清澈见底的美丽和光彩。在农贸市场，一
些渔民告诉笔者：“如果到市场买江鱼时，首
先要问是在哪条河流里捕获的，如果是在流沙
河里捕获的鱼，千万不要购买，因为这条河里
的鱼，有柴油和污水臭味。”流沙河流域水体
污染程度由此可见一斑。

（二）南醒河水质不容乐观
南醒河源头由于开采矿产资源，水源受到

不同程度污染。该河的水质下降，沿岸群众及
附近农场职工生产生活受到不同程度影响。据
当地群众说，这条河水已浑浊多年，水生物多
样性受到不同程度的破坏，河中的青苔已经消
失，鱼虾等水生物逐年减少；当地群众和职工
下河洗澡、捕鱼时，发现全身发痒，有时手脚
或身上会长出水泡一样的疙瘩。过去，勐醒村
委会曼迈贺科、曼景代迈、曼景岗、曼纳远等
当地村寨多数群众，生产生活用水均依靠南醒
河，可现在不得不到其它更远的地方另找水源
或在寨内就地挖井取水。

“人类开始意识到环境资源的稀缺性，只
有50多年的历史。”“任何一项经济行为都基于
资源稀缺性的前提，资源最终会向效率最高的
那一方。几十年前，也许很多人会像雷·安德
森那样对环境漠不关心，因为那时候‘外部环
境’这样的资源在大部分人心中是取之不尽
的，几乎不计入任何成本。如果你想排一点污
水到河里，那你只要交一点排污费用就可以
了，你不会计算这点污染最终可能会导致河流
消失、全球水量分布不均、气候变暖等这些严
重后果的成果成本。”由于人为破坏以及生产
生活排污等，傣族农村地区环境保护问题不能
不令人担忧。

三、乱丢、乱倒垃圾现象尚未得到有效遏
制

改革开放40多年来，西双版纳广大地区特
别是坝区群众（居民）绝大部分已过上了富足
的生活，购买了小车、冰柜、高清数字电视等

产品，群众消费和吃喝问题已经不像 20 世纪
50、60 年代那样 1 年 365 天一家人啃一口盐巴
了。随着群众生活得到改善，生活垃圾却成为
农村环境中新的污染源。按保守数字计算，如
果一个傣族村寨有60户人家，按每户每天平均
产生垃圾 2 公斤来计算，即一个村寨一年产生
垃圾多达43.8吨。以此类推，10个村寨、或者
100个村寨呢？那么，1年中垃圾数最就让人大
为吃惊了。另外，有些乡村旅游村寨尚未纳入
环保规划，公路沿线乱丢、乱倒垃圾现象尤为
突出。每年召开州人代会、政协会时，农村垃
圾和水污染问题也是为代表、委员们的热门话
题之一。有的代表、委员说，有的乡村旅游线
路乱丢、乱倒垃圾和路边制胶恶臭气味等现象
尚未得到有效遏制，部分乡村旅游村寨已成为
卫生死角，认为农村环境保护不容乐观。因
此，农村垃圾问题已成为无烟工业中污染空
气、破坏生态环境的潜在威胁之一，它不知不
觉地污染着我们的新鲜空气和破坏我们的绿色
家园。可见，垃圾和污水问题，不仅随时随地
影响我们每个人的生活质量和身心健康，而且
有损于西双版纳文明旅游城市的形象。

四、农村环境保护对策与应对措施
对农村环境保护中存在的问题，笔者认

为，可以采取以下几点措施进行有效解决，实
现人与自然和谐发展，环境保护与社会经济协
调发展。

（一） 完善乡规民约，抢救和保护农村古
树名木和傣族古井老井

傣族有保护古树名木和古井老井的传统。
这些优良传统，对今后我们在建设和谐社会、
建设绿色美好家园过程中，对美化绿化和加强
农村生态环境保护，以及对我们的子孙后代将
产生积极的影响。

1. 要进一步完善农村乡规、村规民约等规
章制度。各村寨在经济条件允许的情况下，专
门成立和设置 1-2 名村寨“古树名木、古井老
井”管护人员，并对“古树名木、古井老井”
进行初普查、摸底和登记前期准备工作，为下
一步做好调查研究工作打下良好基础。

2. 各村委会在制定相应“水源林保护建设
实施方案”、进一步加强水源林保护的基础
上，争取国家和省、州、县（市）各级有关部
门的资金支持，组织人力物力，对本村附近和
周围古树名木 （如菩提树、野生芒果树、榕
树、槟榔树、酸角树、菠萝蜜树、铁刀树、仙
人掌、攀枝花、无花果树）、古井老井等进行
调查研究、抢救和评估工作，并对古树、古井
年龄、时间进行分类标明，编号挂牌、登记在
册等加以保护。

3. 要积极开展植树造林活动，绿化美化农
村环境。在推进社会主义新农村建设中，因地
制宜，在保留和不破坏原有古树名木、花草异
木和乡村风貌的基础上，基础设施 （水泥路、
柏油路）建设要避免千篇一律，在村寨主干道
和环村道路建设中，要鼓励和引导群众尽量使
用、铺设沙石路面，使新农村更具乡村气息、
更有乡村特色。

（二） 农村垃圾管理和水资源监测工作要
常态化

农村环境污染问题已成为当地各级党委、
政府工作的重中之重。各级环保部门应提高执
法水平，依法行政，文明执法，依法管理，严
防农村乱丢、乱倒垃圾现象。在有关部门的支
持下，学习和借鉴沿海发达地区经验，引进先
进技术和设备，争取国家项目资金支持，采取
社会化融资渠道，并通过国家和地方税收、土
地、用电、用水等方面优惠政策，鼓励更多民
营资本和外资参与农村环保服务建设，积极发
展绿色企业，对垃圾进行分类和无害化处理，
逐步减少或杜绝垃圾填埋所造成的二次污染。
在污水排放处理方面，有关部门要根据农村实
际情况，采取村民筹集资金和投工投劳，政府
给予相应补助等办法，动员、鼓励群众从过去
户户建无害化厕所向村村建化粪池转变，减少
污水排放对箐沟、江河的污染。环保部门要继
续加强对环保监测和评估工作，让环境监测常
态化，各负其责，并及时向上级决策部门准确
提供环境污染信息。在增加节能环保投入的同
时，加快城镇污水处理设施、污水管网和重点
流域水污染工程建设。同时对胶厂的主要污染
物进行浓度和总量双控，积极探索制胶亚臭气
体污染防治技术的运用，引进生物菌和烟精除
臭技术等。农业部门人员要提高对“环境污
染”特点的认识，继续实施和深化无公害产品
计划，举办农村农业各种技术培训，加强农药
管理，积极指导广大农村群众正确使用农药，
减少农药对水体和生态环境的影响。

（三）广泛宣传，加大执法力度
一些农村地区干部群众法律意识淡薄，致

使许多法律法规在农村难以落到实处。再者，
目前由于我国农村环保法律尚未形成一个完善
的体系，宣传力度缺乏，农村环保法在广大干
部群众头脑中仍是一个未知数，从而出现了一
些干部为了本地区经济利益而置环保法于不
顾，只顾短期利益，不顾长远利益，导致一些
农村地区乱砍滥伐、偷猎等现象时有发生。为
此，执法部门要深入广大农村地区积极开展普
法宣传教育活动，送法进村入户，并组织新闻
媒体大力宣传《中华人民共和国环境保护法》

《中华人民共和国水污染防治法》 等法律法
规，以及州政府制定和出台的《森林资源保护
条例》《自然保护区管理条例》《关于禁止毁林
开垦的通告》《禁止狩猎和收缴猎枪具的通
告》《澜沧江保护条例》《环境保护条例》等一
系列政策措施，做到依法依规保护环境，恢复
植被；对无证无照破坏生态环境的企业，依法
予以取谛；严格执法，有法必依，违法必究。

总之，千百年来，傣族人民热爱自己的家
园，也有比较科学的保护生态环境的方式方
法。他们世世代代凭着自己独特的生态文化、
村落文化等文明理念，保护着他们的绿色家
园，为子孙后代留下一笔不可多得的宝贵财富
——“森林资源遗产”，使西双版纳名副其实
地拥有“动物王国”“植物王国”“一块绿宝
石”“孔雀之乡”的美名。

为改善全州农村环境保护工作，州委、州
人民政府相继制定和出台了一系列政策和措
施，投入了大量人力物力财力，在整治农村环
境污染，倡导农村低碳生活，走生产发展、生活
富裕、生态良好的绿色发展道路等方面做了大量
工作，取得了令人瞩目的成绩。但是，随着环境
问题的日益严峻，我们要进一步深入分析产生环
境污染问题的原因，以科学发展为主题，以加快
转变经济发展方式为主线，围绕西双版纳傣族
自治州第七届党代会提出的经济社会跨越发展

“六大战略”等目标和任务，积极采取应对措
施，努力实现生态经济发展、生态环境优美、
生态文化繁荣、生态兴边睦邻的目标。

注释：①铁力木：国家珍稀林用材。原宣
慰街庄莫塔附近山要地带有几万棵铁力木，在
20 世纪 60、70 年代，由于人为地过度采伐和
后来垦植橡胶，现仅存1—2棵左右。②傣族竜
林文化研究，高立士著，第 7 页。③傣族竜林
文化研究，高立士著，第 9 页。④北京师范大
学资源学院等院校联合进行的橡胶种植对“热
带雨林生态系统的影响”课题研究。⑤孙海
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