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▲营员们在广西民族博物馆前合影留念。 罗添摄

6月 30日至 7月 4日，2025年“各族青少
年交流计划·桂在行动” 主题活动 （第四期）
暨“籽籽同心·石榴筑梦”民族团结同心营在
南宁举办。活动由自治区民宗委、广西大学主
办，西大君武小学承办，来自南宁、柳州、贵
港、河池、崇左 5所学校的 50余名各族学生，
在互动、体验、沉浸式研学中听红色故事、赏
民族文化、看多彩人文，收获知识与友谊，开
拓了视野。一颗颗“石榴籽”手拉手、心连
心，在中华优秀传统文化的熏陶下、在民族团
结进步的故事中、在爱国主义的光辉照耀下茁
壮成长……

缅怀历史 赓续前行
一场厚植爱国情怀的教育实践

鲜花献英烈，丰碑励后人。7月 1日，孩
子们来到广西烈士陵园，开展祭奠先烈活动，
向革命先烈敬献花篮，缅怀先烈、铭记历史。
骄阳似火，在巍峨的纪念碑前，孩子们齐唱中
华人民共和国国歌、中国少年先锋队队歌，铿
锵的旋律回荡在烈士陵园上空。

在邓颖超纪念馆，孩子们怀着崇敬的心
情，认真聆听讲解员的详细讲解。光影交错
中，一件件文物、一个个故事、一张张照片深
深映入孩子们的眼帘，刻入他们的心里。孩子
们沉浸其中，无不为邓颖超的坚定信念和伟大
精神所打动。

最深的缅怀是镌刻记忆，最好的纪念是
接力传承。西大君武小学王璟睿同学说：“以
前我只听过邓颖超奶奶的一些事迹，参观纪
念馆后，我知道了更多关于她的故事。邓奶
奶长期投身妇女工作，数十年如一日为妇女
权益奋斗。她还十分勤俭节约，一件衣服修
补了 32处仍舍不得扔。从这些故事中，我深
切感受到她坚持不懈和勤俭节约的精神。我
们应铭记历史，珍惜幸福生活，向邓奶奶这
样的先辈学习。”

美美与共 和合共生
徜徉在文化海洋的沉浸式体验之旅

当孩子们正怀着憧憬和好奇之心来到西大
君武小学报到时，西大君武小学的学生们已经
为民族团结同心营准备了一场民族文化的盛
宴。随着一根根竹竿以整齐的节奏“哒、哒、
哒哒”开合敲击，民族音乐旋律响起，孩子们

在开合交错的竹竿间穿梭，如同游弋在金色稻
浪里的锦鲤，不亦乐乎。竹竿舞的节奏清脆明
快，壮族板鞋踏出整齐声响，民族风情表演精
彩不断……孩子们沉浸在欢乐的氛围中。

以历史之声音，塑青年之精神。7月2日，
广西民族博物馆展厅内，孩子们兴致勃勃地穿
梭在不同的玻璃展柜前，目不转睛地观察着样
式各异的铜鼓、精美而独特的绣球。丰富多样
的民族文物和展品，生动展示了广西12个世居
民族的历史渊源、文化特色，展现了在多元文
化的交融中，各民族相互尊重、相互学习、共
同成长的美好图景，让同学们直观地认识到中
华民族是一个血脉相连的大家庭。金城江区第
三小学韦寓亓同学参观完博物馆后在笔记本上
写下了这样一段话：“在广西民族博物馆里，我
第一次看到鼓背有上立着青蛙的铜鼓，太震撼
了！它比我们河池铜鼓广场的大鼓更精美，还
有那些绣球，让我想起了会做绣球的奶奶，回
去后，我要把这一次经历分享给她。”

文化自信是更基础、更广泛、更深厚的自
信，当讲解员为孩子们一一讲解广西 12个世
居民族的服饰时，来自三江侗族自治县民族实
验学校的孩子们自信地分享起自己所了解的侗
族服饰知识，他们还唱起了《多耶》，现场顿
时成为了一场民族文化交流的舞台。

各民族优秀传统文化都是中华文化的组成
部分，根深干壮才能枝繁叶茂。体验扎染、做
药囊、跳竹竿舞、学唱山歌，参观彩调剧基
地、民族博物馆……孩子们徜徉在中华优秀传
统文化的浩瀚星河中，于典籍的墨香里采撷智
慧，在非遗的经纬间和文明对话，每一次体验
都凝结成闪光的收获，让文化的种子在心田悄
然生根发芽。

互帮互助 共同进步
一次心手相牵的温情对话

7月 3日，孩子们如同往常一样结束了白
天的活动行程，吃过晚饭后，开始了自由活
动。有些同学早早相约在操场上打起了篮球友
谊赛；有些则安静地坐在一旁，听老师们讲故
事。“嘛到曼喽咧，啃啃都是呗侬哎 （来到我
们村，大家都是兄弟姐妹），呗侬文尼吗喊
呐，要军三卓喽咧（今日大家来相会，要敬三
杯酒咧）……”突然，一阵自信而欢快的歌声
响起，只见来自江州区第一小学的黄子航同学
在围成的同心圆里唱起了山歌。孩子们纷纷为
他打气，拍手作旋律，歌声掠过了璀璨的晚
霞，掠过了木棉树和川流不息的邕江。“我和
同学们一起学习了壮语和山歌，我还教他们唱

了敬酒歌，这是我们壮族欢迎客人时唱的一首
歌。”黄子航笑着说。

听完了一首山歌，来自三江侗族自治县民
族实验学校的陆宜阳同学不由得陷入了沉思，
他说：“子航非常流畅地唱完了一首山歌，这
让我想起了我们侗族大歌，虽然此刻我不会唱
侗族大歌，但这一次回去，我会去学一学，我
也想把它分享给更多的同学。”陆宜阳还和其
他小伙伴们分享起了三江的油茶、风雨桥以及
坐妹等等独具地方特色的文化和美食。

像这样的生动的故事在这短短的五天中还
有很多。

在同心营结营时，孩子们认真展示了扇子
操、民族服装秀、研学成果，共唱《家乡的小
百灵》……平南街道中心小学邓雅琦同学在结
营上深情地分享着活动感受：“五天来，我和
小伙伴们在一次次的参观学习和体验中收获了
快乐、播撒下了民族团结的种子。作为新时代
的青少年，我们身处波澜壮阔的伟大时代，应
该以更加奋进的姿态走向未来，不断充实自
我、磨炼自我，为实现中华民族伟大复兴的中
国梦贡献青春力量！”

在这个展示自我、交流对话的舞台上，大
家的心更近了，情更浓了，建立起了深厚的情
谊，就像石榴籽一样紧紧抱在一起。孩子们在
分别前留下了彼此的联系方式，邀请大家来自
己的家乡品尝不一样的美食、体验更多的非遗
工艺。

据悉，“各族青少年交流计划·桂在行动”
主题活动至今已是第四期，活动开展以来，通
过“一市+一乡”“大手拉小手”的方式，组织
广西各地青少年到区内外开展研学、游学活
动，有效搭建起各族青少年交往交流交融的平
台，在认知互构、实践互助、情感互通中凝聚
团结共识，铸牢中华民族共同体意识。

下一步，自治区民宗委将联合有关部门
（单位） 坚持以铸牢中华民族共同体意识为主
线，进一步深化“各族青少年交流计划·桂在
行动”，以各族青少年跨区域、全方位、多样
化的交流活动为抓手，不断强化“桂在行动”
品牌矩阵，扩大参与覆盖面，拓展跨区域双向
交流，努力把各族青少年培养成为有坚定中华
民族共同体意识的中国特色社会主义合格建设
者和可靠接班人，为广西建设铸牢中华民族共
同体意识示范区注入青春动能。

(记 者 罗 添 通讯员 黄 宪 曾 强
实习生 韦雯岚 黄赛利 廖小莉)

手拉手走民族同心路 心连心品文化千般韵
——2025年“各族青少年交流计划·桂在行动”主题活动（第四期）综述

▲

随着暑期的到来，许多游客到罗城仫佬族自治县棉花天坑景区悬崖书店看书、游

玩、拍照，在书店内既能感受独特的阅读氛围，又能观赏天坑的惊险和神奇。悬崖书店位于
棉花天坑悬崖边，书籍涵盖文学、艺术、历史、哲学、民族文化等领域，满足不同游客的阅
读需求。图为独特的悬崖书店。

（韦如代 摄影报道）

▲近日，在扶绥县卢志辉稻秆画工作室，来自桂林理工大学南宁分校的大学生们在

学习稻秆画制作技艺，感受民族文化艺术魅力。
暑假伊始，扶绥积极举办琴棋书画、歌舞、球类运动等丰富多彩的公益培训班，充实

中小学生和返乡大学生的假期生活。图为学生在学习稻秆画制作技艺。
（卢文斐 摄影报道）

罗城：悬崖书店成打卡热点

扶绥：多彩文化度暑假


