
􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀦅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅 􀦅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀦅􀤅􀤅
􀤅􀤅

􀤅􀤅
􀤅􀤅

􀤅􀤅
􀤅􀤅

􀤅􀤅
􀤅􀤅

􀤅􀤅
􀤅􀤅

􀤅􀤅
􀤅􀤅

􀤅􀤅
􀤅􀤅

􀤅􀤅
􀤅􀤅

􀤅􀤅
􀤅􀤅

􀤅􀤅
􀤅􀤅

􀤅􀤅
􀤅􀤅

􀤅􀤅
􀤅􀤅

􀤅􀤅
􀦅

2025年1月3日

责任编辑：李道芝6 广西民族报岜 莱 副 刊

□黄海燕（壮族） 文/图

11
在一片挂满胀鼓鼓玉米棒子的坡地尽头，

青绿饱满的核桃果调皮地在枝头眨巴着眼，两
三个一簇，或单个独立的绿绒绒的板粟果笑眯
眯地迎接着阳光，在枝头起舞。绿的玉米棒子，
绿的核桃果，绿的板粟果，谷里文化室前涌动的
这些绿，可以预见的丰盛秋色已提前在我们眼
前彩排。在作家黄伟的带领下，我们从红水河
岸边的都安出发，穿越巴马、凤山一个又一个的
高速隧道，穿过八腊乡高山公路，第一次抵达这
里，第一眼便有回到故乡的感觉。我们在车上
大声朗读《那个捅屋瓦的少年》，就是为了在心
灵上能更深切地感触东西老师家的瓦屋。

谷里文化室里，东西老师的文集错落有致
地摆在书架和书桌上。涌进屋子里的光，该是
他捅了屋瓦后透进来的那一束，让那些书，自顾
生辉。凡一平老师的画作《雄鸡图》挂在墙上，
栩栩如生，根本不用发出啼声，那些书也早已醒
来，去往全世界各个角落。

我侧过身，生怕挡住了旁人的去路。我的
脚步如此之轻，生怕打扰了那个在谷里写作的
少年。
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今天，我为寻一棵树而来。
通往东西老师旧居的这段坡路，花香浓郁，

沁人心脾。我的眼睛一直搜寻着，搜寻一棵长
在山顶茂密的大树。小郭说，那是一棵文学的
长青树。我们确实是遇见了许多的树，在村头，
在路边，在屋旁，在山坡上，枝叶油绿，叶子在阳
光下闪光。它们扎根于这片土地，长得枝繁叶
茂，给谷里投下更多的鸟鸣。两个背书包的少
年经过，他们眼神清澈，主动说要给我们带路。

我又专注于寻一棵开花的树。幽香莫非是
那一整排，长在坡上和玉米地旁的桂树所散发
出的？可是却寻不着开花的影踪。我心明了，
隐藏的花香，缥缥渺渺，却在深处牵引着我。

东西老师家的瓦屋，已经变成了两层的平
房。捅屋瓦的少年去了远方，但大姐还在。我和
哒苗左右拥住她，像拥住自家的大姐，问长问短。

“父母都过世了，房子太空了，姐，你回来住
吧。”大姐用他们本地的语言说着少年的故事，
有些我没听懂，但这句很真切。

大姐代替了母亲，守在旧居。
摆放于屋前纵横交错的那堆柴垛，上面搁

着塑料盆、遮阳帽、围裙、木屉……熟悉的气息
扑面而来。是大姐从山间砍回苍老的杉木，先
断成一截一截，再一斧一斧地劈开。等到晒干，

把这些杉木片喂进伙房的灶肚里。通向屋顶的
烟囱，饱浸油烟，通体乌亮。放在木桌上的黑灰
色蒸桶，早失去了原木的色彩，蒸桶上置着一个
扁圆的还残留竹香的簸箕。再回头看它一眼，
我似乎闻到了腊肉混合着糯米饭的浓香。这股
浓香飘荡于谷里的山野，捅屋瓦的少年在黄昏
的风声，听到父母喊他回家吃饭的声音。

保存物质有多种方式，留痕是其一。在东
西老师旧居前合照，及至东西文学馆和河池作
家馆等留影，于浅显处，表示到此一游，更久的
以后，便是记忆的保存，某天循着照片回去，能
复原走过的路，追寻看过的风景。

我和小郭、哒苗，站在红砖砌就的栏杆前，
身后是逶迤群山，群山下是开阔的谷地，有房
屋、稻田，一条弯弯曲曲的小河流过。帮我们按
下快门的是手上还沾有木屑的谷里的一位大
叔，他笑容可掬，指挥我们往左或是再往右一点
点。那个背着书包，淌过小河，一步步地走向山
外的捅过屋瓦的文学少年，他曾居住的幻想村
庄，被我们带了回来。
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我终于来了。到达老福山顶的东西文学馆

和河池作家馆，心中的喜悦像波浪一样翻滚。
书页般打开的东西文学馆墙面上，《没有语

言的生活》《后悔录》《耳光响亮》《天上的恋人》
《我们的父亲》《回响》《篡改的命》等这些耳熟能
详的作品名称，一抬头就进入到眼睛。

东西老师的作品分为九个单元展出，从第
一单元的《幻想村庄》，到第九单元的《你不知道
她有多美》，我们看到他从谷里走出，跨过小河，
独自翻越一座又一座的山，孤独而决绝。第七
单元的《回响》令我念念不忘——慕达夫与冉咚
咚，他们还在爱着吧。

也许只有文字、文化才经得起时间的侵蚀。
东西文学馆展出的带有岁月印痕的照片和旧报
纸，是珍贵的影像和文字资料，是过去的见证。
而他的文集，以及有声文字和被改编成的影视
剧，是看得见的现在的榜样，是未来的瑰宝。

东西老师站在“民主路”的路牌下，身穿橙
色T恤搭褐绿色裤子，他目光坚毅，望着远处，
不知他想要去哪里。但可以肯定，他等的车已
经载着他，到达了他想要去的远方。

吸引我的这张照片，是他的不羁与随性，让
我觉得他的先锋是来自于骨子里的，是谷里的
山水滋养出来的。我甚至觉得他穿的是谷里的

绿色，他站在民主路拍这张照片的时候，眼望前
方，屋后的玉米正橙黄。而1985年在家乡红水
河上漂流的那一张，巨大的石头和波动的水面，
充满了挑战的味道。

每一张旧照片，都是一段流逝的时光。几
十年过去，时光在这里拼凑得如此完整，让我们
有了大胆的猜测，他是有备而来的。是什么力
量在支撑着他？除了天赋，一定是坚韧和坚持。

无声，却强大，这是文学的力量。这种力量
在此间盘旋，像一束亮光，像满天星辰。

以东西、鬼子、凡一平、红日、李约热为代表
的河池作家群第四梯队，后面跟着的是一长溜
名字。这些名字又幻化成一个个具体的人，他
们紧随其后，一步一步地，正往老福山顶走来。

而周钢鸣、包玉堂、蒙冠雄、曾敏之、蓝怀
昌、蓝汉东、韦启良、芭笑、蓝晶莹等河池的第
一、第二、第三梯队的这些文学前辈，虽然他们
作为个人的物质形态已消失，但《浮沉》《在天河
两岸》《波努河》《卖猪广告》《蝶非蝶 花非花》等
作品保存了下来，无声胜有声，启迪后世。

44
从山上下来，我们走进云岭梦乡，很梦幻，

很符合文学的想象。
我几年前的到访，是应同学老何邀约，从凤

山打道天峨，赶赴一餐约了 30年的饭。那时，
这里还不叫云岭梦乡。

民风浓厚的半山街市，偌大的厅堂里，浅
紫、粉紫、樱花粉、浅绿、淡红等缤纷色彩的气
球，还浮于墙上。立体与平面相结合的屋顶上，
悬垂的鼓形和裙形吊灯发出橘色的暖光，使得
整个厅堂古朴低调。

从玻璃窗往外看，周围是盛开的百日菊、月
季和玫瑰，大朵大朵的粉红、大红、粉紫。远远
地就看见“我在天峨等你”几个大字，悬于绿色
的草坡上。

如果可以，我要去河岸上的吊脚楼里睡一
晚。在心形泳池里泡个温泉，然后静坐于面向
大河的阳台上，看满天的繁星与地上的萤火虫
交相闪烁，听河流的低语，听夜莺在对岸的森
林里唱歌……轻合书本，在它蓝色树脂瓦的屋
顶下，闻着杉木围挡起来的瓦屋原香，进入云
岭的梦乡。第二天从掠过瓦屋的细碎晨风中
醒来，跑向薄雾笼罩的河岸，拍着手，喊着“蓝
刀鱼，蓝刀鱼”，成为景观的它们，会不会随着
我的呼声从远处汇聚，穿梭于水中，甚至腾挪
跳跃，刮起一阵蓝刀鱼风暴？

最好的保存是书写。这一次，我就写《谷里
的味道》。

谷里的味道

远眺云岭梦乡的风光远眺云岭梦乡的风光。。

在这个全民手机的时代，越来越多的熊孩子步入了
“低头族”的行列，作为熊孩子的父母，你一定曾经或正
在与他们斗智斗勇，目的只有一个，让他们心甘情愿地
放下手机。

说起手机，真是让人又爱又恨。爱的是手机无论是
对大人还是孩子都是行走的百宝箱；恨的是百宝箱里创
造的那些缤纷的世界，让很多人深陷其中无法自拔。

大人尚且如此，小孩正是好奇的年纪，更是被手机
里的百宝箱遮望了眼。

我们家两个读小学的孩子，现在每天都要求在群里
读书打卡，我也会让孩子拿手机预习英语新课，可他们
一旦拿起手机，就忍不住想多玩一会儿，舍不得放手。
所以，在做完作业，孩子使尽浑身解数让我再给他们玩
十分钟时，我抵不过他们的软磨硬泡，想着也就十分
钟，就答应了。

可谁能想到呢，刚开始，时间一到，马上乖乖上缴
手机。我那时候还觉得孩子自控力还可以，后面他们再
要求玩一会时，我就没那么抗拒了。可渐渐的，我要催
着才肯把手机还给我。再后来他们对我使用了拖字诀。
时间一到，我让把手机给我，他们就说马上马上，还有
两分钟，可我等呀等呀，半个小时过去了，一个小时过
去了，还是在等两分钟。

可没想到的是，我吼我的，他们的拖字诀还是依
旧。伤敌一千，自损八百的方式不可行。那就来个以其
人之道，还治其人之身。

下一次他们问我要手机时，我也答应着马上马上，
但就是不给，他们上次还我手机拖了几分钟，我有样学
样也拖几分钟。事情总要到自己身上才能感同身受，他
们知道我不再妥协，慢慢地明白只有遵守规则，才是对
自己最有利的。

可万万没想到的是，明的不行，我的大儿子就开始
来暗的。等我睡着了，他们就爬起来拿我手机去玩，半
夜醒来让我逮个正着，我的肺已经游走在爆与不爆边缘
……为了防止半夜偷袭，我改了手机密码，睡觉之前，
还设置了儿童空间模式，想着，这应该安全了吧？

可没想到的是，我越是设置障碍，他们就越做越
起劲。大儿子直接把我的手机恢复出厂设置了！我觉得
太难了，咋地还被两熊孩子逼着手机都无处可藏了呢？

我出招，他们拆招，还一次次完败。关键是我这个
中年家庭妇女，精力也跟不上啊。于是我进行了一次深
度反思。复印件不好，原件肯定也有问题。我决定先从
自身找原因，然后再跟孩子好好聊一次。

手机是谁带来的呢？是我。是谁教会了孩子玩手机
的呢？还是我。又是谁一次次妥协，让熊孩子迷恋上手
机的呢？也是我。所以复印件有问题，我这个原件也有
不可推卸的责任。于是我决定开诚布公地跟孩子谈谈，
我用手机都是在看些什么内容，希望能定一些规则，可
以共同遵守。

我跟孩子说，妈妈一般拿手机要么在回复信息，要
么是在听书，要么是在寻找写作的素材，手机确实神通
广大，但不能让手机来支配我们，我们要当手机真正的
主人，让它成为提升我们能力的工具。手机游戏也不是
说不能玩，但要有个度，任何事情一旦沉沦，就很可能
迷失自我。妈妈有时候刷短视频也停不下来，更何况你
们这个年纪。以后妈妈要是刷视频超过半个小时，你们
就可以来提醒我。妈妈想和你们立个规矩，我们相互监
督。以后星期一到星期五不能玩手机，星期六把作业全
部做完，可以自由玩一个小时。

两孩子听我这么说，还想反抗，但这两熊孩子也知
道，再不答应，周末的两个小时玩手机也要没了。经历
了一次次的斗智斗勇，我选择心平气和跟孩子一起解决
问题，最近孩子也慢慢接受了这种规则。

每个孩子沉迷手机的方式都不一样，但原因却惊人
相似。如果你发现孩子无法放下手机，请放下自己的歇
斯底里，冷静思考，找出孩子沉迷手机的真正原因，并
采取相应的措施。

当然，仅靠这些还远远不够让一个孩子放下手机，
我最近花了更多时间陪他们读书，运动，一起做美食，
让他们慢慢从手机里走出来，让他们学会抬头往前看。
其实，生活还有很多美好等着我们去体验，不是吗？

终于让孩子放下手机
□蓝野针（壮族）

大雪节气
冬风刺骨，寒意袭人
唯独不见大雪纷飞

却独与纷纷扬扬的雨丝相遇
在句町故地
在九香西林
在驮娘江畔
在沙糖桔园

闻到烟熏火燎的肉香
饮过土灶精酿的米酒
尝过五花八门的烤串
那劳醇香的腐乳
如同一门三都督
依然让后人津津乐道
南阳书院门前那一圈青色石子
一定铭记
不分韦布荐绅勤读圣贤的祖训

不妨遥想岜埌山顶
句町先民祭拜雷神
祈求风调雨顺，六畜平安
普合古墓的铜棺
一定珍藏许多残缺的往事
驮娘江古渡，曾经渔火明灭
终究载不走悠悠岁月
两岸竹林密不透风
护佑江边苗寨如今人丁兴旺

可以远望田西高速
穿山而出，跨河而来
路上车来车往，捎去丰收
带来希望
这条高速路，如同一条大动脉
给曾经贫瘠的山区
输送源源不断的生机
崇山峻岭之外
人们可以剥开刚刚摘下的沙糖桔
谈论这片土地的甜蜜与神奇

大
雪
抵
西
林

□□

石
朝
雄
（
壮
族
）


