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本报讯（记者 陆照德 通讯员 苏
艳柳）“来了，来了！”4 月 23 日上午，
在南丹县民行路龙泉广场段，一群小
男孩在家长的陪护下，站在路边雀跃
呼喊。其中，刚六岁半的罗先磊已是
第三天来看 2023 年南丹“土司狼兵”
巡游民俗展演活动。当看到手提长剑
的“狼兵将领”赵月震在巡游方队中
威武走来时，这些小男孩异常兴奋。
赵月震是他们在学校的武术老师。

据悉，主题为“乐在三月三·‘狼
兵’舞丹州”的 2023 年南丹“土司狼
兵”巡游民俗展演活动，4 月 21 至 23
日在南丹县城举行，21 日展演视频甫
一推出，即收获大量网民点看、转
发，立马上网红热榜。

巡游队伍有“土司”方阵、旗幡
方阵、“狼筅”方阵、刀盾方阵、竹棍
方阵、斗牛方阵、“狼兵”拳方阵等10
多个方阵300余人。他们沿着该县文化
广场、民生路、民行中路等主干道行
进，在龙泉广场、丹泉广场等地各停
留表演 15 分钟，该县各族群众及游客
沿途围观，为令人耳目一新的巡游方
阵叫好。

“成了网红，我们高兴又忙碌，一
直盯住网友评论，除及时回复之外，
还要从中吸收有益的意见建议。”南丹
县文体旅局局长谭善亓对记者说，“三

天三场，后两场吸收网友意见与我们
团队智慧，今天增加的武打动作与特
种少年“狼兵”、道士仙女 2 个阵容，
正是我们所做的努力。”

县文体旅局作为本次活动的牵头
承办单位，谭善亓带领团队与县融媒
体中心制作团队费尽心思，推出“亓
亓带你看南丹”系列短视频预热，分
别在 3 月 25 日、4 月 7 日、4 月 14 日推
出了三期，全成爆款，仅在南丹县融
媒体中心的平台，点击量已高达数百
万。

“狼兵舞丹州”系列短视频带火
了南丹，除内容新颖，制作精良外，
还离不开南丹各族群众的广泛参与。
中小学生是巡游方阵主力，全城男女
老幼都赶来看稀奇。黄旗方阵演员罗
祖远的儿子罗贤锦来了，高二学生莫
彩怡带着两个双胞胎弟弟来了，市民
张先生携妻带子来了，在南宁工作的
南丹姑娘王雯、韦丽也回来了……他
们专程为看“‘狼兵’舞丹州”而
来。

在南丹成长的四川籍女孩刘姝含热
爱武术，在赵月震的训练下，脱颖而
出，成为6名少年“狼兵”中唯一的女
生。围观的男孩们表示，期盼自己快
快 长 大 ， 练 好 武 术 ， 参 演 未 来 的
“‘狼兵’舞丹州”。

本报讯（记者 陆照德 通讯员 方 婷）
有绿水仙城之美誉的武宣县，今年的“壮
族三月三”活动可谓精彩纷呈。

4月21日，记者参加武宣县2023年“壮
族三月三·八桂嘉年华”文化旅游品牌活
动，见证了阳明公园的大地欢歌文化旅游民
俗风情展演，武宣老街嘉年华文化美食活
动，武宣仙湖公园的青年人才联谊交友活
动，桂中武谷优品乡村振兴产业园的“武谷
优品·山歌擂台赛”，天润府的“石榴花开别
样红 民族团结谱新篇”——铸牢中华民族共
同体意识读书活动暨文艺汇演等精彩纷呈的
活动。

此前，武宣已举办“2023 奔跑吧广西”

生态马拉松系列赛暨武宣大藤峡生态半程马
拉松——“乘兴来·尽兴归”民族特色美食
市集，旱地龙舟、背篓接绣球比赛，武宣山
歌王争霸赛等赛事。歌王争霸赛全县海选赛
到决赛历经 4 天，桐岭镇 6 号选手田秋丹夺
冠，并在 21 日的山歌擂台赛上挑战“武宣
婆”郭秀莲。

4 月 21 日的武宣县城人们载歌载舞，全
县各族人民创造的特色文化艺术得以充分地
展现，给县域游客带来一场盛大的视觉、听
觉、味觉、触觉盛宴，促进了各民族交往交
流交融。

期间，武宣各乡镇也举办了2023年“壮
族三月三·八桂嘉年华”系列民俗文化活动。

武宣“壮族三月三”活动精彩纷呈

▲4月21日山歌擂台赛上，田秋丹率队与“武宣婆”团队对山歌。 ▲巡游表演。

本报讯（通讯员 潘志祥 秦 榛）
4 月 22 日，龙胜各族自治县龙脊镇
黄洛瑶寨举行一年一度的三月三龙脊

“长发节”。活动当天，来自龙胜泗水
乡、龙脊镇各村各寨的红瑶女精心打
扮，穿上节日盛装，唱起山歌，用香
喷喷的五色糯米饭欢迎远道而来的客
人们。

活动当天开展了古老神秘的红瑶
少女成年礼祭、瑶族同胞集体长发梳
妆、红瑶原生态歌舞表演、红瑶服饰
国家级非物质文化遗产展示、红瑶服
饰T台走秀等丰富多彩的活动。

据了解，黄洛瑶寨是龙脊十三寨
中的瑶族村寨，居住着清一色的红
瑶，这头迷人的“顶上风情”早已成
为当地一张靓丽的旅游名片，每天都
吸引大量中外游客前来参观游览，黄
洛瑶寨也因此成为一个声名在外的旅
游村，每年农历三月三这里都要举行

“长发节”。
长发不仅为黄洛瑶寨带来了美

誉，也为村民们带来丰厚的财富。
2018 年，在政府的大力支持下，中
国长发科技馆正式落户黄洛瑶寨，将
红瑶蓄发的传统习俗与现代科技相结
合，围绕长发不断延伸产业链，开发
出洗发水、龙参米、护肤面膜等主打
产品，让原本依靠长发歌舞表演发展
起来的黄洛瑶寨再添“看点”。2022
年，中国长发科技馆实现营业收入
13000多万元，带动脱贫户就业50余
人，直接解决就业岗位300多个，间
接带动就业岗位 1300 余个。此外，
中国长发科技馆还与黄洛瑶寨签订合
作协议，每年从营业收入中划投 50
万元用于村寨的公益事业，发展和鼓
励传承蓄发传统，在拉动当地就业的
同时，也为文化传承和农业发展提供
了良好平台。

龙胜红瑶“长发节” 盛装欢庆“三月三”

“狼兵”舞南丹 热上网红榜

▲长发梳妆展示。

▲红瑶服饰制作技艺表演。


