
2023年2月3日

责任编辑：覃雅妮 55广西民族报
GVANGJSIHMINZCUZBAU 中华民族共同体建设·文化

杨洁的内心有一种不羁，但又有度地把握
着艺术的尺度，从一名流行歌手，到音乐剧演
员，再到一名编剧、导演，杨洁并不是转身离
开，而是纵深延伸音乐剧的艺术之路，把它作
为一种综合型的事业发展下去。杨洁说，作为
一个音乐剧演员、创作者、导演，因为年龄渐
长，她不可能永远在舞台上表演，她希望未来
能将自己的表演、创作、导演经验投入到教育
中去，为培养音乐剧人才贡献自己的一份力量。

□ 牛依河

执着而不羁 独立且自觉
——杨洁音乐剧艺术之路印象

她是音乐剧编剧、导演，音乐剧演员；她毕业于中
国音乐学院，是纽约歌剧学会国际音乐教育委员会理
事；中国音乐剧协会会员，中国传统文化促进会青年
歌唱家学会会员；她主演及参与创作的多部音乐剧作
品曾荣获第九届中国艺术节文华大奖特别奖、全国第
十二届精神文明建设“五个一工程”奖、第四届全国
少数民族文艺会演剧目金奖及最佳演员奖、全国第九
届黄河戏剧节最佳剧目奖、上海舞台艺术作品选展优
秀作品奖、第九届全国戏剧文化奖、第九届广西戏剧
展演桂花剧目金奖、广西文艺创作铜鼓奖等多项国家
级、自治区级奖项……

在很多人看来，这一连串的名头和荣誉确实让人羡
慕不已，但这背后是凝聚着一个潜行者几十年的付出与
积累，才造就的成果。这个潜行者就是杨洁，她在音乐
这条道路上一直执着地前行追求着。

时间回到杨洁的童年时代。在老家的街道上，母亲
带她路过一个卖音乐光碟的地摊，那里正播放着迈克·
杰克逊的录像，她被影像中那个生动的灵魂深深吸引住
了，那种陌生而新奇的观感，那令人着迷的舞步、表
演、音乐、节奏的完美融合，让她内心有了不一样的莫
名的振颤。懵懂的她要求妈妈一定把这个光碟买下来回
去看。

随着时间的流逝，杨洁对音乐越来越不可弃。
2004年，杨洁当时才上高中，她加入了一支广西本

土流行乐队，成为主唱。她越发喜欢流行音乐自由的表
达方式，可以释放自我内心的不羁与各种情绪。乐队参
加一个音乐节比赛获得第一名后，大家怀着一种纯粹的
音乐梦想，一起进京，想在音乐圈更高的平台发展，但
因为音乐公司只想签约杨洁一个人，而她却是个极其注
重集体荣誉的人，她深知一路而来的成功跟乐队的每个
成员密不可分，她不会因此而与他们分散，所以，她最
终选择放弃独自签约的机会，重新回到学校继续上学。
那一年她 15 岁，在追求音乐梦想的路上，尚且年少的
她真切体验到了现实与梦想剧烈冲突的残酷。

一扇门对她关闭，而另外一扇门却为她徐徐打开。
2007年，杨洁考取中国音乐学院进行深造，她又从另一
条道路成功进京了。因为表现优异，她一边上学，一
边在广西歌舞团工作。这一年，也是杨洁音乐生涯的
拐点。她谈起自己参加音乐剧 《桂花雨》 的演出时，
一切历历在目。她当初糊里糊涂地就参加了 《桂花
雨》 的试镜，她站在导演面前，并不清楚面试的目
的，导演让她展示一下自己，她想，自己一直都在搞
流行音乐，那就清唱一段流行歌曲吧。她以为唱完就
完了，没想后来自己被导演选中了，成为 《桂花雨》
的女一号。这次经历似乎只是一次偶然，却成为后来
的必然。她之前的流行音乐经历，其实与她后来从事
的音乐剧表演密不可分，都是舞台表演，极其需要表
现力，音乐的、肢体语言的、内心深处的表达，这些
都为她打下了坚实的基础。“流行音乐的现场感很震
撼，能给我动力，它跟传统的声乐有着不一样的感
觉，乐队的现场感让人很放松。我做乐队的经历，与
我后来的音乐剧经历是联系在一起的，我的音乐剧之
路其实也是从这里开始，因为音乐剧也很有现场感和
表现力。”杨洁深有体会地说。虽然初涉音乐剧的她后
来在排练 《桂花雨》 时深感痛苦，每天排练 6 个小时
以上，但这种身份的切换，让她得到一个全新的表达
与展现。让她感觉到了音乐剧的力量！

之后，杨洁在音乐剧这个舞台上不断地发挥着自己
的能量，主演或编剧、导演了《爱在三林塘》《花儿·少
年》《长水云歌》《香云纱》《过桥风吹》《爱如星火》

《幸福不等待》《灰姑娘与水晶鞋匠》 等多部原创音乐
剧，获得广泛的赞誉。

音乐这颗种子自小就深埋在杨洁的内心，一路而
来，它并不需要催促，它自觉而坚韧地撑开泥石，发
芽，成长，开花，结果，它成为她生命的一部分！这是
一种多么自然而美好的状态，她被音乐道路上的美与
艳、苦于痛、悲与欢的雨所浇灌，其中遭遇种种困难和
挫折，也不曾使她放弃。

杨洁善于学习和思考，这是她能保
持活力的原因。她一直以来边实践边学
习，她说，碰到的困难多，成长得会越
快。正因为如此，她不断地伸出敏感的
触须，去汲取中西方民族文化、现当代
文学、电影艺术等多方面的知识，以让
自己能更好地去理解音乐剧，以扩张自
己的审美空间及叙述方式，并对音乐剧
保持自我独立的思考。

杨洁多年来致力于中国原创音乐
剧多元化的创新与发展，当谈到国内
和国外音乐剧的差异，她说：“音乐剧
从国外引入到国内的时间并不长，我
们不能只引进国外经典，也不能只是
照搬硬套，而忽略掉本土原创打造，
毕竟国内外文化有差异，我们可以学
习音乐剧这种理论与形式，但国内外
各自文化的有效植入与转换才是最重
要的，外国的故事有外国的艺术思维
表达，我们中国的故事也有中国艺术
思维表达，我们可以利用音乐剧这种
形式，不断探索和实践，将我们中国
的优秀传统文化和故事转化其中，并
展现出来。”

杨洁也一直强调音乐的戏剧性，
如何用音乐的思维去表达故事、剧
情。她幸运于在音乐方面有自己的积
累，从一个流行音乐歌手到一个音乐
剧演员，再到创作者、导演，从流行

音乐回归到音乐剧里中国传统文化的
表达与审美，如何把它们更有效地结
合起来，让中国原创音乐剧这条路子
越走越宽。

2018 年，杨洁曾与一个老师去观
摩百老汇的音乐剧演员如何排练，现
场目睹他们对音乐剧里音乐和声音的
构造进行解剖式分析，如何让他们更
好地为剧情和故事地推进服务。这对
她的影响很大，回来之后，她也尝试
着在排演中进行运用，非常有效。她
说，国内外文化存在差异，但作为载
体的音乐剧的表现形式和手法都是相
通的，我们不能用排斥的眼光去看，
而是考虑该如何在音乐剧里去转化和
书写自己各自的文化，并融入自己习
惯的表达方式，这样才能更好的服务
于各自想要表达的内容。

音乐的表达是跨时空的。杨洁认
为，在音乐剧舞台上，难度最大的在
于它的变化，比如，时间和空间的开
发。道具和场景的转换能做到无缝连
接，使舞美设计的灵活性开发到极
致，一个道具和场景能实现多种空间
的变化和利用，这些概念都不同程度
地优化和改善了传统舞台的审美方向
和场景设计表达方式的死板。这也是
我们对音乐剧保持不断尝试和探索的
方向之一。

1 耀眼的光芒

33 艺术的思考
22 音乐的种子

44 未来的道路

杨洁，广西柳州人，壮族，毕业于
中国音乐学院。青年音乐剧人，中国原
创音乐剧演员、编剧、导演。纽约歌剧
学会国际音乐教育委员会理事，中国音
乐剧协会会员，中国传统文化促进会青
年歌唱家学会会员。主要作品：音乐剧

《爱在三林塘》《爱如星火》《桂花雨》
《过桥风吹》《花儿·少年》 等。多年来
致力于中国原创音乐剧多元化的创新与
发展，探索中西方文化在音乐剧领域的
审美空间及叙述方式。参演的多部作品
曾荣获“全国少数民族文艺会演剧目金
奖”“ 黄河戏剧节最佳剧目奖”“五个一
工程奖”“文华大奖特别奖”等多项国
家级奖项。

▲杨洁（中）参演音乐剧《爱如星火》。 （受访者供图）

▲杨洁接受媒体采访。 （受访者供图）


