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小 课 堂 铸 就 大 团 结
——探寻民族团结进步教育的“秀厢经验”

红、黄、绿、蓝、紫……五彩斑斓，不仅是南宁市秀厢
小学2022年春季学期散学典礼上孩子们衣服的颜色，也是
这所学校的文化底色——学校位于城中村，学生来自天南海
北、家庭背景和风俗习惯各异，有壮、汉、苗、瑶、侗、仫
佬等19个民族，其中90%以上为进城务工人员随迁子女和城
中村儿童。

2012年以来，秀厢小学大力推进校园文化建设、普及民
族艺术教育，加强各族师生交往交流交融，探索出一条中华
民族共同体意识教育的新路子。在这里，民族团结进步教育
不仅仅是教育的一个板块，而是促进学生德、智、体、美、
劳全面发展的重要手段和关键抓手。

11 城中村小学的独特选修课

通过民族艺术选修课和校内外文艺活动，各族学生
不仅学到了才艺和知识，也在全面深入的交往交流中加
深了理解、增进了友谊，互相尊重、互相欣赏、互相帮
助的风尚在校园蔚然成风。

提起这些选修课，家长马师珍印象深刻，“全家人对
秀厢小学印象都挺好，孩子们特别喜欢参加学校里的社
团，有很多可以选的课程。”马师珍一家是回族，来自青
海省化隆回族自治县沙连堡乡关巴湾村，曾在南宁市秀
厢村经营拉面馆，儿子马迁、女儿马迁雅从一年级起就
在秀厢小学就读。

“我们只是饮食习惯上有点不一样，所以自己给孩子
们带点吃的，孩子在学校没有什么生活方面的烦恼。”马
师珍说。

2022 年初，因生意受疫情影响难以为继，马师珍夫
妻离开南宁到外地谋生，即将升入五年级、三年级的兄

妹俩随之转学。
马师珍记得，儿子喜欢打篮球，几年来一直参加学

校篮球社团，女儿则对跳舞和民族服饰感兴趣。有一次
学校搞活动，每个班选一套民族服装作为“班服”，班里
大部分孩子选择壮族服饰，班主任为此专门和他沟通，
提出孩子可以穿本民族服饰参加活动。他选择尊重孩子
的意愿，“我们中国有56个民族，她喜欢哪种服饰就体验
一下，挺好的呀。”后来女儿穿了一套壮族服饰参加活
动，玩得挺高兴。

马迁雅当时的班主任颜柳清告诉记者，一开始班上
的同学也会因她特殊的饮食习惯而好奇疑惑，后来通过
课堂讲解、课后交流、共同参加校园活动等，大家都能
理解并尊重她的习惯，每次学校举办美食分享活动，同
学们还会提前询问马迁雅，一起准备大家都能吃的糕点
等食物。

在秀厢小学，新学期伊始，每个孩子都可以选修自己喜欢的民
族艺术课，加入各种艺术社团、兴趣小组、艺术工作坊等。每周四
下午，各项课程准点开课，整个校园变成民族艺术的大课堂。

早期课程围绕“兰”这一主题开设，如手植兰草、手剪兰馨、
手写兰韵等课程，后来课程逐渐拓展，涵盖民族音乐、民族美术、
民族舞蹈、民族戏剧、民族艺体等五大种类，包括陶笛、刘三姐歌
谣、壮族织锦技艺、广西少数民族传统舞蹈、桂剧、壮剧、武术、
跳竹竿等25门课程。

7 月 1 日举行的散学典礼展示了部分课程的教学成果——全校
1200 多名学生中有 400 多人登台亮相，带来 《壮家敬酒歌》《扁担
舞》《武术》《皮鼓舞》等10多个节目，其中不少节目令人惊艳。

无论是登台表演，还是与记者交谈，孩子们都大方又自信。11
岁的廖健达、廖艺好等小朋友表演武术时英姿飒爽，接受采访时更
是表示，想将武术传承下去、发扬光大，志向之远大令人刮目相看。

11 岁的罗继国担纲主持，台风沉着稳健，作为瑶族皮鼓舞的小
传承人，还曾在老师的带领下到社区、高校表演。

10岁的石江瑶2020年、2021年先后随校舞蹈队参加央视少儿频
道“中华民族一家亲，同心共筑中国梦”文艺晚会展播、庆祝中国
共产党成立100周年全国少儿文艺晚会展演等，年纪虽小却已是民族
舞的“老演员”……

孩子们多才多艺、阳光开朗的背后，是全校 70 多位老师的用心
培育。“为了上民族艺术课，学校每一位老师、每一个教室都派上用
场了。”秀厢小学副校长韦坚说。学校每学年举办的校内外文化实践
活动多达十几二十场，为学生提供了丰富的交流展示平台。

各族学生相互包容、团结进取，这样的场景 10 年前
在这所学校并不常见。

秀厢小学校长宁永红记得，那时学生家庭贫富悬殊，
有些学生一家人挤在一间出租屋里，家长忙于生计无暇顾
及孩子，有些学生家里仅靠收租就衣食无忧，孩子物质上
富足、精神上却贫瘠，校园里出现攀比等不良风气。

如何改变这样的状况？宁永红想到了中华民族优秀
传统文化中具有特殊象征意义的“兰”。2012年起，她率
队围绕“兰”这一主题提炼校风校训、开展系列活动、
构建校本课程，以涵养学生的精神品格。

后来，在日常教学中她又遇到新的问题——学生来

自广西各地乃至全国各地，其中包括新疆、内蒙古、云
南等少数民族聚居地区，有些学生因风俗习惯、口音、
外貌等有所不同，被其他同学歧视或孤立。

怎么保护那些“特殊的孩子”，让同学们互相尊重、
和睦相处？宁永红尝试利用“三月三”、端午节等传统节
日开展活动，让学生回家跟父母一起做家乡的美食、特
产或手工艺品，拿到学校和同学老师交流分享。通过深
入交流和体验，孩子们逐渐学会理解和尊重不同的文化
习俗、饮食习惯。

按照这一思路，秀厢小学整合校内外教师资源，开
发一系列课程，建成教学课堂、实践课堂、活动课堂相
结合的民族艺术教育教学课堂。

“民族团结进步教育进校园之前也提出来了，但刚开
始我们没有考虑得这么深，更多地是想如何解决学校的
实际问题，让孩子们能在温馨和谐、团结互助的环境里
健康快乐成长。”宁永红坦言，后来体会到民族团结进步
教育的重要意义，逐渐探索出了以民族艺术教育为载
体，深化民族团结进步教育，将铸牢中华民族共同体意
识细化到日常教学、融入教育教学全过程的新模式。

10 年耕耘，当初种下的“种子”如今结出累累硕
果。老师们欣喜地看到，孩子们无论是内在精神还是综
合素质都发生了巨大变化，原本内敛胆怯的孩子变得开
朗自信，原来性格张扬跋扈的孩子变得更谦逊有礼，大
家学会了尊重包容差异、学习欣赏不同的文化。家长无
条件支持学校举办的各种活动，彼此间也相处得更融洽。

近年来，在宁永红的带领下，学校课程改革项目荣
获 2019、2021 年广西基础教育自治区级教学成果一等奖
等各种奖项。秀厢小学也从名不见经传一跃成为南宁市
基础教育的窗口学校、示范学校。

22 融入日常的民族团结进步教育

33 民族艺术教育带来的巨变

▲宁永红校长（右二）在给学生上“手植兰草”课。
（南宁市秀厢小学供图）

▲ 秀厢小学学生在2022年春季学期散学典礼上表演绣球舞。

◀在2022年春季学期散学典礼上，秀厢小学全体师
生激情合唱歌曲《爱我中华》。


