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□□ 陆波岸陆波岸（（壮族壮族））

最近，我被一条新闻暖到了：都安瑶族自治
县拨付 105万元财政资金，为全县高考备考学
生提供营养补助。读着读着，我心中感慨万千，
暖流心湖荡漾，思绪不由得飘回到那天早上鸡
蛋飘香的地罗岭。

都安，我的故乡，地处云贵高原南端、红水
河北岸，全县面积 4000多平方公里，石山面积
占 89%。山谷仰望，四围大山巍峨；山顶纵览，
眼底山石嶙峋，素有“石山王国”之称。在这莽
莽群山之间，散落着1.5万多个九分石头一分土
的山弄，乡亲们世代繁衍生息在这些山弄间，很
多人抬脚出门不是上山就是下山。

自古以来，被大山重重围困的都安人，生活
艰辛，出路艰难，他们从小就需要面对一个比山
还大还沉重的问题：如何走出大山？

天不生无路之人。不知从何时起，都安人
选择了一条改变命运、走出大山的路途：读书。
越苦越读书，就是砸锅卖铁也要送小孩读书。
对个人而言，读书能改变自己甚至一个家庭的
命运。对大山而言，培养一个大学生，相当于给
这片大山多造一亩良田。

新中国成立前，我祖父背着行囊走着山路
到县城读书，单程翻山过坳一趟要走六七个小
时。十来岁的山里读书娃，没有办法自己挑着
伙食走这么远的山路去求学，我曾祖父只好把
裤带勒了一截又一截，请人定期挑着伙食给我
祖父送到县城去，让他咬紧牙关安心好好读
书。完成学业后，我祖父又回到大山，拿起书
本，做一名大山“教书匠”，给山里孩子启蒙开
智。

六十多年前，我三叔公小学临近毕业时，周
末在家不小心被斧头伤了脚，无法自己走路。
小学升初中考试那天，他父亲天还没亮就起来，
把他往身上一背，穿越莽莽大山杂草丛林，一口
气赶了三个多小时的山路，把他送到学校参加
考试。许多年后，已经在首府工作的三叔公，每
每回忆起这件往事心中满是感恩和感慨：“我爸
当时没有那么坚决背我去参加考试，送我读书，
我无论如何都没有走出大山的机会。”

一方水土养一方人。不同的地方，不同的
年代，不同的人也许梦想都不尽相同，但都安几
乎每一代人的梦想都离不开读书。我高中政治

老师蓝海明在课堂上经常勉励我们要努力读
书，要咬紧牙关好好读书，改变自己的命运，改
变大山的命运。“那个时候，我们拼命读书，就是
为了能穿解放鞋。”他说，他小时候都是穿布鞋，
冬天雨淋，双脚冻僵，有人甚至鞋子都没有穿，
大家一心想通过读书有个工作，有能力穿上解
放鞋。

贫寒的梦想自然是苦涩的。贫瘠大山人
家，为了供孩子上学，就是把日子都过得节衣缩
食、少油寡盐，也依然艰难，寸步难行。

我上高中时，有一次放假回家取下个月的
生活费100块钱。没想到，这100块钱把全家给
难住了。当时，家里实在拿不出100块钱，父亲
养病在身，我按他的吩咐走了大半天的山路去
借钱，直到晚上回家还是分文没有借到。晚饭
时，一家人心事重重，沉沉闷闷吃了一顿好像没
油没盐的饭。第二天，天还没亮，母亲又出门借
钱去了，四处求人才凑齐这100块钱。

生活如此艰难的山里孩子，在校生活自然
非常艰苦。许多住校学生的伙食，都是自己从
家里背米背菜到学校蒸着吃。由于家离学校较
远，有时一个月才能回一次家，一次要带够一个
月的伙食，加上饭菜都是在学校饭堂统一蒸制，
蔬菜之类不能久存，更不能久蒸，很多学生只好

带着家里种的豆类、干菜到学校跟着饭装在一
个饭盒里蒸着吃。在国家推行的“营养餐”之
前，这种曾被外界广泛关注的“黄豆蒸饭”在很
长一段时间里，是包括我在内的许许多多大山
孩子在校的普遍伙食，是几代大山孩子艰苦求
学的共同记忆，也是这片大山孩子执着追梦的
辛酸见证。

幸运的是，这样辛酸追梦的大山孩子，一直
被大山呵护和心疼。二十多年前，都安的学生
高考前就开始享受“营养餐”，其目的是想让家
庭经济条件不好，长期吃“黄豆蒸饭”熬过来的
大山孩子，在高考备考冲刺阶段，能吃得好一
点，储蓄更加充沛的精力面对人生大考，实现走
出大山改变命运的梦想。

记得当年临近高考时，都安高中学校饭堂
每天除了正常为全校师生供应饭菜外，还专门
为高三学生准备早中晚三餐免费“营养餐”。
每天早上，学校饭堂会给每一位高三学生一个
煮鸡蛋。早操过后，每个班派两名值日的同学
提着水桶到饭堂排队领鸡蛋。当时，我们一个
班七八十个学生，七八十个鸡蛋一装就是一大
桶，值日的同学抬着回到教室一一分发。同学
们领到后，一边吃鸡蛋一边朗声早读，都安高
中所在的地罗岭，每天早上琅琅书声里总是弥

漫着鸡蛋的香味。中餐、晚餐会有扣肉等肉
菜，下晚自习后，还有米粉、肉粥等供应，让我
们这些艰难追梦的大山孩子，瞬间拥有了幸福
时光。

当时，我们并不知道这些免费“营养餐”是
从哪里来的。直到工作后，我才了解到这一份
份“营养餐”里饱含着学校、社会各界以及党委
政府对这片大山贫困学子阳光雨露般的关怀和
厚爱。每一勺看似寻常的汤水、每一个看似普
通的鸡蛋，在这片大山孩子艰苦的追梦岁月里，
是比黄金还要珍贵的无私大爱与真情。特别是
我们敬爱的莫振高校长逝世后，他那些广为传
颂的为学生“化缘”的故事，让我们再次感受到
每一份惠泽大山贫困学子的爱，是那么的真切、
那么的深沉。

2019年高考前夕，都安高中老师韦荣琼在
他的朋友圈写了这样一段话：“整理东西时，发
现这本笔记本，记着班里所有学生的生日。作
为你们的班主任，所谓的班主任津贴，我自己没
用过一分，给过生日的同学买蛋糕，每周给全班
同学买一次水果吃。就要上考场了，祝你们金
榜题名！”

在这本笔记本上，这位细心的老师，详细记
下他所担任班主任班级每一个学生的生日，详
细记下每一次为学生庆祝生日买蛋糕和每一周
给学生买水果的开支。

很多了解都安的人，都被韦荣琼老师这些
点点滴滴所感动。众所周知，都安很多学生家
境都不好，他们要吃上一次生日蛋糕，或者一次
水果，并没有城里人想象的那么容易，他们口袋
里的钱常常是一分掰成两分用。有网友留言点
赞说：“有这样的好老师，是孩子们的福！”

现如今，都安已经脱贫，这片大山求学追梦
的孩子们不再愁吃不饱、穿不暖。但是，这片大
山沿袭百年的孩子渴望知识、家庭崇尚读书、社
会重视教育的优良传统，并没有因物质生活日
益改善而改变，比如“营养补助”这个好传统延
续至今，这不仅仅是学生碗里的一块扣肉或者
一个鸡蛋，而是对这片大山重视教育优良传统
的莫大激励，它将持续鼓舞一代又一代大山孩
子，在刻苦读书、教育图强的路上，走得更深，走
得更宽，走得更远。

那年夏天，暂别一曲。轻声细语幻化了
时光，低吟浅唱抹淡了流年。些许的离合悲
欢，都在那夏季里化作一抹烟云。青春是什
么？青春是我们用激情去描绘梦想的素描，
再用心去填满你想要的色彩。一晃毕业了六
年，匆匆又到夏天。

今天正是高考的前一晚上，回想当年临
考的自己，是无比的紧张与害怕。青春真
好，过得也真快，现在脑子里时而还会浮现
班主任在讲台上解函数题，一解就是写满整
个黑板。三年承载着欢声笑语也续存着奋斗
的汗水。那年的我们离开校园，没有盛大的
毕业典礼，没有热烈地拥抱和告别。但是我
们那副天真可爱、那般青春绚丽、那股活力
四射的模样我依旧在毕业照里能回想起来。

还记得，每天天还没亮操场上就已经有
密密麻麻的小伙伴急急忙忙地往教室的路上
走去，我每天很努力跟上同学的步伐，生怕
自己落下队伍拖了后腿。我们班是理科班，
班上许多男生的英语不是很好，每次月考成
绩下来都是因为英语分数和班级里的女孩落
下一段差距，后来我们班的男生集体每天5点
半就到教室背英语，那段时间教室里浓厚的
学习氛围让我很紧张，生怕稍微放松自己就
会跟不上。

那时候，我们全班在男生的带动下，全
都是早早来到教室自觉学习。那段时间我去
教室的步伐也更快了，开始独自一个人早早
去教室，静心学习背书。检验成果的时候来
了，接下来的月考里我们班的英语平均分突
破了110分，这仿佛给我们打了鸡血，信心百
倍地去加油努力。我们班课下是有分组学习
的，我的组长很厉害，他是一个胖胖的小男
生，性格热情大方，很乐于助人，就是他最
先燃起了我们全班对英语的热爱，他也很有

耐心，在我答题疑惑的时候，为我细心解答
题目。

现在回想起这些我还是觉得很感动，在
成长路上能够得到别人的帮助是多么美好的
事情，在这里很想对他说一声：“谢谢你，我
的组长。”听同学说现在的他已是中国地质大
学的研究生了，事实证明加倍的努力就会换
来丰厚的收获。更多的感谢是来自每位科任
老师的教导与监督，把学习的方法和生活的
技巧与我们分享和一起实践。

直到现在，我还清楚记得班主任从后面
窗口偷偷看哪位同学上课开小差，然后用他
最甜美的微笑提醒你的温馨画面，你们是不
是也有一位这样可爱又严肃的班主任呢？每
天下课几位好友相伴，一起谈论今天的所闻
所学，在一起吃饭讨论生活上的趣事。每天
三点一线的生活记载着成长的艰辛，有过哭
泣也有过笑语，生活的脚步在每天向前进，
但是青春却不能回去。所有学习的压力与辛
苦变成今天讲不完的话题，只有自己经历过
才能解答其中青春的奥秘，似乎都已淡忘，
却又记忆犹新。

一场高考，分开了多少曾经形影不离的身
影。分别时没有我想象的泪眼相望，拥抱不
舍，我们还是云淡风轻、无忧无虑地笑着说再
见。转眼一别便是6年，即使常常会联系，却又
怎比得上日日朝夕相处的心情，任再想念，我
们竟也默契地选择了微笑不语。后来的我们
习惯了离别，虽然偶尔也会互发牢骚，但发现
对方已不是原来的那个模样了……

在生活的重压下，我们放淡了执念，学
会了随遇而安，也习惯了淡忘，我们开始欣
赏生活的美好，日子在慢慢流淌，心态淡
然。无论如何，谢谢我的青春有你们，陪我
谈笑春风，陪我享受春光明媚。

鸡蛋飘香地罗岭鸡蛋飘香地罗岭

□□ 苏秋竹（瑶族）

□ 卢悦宁

在一座山里深居简出在一座山里深居简出（（外一首外一首））那年夏天那年夏天
四岁时与一座山初遇
在漫天的桃花里喝汽水
不解风情。只知道这时该笑
用最初的、未经人事的表情
在人群里，在这座
曲线平缓温柔的山里

七岁重访这山
饱饮混混之泉
自知天仰流年
直至夜幕降临，方才
迤迤然拾级而下
目之所及的华灯
渐次初上，不曾熄灭

二十二岁，情窦晚开
在山里无声漫步
有人并肩同行
共享这暂时宁静的命运
整个世界都已空空荡荡
唯有冒失的松鼠与我们
面面相觑

爱一个想象中的人，不如
爱一座具体的山
如今三十有四
无法与人群保持距离
更无法离经叛道
再次进入这座山中
如同进入一个精致的瓮
花团锦簇，冷寂空幽
这里都有

早已听说
年到七十即可从心所欲
只要不逾越那些
本就恪守着的规矩
那么，弗如
在一座山里深居简出
过午而食，在醒着的时间里

过一种无限接近纯粹的
精神生活
在一座满是人间烟火的城市里
自顾自既青且秀

我携春色上山来

在雾中寻找一片开阔之地，无果
我携春色上山来——

山不在高，既青且秀
则迷途的终点渐近
则万事可喜

我携春色上山来——
上龙象塔，俯瞰丰盈的春水
和看得见风景的城市
上桃花岛，看挨挨挤挤的人面
和永不落寞的人间
到雨林大观去，浓密的枝叶
为我们这些自然之子遮天蔽日
而兰园作为一个隐逸的存在
无时不吐露着词的芬芳
物的甜美。有妙龄的女子
身着马面裙，从石下娉婷而过
前世她曾在水月庵借宿
如今她与我一样，在这春山之中
度过了风平浪静
而又轰轰烈烈的一天

云 起/摄


