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东兰县巴畴乡偎依红水河畔，地处东兰县西
北部，东接南丹县吾隘镇，南连长江镇，西邻凤
山县砦牙乡，北与天峨县巴暮乡交界，全乡辖 8
个行政村，总人口 1.5万人，居住着壮、汉等民
族群众，以壮族为主，俗称“一脚踏四县”的多
民族交融聚集地，2020年先后获得自治区、市级

“民族团结进步示范乡”荣誉称号。2022年该乡
结合当地实际，在全县推动民族团结进步创建工
作时打造民族特色村寨，促进乡村振兴，不断提
高群众的幸福感和获得感。

近年来，巴畴乡扎实推进乡村振兴工作，深
化乡村建设，在上级民宗委及各级各部门的支持
帮助下，以铸牢中华民族共同体意识为主线，紧
紧抓住民族特色村寨保护与发展这一项德政工程
实施的有利机遇，大力建设民族特色村寨，做好
民族特色村寨的培育、推广和日常管理工作，进
一步加强民族团结成果。

党建引领促发展，
村寨建设展新颜

巴畴乡民族特色村寨建设，通过党建引领形
式助推旅游经济发展。自“民俗鼓韵”田园综合
体纳入市县建设规划以来，巴畴乡始终坚持把加
强党的领导贯穿民族工作各领域全过程，将党建
引领融入民族特色产业，坚持党建引领促发展的
战略，建设一个巴畴城区田园综合示范城，打造
民族特色村寨，紧紧围绕铸牢中华民族共同体意
识，推动民族团结各项事业发展和促进乡村振
兴。

第一期对巴畴新城大道 156栋 （间） 少数民
族特色民居进行改造，将壮族铜鼓文化、蚂拐文

化等民族传统文化元素融入民居改造，使临街民
居建筑形成整体风格、连续协调的街道景观，形
成具有壮族特色的建筑群落，推动村寨整体面貌
提升。

巴畴乡积极以党建引领综合示范点建设，全
面推行“党群共建理事会”群众自治制度。同
时，通过创建便民服务窗口、新时代文明实践
站、党代表工作室，组建以党员干部为骨干的义
务保洁队，开展纠纷调解、村容整治和扶贫济困
等活动，切实解决服务群众“最后一公里”问
题，有效凝聚党心民力，营造了邻里守望、友爱
互助的和谐氛围。

持续弘扬民俗文化，
增添乡村发展新活力

巴畴乡文化底蕴源远流长，有传承至今 400
多年历史的巴英壮族蚂拐节，有铜鼓山歌原生态
文化、七弦琴、筒登、谈谣等一批优秀的非物质
文化遗产。

该乡组建蚂拐、铜鼓、山歌等领域文化艺术
协会，成立一批文化队伍，传承和保护民俗生态
文化，持续推动巴英蚂拐节文化旅游产业，扩大
红水河流域壮族歌圩影响力，极大地丰富了人民
群众的文化生活，促进了壮汉人民的文化交流与
民族团结。

巩固民族团结成果，
不断提高人民幸福指数

东兰县把巴畴乡壮族特色村寨整体面貌提升
项目建设同乡村振兴、生态文明建设相结合，使
之成为民族特色村寨与乡村旅游融合发展的示范
点，成为各民族共同团结奋斗、共同繁荣发展的
榜样，不断促进各民族交往交流交融，铸牢中华
民族共同体意识。

为巩固拓展脱贫攻坚成果同乡村振兴有效
衔接，该乡将以铸牢中华民族共同体意识为主
线，紧紧抓住民族特色村寨保护与发展这一项
德政工程实施的有利机遇，把辖区民族特色村
寨建设与传统村落保护、乡村风貌提升、乡村
振兴等工作紧密结合起来，整合各方资源、激
发市场活力，扎实推进民族特色村寨保护与发
展工作。

近年来，巴畴乡特色产业不断凸显，产业支
撑更加有力，民俗文化愈加浓郁，人居环境更加
优美，民族关系持续和谐。“十四五”时期，巴
畴乡将持续巩固自治区民族团结进步示范创建成
果，不断提高人民群众的幸福指数，以优异的成
绩迎接党的二十大胜利召开。

在环江毛南族自治县人民医院综合楼8楼
中医科住院部，人们经常看到一个年轻帅气的
身影，他忙碌不停地给病人问诊、检查、开
方、施针。他凭着一股治病救人的热情和一手
炉火纯青的针法赢得了广大患者的赞誉。他就
是深圳市人民医院到广西环江毛南族自治县人
民医院进行医疗帮扶的中医科副主任医生邢航
博士。

邢航，男，中医学博士，中共党员，澳门
科技大学全额奖学金获得者；曾获评“广州市
优秀青年中医”，广东省中西医结合学会脊柱
疾病康复专业委员会委员，深圳市中医药学会
推拿康复医学专业委员会委员，深圳市针灸学
会针推结合专业委员会委员。邢航参与国家自
然科学基金项目一项，广东省级科研项目 2
项，拥有个人科研专利 2项，发表论文 7篇，
主编、参编著作各一部。他主要研究方向是中
医经方结合针灸治疗神经系统疾病，擅用

“醒脑开窍”针法、平衡针法、神经干针刺法

治疗脑卒中、痛症；擅用龙氏治脊、肌筋膜松
解术治疗软组织损伤，擅用《伤寒论》经方治
疗内科杂病。

邢航博士于 2021年 12月 9日来到毛南山
乡，投身中医诊疗工作。今年 3月初的一天，
一位年逾八旬的梁姓老奶奶因膝关节肿痛来到
县医院综合楼二楼中医科门诊。当班的科主任
韦兰岚医师细心检查了老人的病情，然后热情
地对她说，您这个症状比较特殊，等会我叫深
圳来的专家医师给您看看吧！说完就拿起手
机约邢航博士下来会诊。邢博士很快就从八楼
下来，经过一番“望闻问切”，他马上给老人
用针灸开始治疗。几分钟过去神奇出现，老人
原来痛苦的表情慢慢舒缓开来。半个小时后，
老人家就可以行走自如了……几个月来，邢航
博士全身心投入中医临床，发现薄弱环节，针
对性引进神经干针刺术、董氏针灸刺血术、中
医腹诊术、骨盆矫正术、肩胛骨整复术、姿势
评估等多项康复新技术，丰富科室临床治疗手

段，扩大科室优势病种范围。经他引进董氏针
灸刺血术在治疗三叉神经痛、老年膝关节炎、
泌尿系感染、五官科疾病方面大放异彩，显著
提高临床疗效；引进的神经干针刺术对各种痛
症疗效立竿见影；引进的中医腹诊术、姿势评
估也让同仁感觉耳目一新，拓展了思路，提升
了认知。

“既授人以鱼又授人以渔。”邢航博士不仅
临床诊治病人，还通过门诊积极向医院同仁、
就诊群众宣传中医知识。当他了解到医院实习
医生、轮训制医生及新参加工作的医生需要培
训时，主动做好临床带教和医学教学工作，组
织教学查房、每周业务学习与疑难病例讨论，
帮助医护夯实理论基础，提高诊疗水平。他多
次为年轻医生讲解中医学最新发展状况，如为
2021 年入职医生教授针刺实践技能临床规
范、骨盆矫正术、刺血术、神经干针刺法等；
每周在科室开展讲座一次，全面介绍中医学新
技术、新理念；为使缺乏经验的年轻医生体会

针刺“得气”和精准找穴的手感，采用“手把
手”教学法进行传、帮、带，助力年轻医生在
实践中成长。

“悬壶济世，医者仁心。”邢航博士不忘从
医初心，牢记职业使命。在日常工作中，他主
导制定各个疑难病例的治疗方案，并亲自施
针、刺血、推拿、复位、处方，不辞劳苦，无
怨无悔。据不完全统计，他至今义诊服务患者
已达300多人次。面对笔者，邢航博士坦诚地
说:“作为粤桂合作项目支医的一员，我深知
自己肩上有责任，使命很光荣。目前帮扶期即
将结束，我已基本完成工作计划内容。然而，
每每想到环江人民的真情厚爱，我总是提醒自
己不能停顿，好像还有很多事情没有做完。”

邢航博士到环江人民医院中医科援医助诊
以来，给环江人民带来了福音。他医术造诣
高，诊疗技术好，医德医风堪称楷模，给环江
医院树立了榜样，成为粤桂医疗合作的典范，
受到毛南山乡广大干部群众的一致赞扬。

□ 韦瑞展

妙 手 神 针 粤 桂 情
——记深圳帮扶环江县人民医院专家医师邢航
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▲鸟瞰“民俗鼓韵”田园综合体。

▲特色村寨外立面改造。


