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神坛已经摆好
就请你们下凡坐镇
人间有多难
你们一样有多难
不是前来享受奢华
是到凡间纾难解困
必定历经悬崖陡坡
道阻且长
年年岁岁
……
这是壮族诗人牙韩彰创作的组

诗《超生度命——仫佬族依饭节述
记》（发表于《广西民族报》2021年 12
月 24日）里的一个章节，质朴的少数
民族气息扑面而来，就仫佬族的传统
节日依饭节写了这样一组诗，一下子
给予我这样对于仫佬族的传统文化
了解不多的读者以震撼。少数民族
题材诗歌最好的境界是诗人展示他
所理解的该民族的精神世界，反映这
个民族的历史和追求。我们在研判
新诗的价值纬度时，一般都会对诗歌
创作者在处理生命意识和使命意识
的承担能力做出判断，而好的作品往
往可以将诗人的生命意识和使命意
识做到相辅相成、不可或缺的两个层
面来体现作品的核心价值，从这个意
义上说，《超生度命——仫佬族依饭
节述记》是诗人牙韩彰发自肺腑地对
于仫佬族民族自信心的记载，同时也
是对于这个民族传统的理解，从中收
获并感受到爱的回馈。这一组“超生
度命”既可以鲜明地彰显诗人个体独
特的生命意识，对于民族传统节日的
直观体验，同时也将仫佬族的历史缩
影、文化沉淀等元素自觉地纳入到观
照视野和审美表现中，既体现出震撼
人心的大场面，也有少数民族独特的
大格局和大情怀，因此，这一组诗被
我视为诗人牙韩彰近年来自我超越
的诗歌作品。

仫佬族主要聚居于广西壮族自
治区，自称“伶”和“谨”。依饭节是仫
佬族特有的传统节日，是国家级非物
质文化遗产之一，带有强烈的感恩和
祝愿色彩，依饭节又称“喜乐愿”“依
饭公爷”，意为“向祖先还愿”。整个
节日活动历时一昼夜，由安坛、请圣、
点牲、劝圣、唱神、合兵（团兵）、送圣

七道程序组成。道师们连续演唱内
容丰富的唱词，演奏悦耳动听的音
乐，表演刚柔相济的舞蹈。节日当
天，方圆几十里村民欢聚一堂，共祝
来年消灾祛病、五谷丰登、六畜兴旺，
场面相当壮观。

该组诗正是缘于节日中的七道
程序，每道程序分别以一个篇章来呈
现，有现场纪实、有诗人的情感抒发，
有映象仫佬族特有的传统特色，也有
诗中所展现的民族自信和积极向上
的美好愿望。“安坛”又称“闹坛”“请
功曹”，即在坛桌上摆 3个竹筒，各装
3 炷香，置三牲，由 4 个法师敲锣开
场，其中一位法师朝拜四方，恭请功
曹。“在坛前/安一个“神”/就可以让最
普通的摆设/拥有无上的地位和崇高”
诗人在开篇《安坛》中首先把这个节
日的仪式感展开，强烈的画面感随着
诗人的娓娓道来，让读者快速置身其
中，领略仫佬族饱富深厚底蕴的历史
再现。了解依饭节来历的读者都知
道其中传说之一是仫佬族始祖因犯
罪坐牢期间，得到守监梁、吴二人同
情而趁深夜放出始祖。但当晚一片
漆黑，又有追兵在后。危难关头忽见
一白衣姑娘，牵白马前来相救。牙韩
彰的诗中嫁接了诗人的个人体验，这
个时候诗人用这样诗句结束第一首
诗：“而白马姑娘/早已名列仙班/成为
诸神的主宰/成为护佑众生的菩萨/一
次次，一年年/呼应道师的唱词/甚至
音乐和舞蹈/翩然降临”，随着“白马姑
娘”的出现，宣告了整个节日的开始，
也是诗人牙韩彰个人生命意识的启
动，有眼前所见、心中所想的强烈的
精神载体。

着眼于细微生活片段和具体的
生存场景的捕捉与描摹。中国的少
数民族由于其独有的文学和自然景
观，往往具有汉民族不多见的单纯和
浪漫。“神像上墙，傩面摆上供桌/按三
十六个方向/诸神一一就位”，组诗的
第二首《请圣》随着诗人“神坛已经摆
好”开始而把诗人现场所见充分展
现，可再现仫佬族百姓的纯朴情感，
也可以感知到该民族的乐观和浪
漫。诗人牙韩彰在诗里并不急于释
放情感，而是用感怀之心来描摹人世

间的苦难，以及超越了那些苦难的浪
漫情怀。在仫佬族的聚集地广西罗
城仫佬族自治县，依饭节文化本来就
是一种隐性的文化，这些脆弱的、原
生态的文化就像深藏的地下水一样，
滋养着一方土地上的一方人群，这种
集体无意识的潜移默化犹如遗传基
因一样，塑造、渲染了仫佬族的独特
气质和文化精髓，进而成为仫佬族文
化的重要象征。“点牲”即牲祭神灵。
各家凑 36只鸡鸭，由师公宰杀一只，
并悬空书写“超生度命”四字，然后于
天井杀猪、宰鸡鸭。组诗中的第三首

《点牲》中，诗人通过短短数行就点缀
了“超生度命”的真实意蕴：

也许，有些话
成为一语成谶的迷惑
更有些话
成为千百年来
不容怀疑的信条
或者愿景
天天有人传说
那就是神灵保佑
是五谷丰登
是六畜兴旺
依饭节为仫佬族所独有，是仫佬

族信仰习俗长期积淀的结晶，但恰恰
是这种珍贵的民族性的资质，却很少
从见证过这些场面的作家诗人们的
笔下流露出来，所以我在阅读牙韩彰
这组诗的时候，更加关注的是作者想
要展示哪个层面的表述来还原这个
民族习俗的特质，而令人惊喜的恰恰
是诗人牙韩彰本身所具备的文学感
受力和诗意感应的敏感性，诗人的历
史使命意识在诗意提升中体现了生
命意识，而当二者融合之时就可以愉
悦地感受到诗人本身想要传递的家
国情怀和大爱格局。因此在《劝圣》
里，诗人娓娓道来，“神们的事/人类无
须样样追根问底”，而在这首短短的
24行诗句里，读者既可以感受到依饭
节的精粹所在，也体验到了作者在抒
发的情感精华，让独具特色的文化风
貌与美学意蕴一览无遗。

第五首《唱神》则着重颂唱每位
神灵身世、业绩。“便装道师静坐坛边/
边唱边击打铜鼓铜锣/场上的道师，盛
装舞步/跳罡步，戴傩面”，诗人把戴引

光面具的师公边唱边跳，行罡走步中
的翻爬滚打和对阵厮杀的表演，用白
描的手法记录，把精彩有趣的场面通
过文句再次展现。“在人间的生死边
界/徘徊不散/香烛，悠悠袅袅/与《十劝
歌》/与《白马姑娘》/一样漫长而恢宏/
而生生不息”，有这些衬音帮腔助威，
气氛更加热烈，诗意却绵长令人久久
回味。

“血，又见血红”叙事诗体开篇
的《合兵》一下子捕捉到了读者渐入
诗 境 、急 于 探 寻 依 饭 节 的 高 潮 片
断。作者接着收敛了平铺直入的白
描，“凡是与酬神有关/凡是与祭祀有
关/凡是与人间生死有关/都与血红
有关”，诗歌是时代的晴雨表，展现
百姓的喜怒哀乐，揭示人性的复杂
幽微，以多样化的风格和创新性的
手法记录时代，“——歃血为盟/是，
道师说/这本来就是这个民族/团结一
心的不老含义”，至此诗人看似直接
描摹节日，实则已升华了诗人的使命
意识，这也是少数民族生态题材里的
优势所有，从现实题材里增强文化自
觉性，正是诗人的文化责任，加强了
诗歌的独特性。

……
梁九官
曾经是仫佬始祖的最大恩人
成为此次祭祀请来的最大神
它返回天界
自有一番精心操作
……
于是，我又听到
咪咪麽麽，咪咪麽麽
吟唱了千遍万遍的老话
——神灵保佑啊呀嗬嗨
——五谷丰登啊呀嗬嗨
——六畜兴旺啊呀嗬嗨
呀嗬嗨呀嗬嗨嗨嗨嗨嗨嗨
而道师何时返回
我们已不必知晓

——摘选自《送圣》
传说梁九是维护仫佬人利益的

清官，极受民众爱戴。诗人在最后的
这首诗里把现场的师公戴面具扮梁
九的趣味画面，扛一缚公鸡的竹竿，
持酒壶，提一吹胀的猪尿泡边走边唱
或与乡民对答的节日氛围转入高潮、

情趣盎然。送圣，既有对节日的总
结，也有诗人对于仫佬民族对于未来
生活的向往。同时通过这一章节的
诗性表现，也把诗人的写作初衷全面
进行展示。有实录使命的组诗，除了
每一个章节的独立表现力外，还需要
每一组章都是围绕主题进行抒情，在
这一组诗里，诗人在现场见证了节日
活动后历经思考和沉淀后创作而成，
在主题性的表达和情感诠释里都做
到了多层面之间从容驾驭、游刃有
余，且自出机杼、独标风采者确实难
能可贵。整组诗阅读下来总能给人
一种鲜明的在场感，同时也让读者感
受到诗人创作的饱满度和爆发力，当
使命意识越浓烈，他的生命意识就更
能得以快速唤醒，因此得到这一组既
接地气、又不故作姿态的作品就成为
作者体认和表达这个世界的切入口
了。

由于受现代文明的冲击，导致一
些传统民俗日益淡化，许多少数民族
文化活动范围和内容逐渐地缩小，仫
佬族依饭节传承的文化空间逐渐缩
小，传承后继乏人，亟待抢救、保护。
而诗人牙韩彰的这一组诗无疑为这
个发展举步维艰、濒危状况的传统节
日提升了传承的更多可能和力量，诗
人在记录和抒发情感的同时也为弘
扬中国精神、凝聚中国力量、激励各
族人民朝气蓬勃迈向未来展现生花
妙笔，奉献精彩华章。习近平总书记
在全国民族团结进步表彰大会上的
重要讲话中指出：“中华民族多元一
体是先人们留给我们的丰厚遗产，也
是我国发展的巨大优势。”正是这种
时代精神的召唤，让少数民族文学的
发展有了更多的精神力量。记录各
族人民的生活、梦想与奋斗，书写时
代巨变的万千气象，诗人牙韩彰不仅
在努力实践当中，同时做到兼顾生命
意识和使命意识融合性，保持了在场
性进而完成了记录和抒写，因此可以
说，组诗《超生度命——仫佬族依饭
节述记》是新时代少数民族文学的缩
影之一。

【作家简介】 丘文桥，广西作协
会员、广西文艺评论家协会会员，出
版有诗集《大花房》《静谧的风景》。

兼顾生命意识和使命意识的诗歌写作
——评壮族诗人牙韩彰的组诗《超生度命——仫佬族依饭节述记》

□ 那 超（壮族）

无限江山无限江山（组诗节选）

天地清明，江山如画
我跟上了时代步伐，在夜里幸福着
明月清风都在故土上
安静，请再安静些。神要来临

故园里小溪流淌，夜虫鸣唱
孩子们都睡去了，我独坐明月清风中
书里也有江山明月，我正在读其中的
某一页
我没读到的，还有很多，要慢慢读

江山是一页纸，明月是内容。有时又
反过来
皇帝换了一个又一个。我只做布衣
清风学会了读书。蚂蚁在书里居住，
百兽也在
我在其中，在其外

经过草木的梳理，风儿变得轻盈了
初秋的山里，到处是金色的浪漫
万物随便怎么舞，怎么动
都是一种成熟之后的稳重与大气

阳光普照大地，万物同显光辉
向上与向下同在，奉献与感恩并存
雄鹰承载着走兽的梦想
山里的人们则祈求风调雨顺，五谷丰登

击壤歌是可以唱的，大风歌是能听到的
更有山泉涓涓，凤鸾和鸣
万物纵横交错，隐形的经络起伏贯穿
神在其中，道在其中

风从山上下来，与几个朝代擦肩而过
风儿多了一些况味，大山还是大山
当年的私塾变成了小学，变成了中学
桃花流水还有，风流人物还在

山越高，水就越长
我们骑着白云上山，又下山
桃花坐着流水越走越远
留下思念，留下果实
我们在山上弹琴唱歌，流水也
在唱歌
时光随着云朵飘飘悠悠

远走的流水和桃花，在来年的
春天里
又会相遇。一切还是那么热烈
我们的朋友越来越多，鸟兽也
越来越多
可以在山上三年五载，或者一
辈子
山不老，水不老，人也不老
子期与伯牙住在对面的高山上

我在山上住了些时日
晨风雨露沾满了鸟语花香
夜夜梦见群兽，狐狸走过窗前
风吹云走，草长莺飞
山上一日就是一日

我的心大过一座山，大过山下
的小城
我不下山，只想做个山民
一日，皇帝昭曰：山林归群兽
居住，庶民严禁入内
于是，群兽自得其乐
我又隐身于山下的小城
晨读秩秩斯干，夜颂幽幽南山

天色灰蒙，小河流淌，小鸟飞翔
它们都在远处。爆竹声声
旧年去了，换了新年

我的双眼跑到窗外，万里江山
我只见到它的百分之一，或者千
分之一，或者万分之一
甚至更少。小山村的微冷，让我
回到人间

冷风穿墙，黄草连天
烟火在，鸟鹊在，美人在
有人敲响我的房门，我该是谁呢

前朝旧事来到我的身边
时光在，时光又不在。而我在
风和流水找到了历史的方向

【作家简介】 那超，本名韦超然，广西环
江人，广西作家协会会员，曾在《民族文学》
《广西文学》《红豆》《绿风》等刊物上发表诗歌
散文。

明月对江山 山 高 水 长

山 风 人 间 在

向往山上的生活


