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脱贫攻坚临近收官之时，李约热（笔名）剪
去一头长发，成为驻村第一书记吴小刚（本名），
参与到崇左市大新县五山乡三合村的脱贫工作
中。他满怀热情，却行事低调，在广西文联的工
作群里，很少看见他的身影，但每次下乡入户
时，他都守候在中巴车旁，面带微笑地等着大
家，问候寒暄，然后开一个行动前的小会，看见
他，便感觉亲切起来。

三合村群山环绕，树木葱郁，距离南宁一百
多公里，李约热就是在这离家三四个小时车程
的地方，驻村工作了两年。那段时间总是见不
着他，我也只在工作需要时，才会主动联系他，
对于他的繁忙我当时知之甚少，虽然知道他们
总是加班加点，甚至通宵工作，总非切身体会。
直到他的新作《李作家和他的乡村朋友》出版，
才从他的字里行间，读出了第一书记工作的琐
碎和艰难，更读出了一个作家，面对乡村世界
时，内在的柔软与善良。

这部长篇小说，由六个中短篇构成，犹如六
扇窗口，让读者得以一窥野马镇八度屯 157户
人家的喜怒哀乐、隐秘过往和现实波折。这些
故事，是基于他作为第一书记，通过入户走访，
再经由一个作家的虚构重组，最终生动地呈现
在我们面前。

在小说里，“李作家”甘作村民的“减压阀”，
为他们排忧解难，借由作家的笔端，“李作家”发
挥了更大的作为。赢得民心的“李作家”，从清

理“刘松柏”家侵占道路的旧砖头开始，到解决
“忠涛”的贫困户身份，再到帮助“不成用”的“绍
永”走出房间参加劳动等，这些对村民来说最实
际的“好处”，让“李作家”从被排斥的“你们”变
成了“可以拍肩膀”的领导，这既是作家或知识
分子的理想，同时也是他反抗官僚主义、形式主
义的现实作为。

作为一个满怀深情并极具真诚的作家，除
了处理工作的认真负责，他更留意的是人的内
心世界，那些情感流露出来，便是“人脸上的晨
昏”，它们“最是惊心动魄”。可以说，《李作家和
他的乡村朋友》所记录的，全都是他所见的“人
脸上的晨昏”，不论是从别人口中听来的过往，
还是扶贫工作时所亲历的刻骨铭心，这些都在
他柔软的心底留下了印记，并以一个写作者强
烈的共情，在作品中将他们的苦难与深情、顽强
与乐观诠释出来。“李作家”成了野马镇八度屯
的一份子，体味着“瑞明”作为一个“被血缘勒住
喉咙”的父亲的爱与忧虑，体味着“建民”卑微的
自尊里包藏着的刺目生活和家庭责任，体味着

“美珠”的愤怒、期盼和隐忍，体味着“胜男”的不
甘、“忠原”的苦心和一家人的喜悦，体味着“王
八蛋赵洪民”与“前妻”的兜兜转转，体味着“刘
明”“张选”在“钟强”强烈的善意指引下，在偏僻
乡村演绎的“三个人的童话”……李约热用最朴
实的语言，书写出一个个最动人的故事。这些
不幸的人与家庭，在他的笔下获得了一个“人”

应有的尊严，他对苦难的叙事，在诙谐中赋予了
深沉向上的力量，是一种真正的贴着人物在书
写，体味着痛楚与喜悦在抒情，同时也是用最感
人的方式在呼吁，这群人值得被认识与铭记。

尤其让我动容的，是李约热既作为吴书记，
同时又是李作家的双重身份，现实里的缺憾在
写作中弥补。现实中“老黄”给刚好周末回城
的他打电话时，因为语言的不通而留下遗憾：
老黄的孙子因为玩切猪菜的机器，切下了自己
的三根手指，没有得到及时救治。小说中他让
自己及时发现了受伤的孩子留下的三根手指，
并发疯似的把它们送到了医院，最终让这个两
岁孩子的手得以保存完好。这种“补偿性”的
写作，在虚构中弥补了作家在现实里的过失，
流露出了作家的善良与柔软，并让读者在阅读
中补偿了他们期待的情感。

李约热始终将目光聚焦在底层人物的悲欢
离合，他的前一本小说集《人间消息》亦是书写
了这样的一群人，比如“龟龄老人邱一声”、“情
种阿廖沙”、债主“杜枫”等，可以说他笔下的人
物谱系都是一以贯之的，有着人身上的闪光和
毛病，尤其是底层民众生活中的坚忍、沉默、“滑
头”、沉沦和期望，还有善良，他们共同构成了

“野马镇”的精神场域，不断拓宽着它的边界。
这种长久的“凝视”，让每一个读者都感受到了
他深沉的温情和深切的目光。

《李作家和他的乡村朋友》是响应国家脱贫

攻坚战这个特定时期出版的文艺成果，这是一
个作家的使命，具有深刻的现实意义。但也完
全可以当作李约热延续《人间消息》风格的一部
全新的纯文学作品，在对现实的挖掘中愈加深
广，也愈加动人。扶贫给予他充分的生活体验，
写作便让那一段岁月生动鲜活起来，他过往的
焦虑早已化为动情的文字，如临其境，是历经惊
心动魄后，留给我们隽永的回忆。

当下的作家应该怎样理解与书写现实，李
约热的《李作家和他的乡村朋友》为我们提供了
一个很好的范式。

在中国作协第十次代表大会召
开前夕，河池学院办学70周年庆典之
际，12月4日，新时代多民族地区文学
发展路径暨河池学院作家群研讨会
在河池学院举行。本次研讨会作为
河池学院 70周年校庆文学周重要活
动之一，由河池学院文学与传媒学院
主办。班源泽、凡一平、田湘等河池
学院知名校友作家及媒体记者等 40
多人参加了研讨会。河池学院副校
长贺卫国致辞，文传学院院长欧阳
珍、副院长陈代云、创意写作中心主
任黄土路分别主持。

贺卫国在致辞中介绍，河池学院
文学创作传统由来已久，已经成为广
西培养文学人才的主要阵地之一。
目前该校文学社团规模壮大，学科建
设完善，引进多位驻校作家，文学创
作和文学教育成绩显著。据统计，河
池学院在办学 70 年历程中，在韦启
良、韦秋桐、李果河、银建军、温存超、
谭为宜、钟纪新、何述强等作家教师
指导和带领下，已有 43名学生、校友
加入中国作家协会和广西作家协会，
被誉为“河池学院作家群”，其中著名
小说家东西（本名田代琳），获首届鲁
迅文学奖，现为自治区文联主席、广
西作家协会主席、广西民族大学创作
中心主任；著名小说家凡一平，广西
文艺铜鼓奖、小说选刊双年奖、十月
文学奖等获得者，现任广西作家协会
副主席、广西影视艺术家协会副主
席；著名诗人田湘，现系广西作协副
主席、诗歌委员会主任，曾获广西文

艺铜鼓奖等。同时，涌现出班源泽、
黄土路、又见、费城、韦云海等10位中
国作协会员，杨合、牛依河、桐雨、卢
俞州、蓝瑞柠、寒云、谭壮满、巴雷河、
刘景婧、颜晓丹、孟爱堂、韦克友等一
大批广西作协会员，形成了老中青三
代作家传承有序、格局较完善的河池
学院作家群体。

凡一平在会上感谢河池学院对
写作人才的关注与培养，他认为“好
学校是一座靠山”，母校不仅在校期
间给予他帮助，走入社会后也同样倍
加关怀。正是母校这种精神力量的
支撑，使他坚持文学创作至今并取得
一定成绩。他认为现在是广西文学
发展的好时期，广西每年投入数百万
文学扶持资金，极大鼓励了广西作家
更加勤奋地写作。谈及文学创作，他
认为首先要有热爱，对写作保持热
忱，把它当做一件快乐的事来做；其
次要有悟性，注意观察生活、体会人
生；最后，还要坚持，抵住诱惑，不忘
初心去创作。

班源泽在会上说，文学生命的延
续靠培养，河池学院在文学人才培养
传帮带方面做得非常好，“河池学院
迎来了文学创作的春天”，学校刚刚
举办东西、凡一平新书研讨会，接着
又开这个研讨会，说明学校对文学创
作高度重视。在谈到非专业作家业
余从事文学创作时，他说，应该注意
处理好工作与写作、数量与质量、积
累生活与创新等几个关系。

田湘在会上说，“河池学院是作

家的根”。文学氛围对文学人才培养
的重要性，榜样的作用和力量不可忽
视，他高度认同母校引进驻校作家这
一做法，教文学的老师必须懂文学，
作家教写作更加有利于培养作家。
关于诗歌创作，他认为应该多读小
说，想写好小说也应多读诗歌。诗歌
的张力很重要，写诗不能太实，不用
思考就能明白的诗是缺乏吸引力的，
语言张力在文学创作中必不可少。

又见在会上首先感谢母校的栽
培。毕业20年来，他主要从事公文写
作，文学创作曾被迫中断，去年才重启
文学创作，两年来完成了两部散文集
和一部诗集的创作，并于今年成功加
入中国作家协会。他认为学习写作，
首先要学先人的文章，“哲学和历史是
文学创作不可或缺的源泉”，多读多写
才能化为己用，形成个人风格。作为
河池作家一定要汲取大山大河的精
神力量，通过文学形式传达积极向上
的民族精神。

河池学院教授杨亚林从学术的
角度谈河池学院作家群的印象。他
认为当前河池学院作家群还存在着
过于地方性和过于时代性的问题，而
创作不能过于地方性，否则会失去向
外张望、与时代相接轨的空间，也不
能太过于时代性，题材要注意避免同
质化，避免过多依赖时事热点的问
题。所以河池学院作家群还要更加
深入思考，写出症候背后的生命问
题，艺术形式才有继续创新的空间。

会上，区晓菲、覃展、牛依河、费
城、谭为宜、钟纪新等多位与会代表，
围绕学院文学发展、文学创作及如何
突破等内容进行深入研讨和交流，回
顾学院70年来写作人才培养成就，展
望学院写作人才未来，表示会汲取河
池多民族文化营养和浓厚的文化氛
围，探索写作人才培养路径、符合时
代与个人写作路径，继续努力创作，
保持写作势头，创作出更多切合新时
代发展的作品，为新时代添彩。

据悉，河池学院目前活跃着南楼
丹霞文学社、白云诗社等10多个文学
社团。河池学院作家群中近 30人出
版有长篇小说、中短篇小说、散文、诗
歌集等达60余部，在校生每年在各类
文学刊物发表作品200篇以上。其中
有作品荣获鲁迅文学奖、广西文艺创
作铜鼓奖、广西文艺花山奖、《小说月
报》百花文学奖、《小说选刊》双年奖
等重要奖项，被文艺界誉为“河池学
院文学现象”。

11月 26日，第十五届中国民间
文艺山花奖获奖作品公示，由广西壮
族自治区少数民族古籍保护研究中心
主编、广西教育出版社出版的《顿造
忙（创世经）影印译注》荣获优秀民
间文学作品奖。这是同一成果在近日
荣获第十届广西文艺创作铜鼓奖后获
得的又一荣誉。这也是该中心整理出
版成果于 2009年第九届中国民间文
艺山花奖获奖以来时隔 12年再次获
此殊荣。

《顿造忙 （创世经）》 是流传于
广西崇左市大新县下雷镇一带的壮族
民间信仰典籍。“顿造忙”为壮语读
音，意为创造天下，译为创世经。该
书记载了壮族先民对开天辟地、人类
繁衍、开垦拓疆、筑城建州、土官分
封、领主制度、生息企求等方面的认
知思维及生活理念，展现想象中的世
界图式，折射壮族地区社会发展的历
史印迹，是壮族土司制度的缩影。唱
词通过传统庄重的土官司礼活动来唱
述民族起源和民族迁徙，着重突出壮
族先民边疆创业、分封领地、重文兴
商、共建家园的史实，借此教育后人
不忘先辈开创基业和守护边疆安定的
功德，增进国家认同和文化认同，蕴
含深层的现实意义和文化意义，是壮
族典型的创世型史诗。

该书融神话、故事、歌谣、祭词
等于一体，充满浓厚的壮乡生活气息
和南国边疆文化色彩。书中附有经书
念唱的音频和经书发现整理过程的视
频，完整保存了经书的方言、唱调、
唱腔、音乐等原汁原味的民族文化元
素，满足不同学者多角度研究的需
要。通过该书的译注整理，立体展示
了广西边疆各民族生动翔实的交往交
流交融历史，为铸牢中华民族共同体
意识，构筑中华民族共有精神家园提
供丰富的历史经验和文化资源。

据悉，中国民间文艺山花奖是经
中宣部批准，由中国文联、中国民间
文艺家协会组织评选的国家级奖项，
是全国民间文艺最高奖。

（卢子斌 陈逸飞）

你要柔软，你要善良
——读壮族作家李约热长篇小说《李作家和他的乡村朋友》

敲响“铜鼓”，又摘“山花”

《顿造忙（创 世 经）
影印译注》喜获“双奖”﹃﹃
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▲研讨会现场。

▲《李作家和他的乡村朋友》由上海
文艺出版社出版。


