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□ 徐杰舜

宽容是蔚蓝的大海/纳百川而清澈明净/宽
容是高阔的天空/怀天下而不记仇恨怨愤/宽容
是灿烂的阳光/送你甘霖送你和风/宽容是延续
生命/生命的辉煌也只有闪烁的一瞬/宽容大度
才能超越局限的自身/一语宽容/雨露缤纷/一
生宽容/心系乾坤。

这是一首佚名诗，它吟述出了一种胸怀，
一种境界，一种文明。人们常说弥勒佛的肚
子：“大肚能容，容天容地，于己何所不容。”
一个民族如果有了这种包容的精神和美德，才
能容天容地容他者。

在人类学的视野中，任何生物体都由许多
不同的物质成分、不同的元素“包容”而成。
生物体要维持机体的正常运转，要维持其作为
生命的存在，就一刻也不能没有“包容”。人
类社会的任何组织，小至家庭，大至社会、国
家，要和谐共存，都离不开“包容”的意识。

“包容”是社会组织存在和发展不可或缺的机
能，当然，“包容”也是一个民族存在和发展
不可或缺的机能。

广西是全国民族团结进步示范区，作为其
首府，南宁在民族团结进步方面积累的经验具
有一定的代表性，这种经验在包容论方面的理
论表达也是十分充分的。

（一）蒙古“公主”在南宁

南宁市荣和实验学校有一个被称为蒙古
“公主”的校长沙仁高娃。该校有学生 490
人，教职工 32 人，师生中有少数民族 175 人，
占总人数的 33%，分别为壮族、回族、蒙古
族、藏族、苗族、瑶族、侗族、仫佬族、水族
及来自英国、韩国、泰国的外国民族。沙仁高
娃校长把民族团结进步事业担为己任，注重在
师生中进行民族知识的教育，使师生互相尊重
各民族风俗习惯、宗教信仰，互相帮助，和睦
相处。

在沙校长的积极倡导下，学校利用网络教
育形式组织民族专题学习，让教师党员多角度
地了解我国民族团结的历史渊源和现实基础，
学习党的民族理论和民族政策，见证民族团结
进步事业的成就和前景。通过丰富生动的网络
教育辅导，使党的民族政策进入学校，深入人
心。

沙校长把开展民族团结专题教育活动，与
学校教育活动紧密结合起来，通过开展唱民族
歌曲拉歌比赛、每班出一版民族知识板报、开
展民族传统体育比赛，使师生在喜闻乐见、寓
教于乐的活动中，进一步增强了民族团结意
识。

沙校长对在工作上学习上有困难的少数民
族师生总是给予最大的帮助，尽力为少数民族
师生多办实事好事，让师生感受到民族大家庭
的温暖。2006 年学校接收了三位藏族姐妹入
学，由于家庭贫困，居住地又远离学校，姐姐
巴拥已13岁才读了3年书，8岁的扎西卓玛和
9岁的仁真卓玛才读一年级。沙校长根据她们
的实际情况减免了借读费、杂费，确保三位藏
族姐妹有书读。老师们主动给她们补课，同学
们热情地教她们说汉语，一个学期下来她们就
适应了学校的学习生活。

在沙校长的带领下，经过十几年的艰苦奋
斗、开拓进取，学校办学成绩优秀，教学特色
鲜明，深受学生、家长的喜爱。学校先后荣获

“自治区绿色学校”“南宁市基础教育课程改革
实验先进学校”等称号，教育质量稳居江南区
前列。在采访中沙仁高娃说：

“我在南宁长大，我家就是多民族家庭，
所以包容性很强。……南宁是座包容性很强的
城市，壮族是一个兼收并蓄的民族，胸怀比较
宽广。蒙古族生性豪爽，从读书、工作到日常
生活，和同学、同事、邻里相处得都非常好。”

（二）瑶族移民在坛留

南宁市那陈镇，位于良庆区西南面，距镇
政府所在地 2.5 公里，辖管 4 个自然村，是离
良庆中心区最远的一个乡镇。该镇坛留村是一
个库区移民安置点，全村共有 13 个村民小
组，2046人。瑶族移民大约有200多人，约占
该村人口的10%。移民主要是来自大石山区大
化七百弄的瑶族同胞。

转眼，这些瑶族同胞安家于良庆已有近二
十个年头了，到坛留村的这个“移民场”（当
地称移民村为“移民场”）进行考察时，壮族
人韦炳多场长对我们说：

“安置所用的土地由政府交30年的地租。
给每户人家安排25平方米的砖瓦房，子女满
16岁的可以另外分配住房。每户能分配到3—
4亩土地。基础设施如水、电等都解决了。从
2002年开始，我们场就以种植甘蔗为主。刚开
始，瑶族移民不懂种植技术，当地人也愿意教
他们，很快也就熟悉了。现在的经济收入与当
地人还是有一定差距的，但一年下来种甘蔗人
均年收入可以达到 5000 元，加上闲时还可以
外出打工和种一些菜，养一些家畜，年人均收
入一般6000—7000元。

“我们场很重视下一代的教育，刚开始有
人不送孩子去读书，我都会去做工作。现在场
里大部分孩子在那陈镇中心小学读书，15 岁
以下共 75 人，32 人在那陈镇中心小学读书，
还有一些读初中，少部分在坛留村小学读书。

“那陈人比较重情重义，我们刚来的时
候，本地有一个结拜兄弟会，意思是一个人有
困难很多兄弟来帮你。有一个兄弟帮你，许多
兄弟都会帮你。很快，大家都彼此熟悉了。瑶
族同胞有些生活方式，当地人不太接受，但只
要有一个人帮他说话，慢慢地，大家也看到了
瑶族人能吃苦，对人真诚等好的品质，大家现
在相处都很融洽了。

“过新年的时候，孩子们还自发地组织，
进行文艺演出，那些女孩子们唱歌跳舞，这是
我们移民场最开心的时候了。我们这儿还有小
学生写的作文获得了南宁市作文比赛第一名
呢，写的就是她的家庭的巨大变化。

“这里的人重情义。对瑶族同胞，只要你
用真心就能换到真心，看到他们在改变，我很
欣慰。”

与韦场长深入交流时，村委主任也不时与
我们聊上几句，看得出村委主任也经常到移民
场来，对每户人家的情况也十分了解。村委主
任还告诉我们，因为对移民场的重视，现在韦

场长也任村委副主任了。由此，能看到本地干
部对移民的生活情况是用心的，他们真诚地接
纳了这些来自山区的瑶族同胞。就是这种伟大
而平凡的包容之心，使瑶族移民安居坛留。

（三）民族兄弟姐妹的贴心人——谢华娟

“从新疆来的，只要他们踏进南宁，可以
说都会先来找我们，找我们这个民族之家。尽
管他们不认识我们这里，但是他们之间彼此认
识。不管什么事，他们都来找我们。本来我们
都没有想到这样，但是来的人多了，我才知
道。有时候是一两个人，有时候是三五个人，
哪怕是先住到宾馆，也是要来找到我们。几乎
在南宁的新疆人都住在我们这里了。”中华中
路社区党支部书记、壮族大姐谢华娟如是说。

谢华娟是南宁市中华中路社区主任，居民
爱戴的“小巷总理”。

开始，社区民族关系复杂，给社区的工作
带来了很大的压力。但不管压力有多大，谢华
娟始终坚持“加强民族团结，保障社区平安和
谐”的工作理念，在解决一个个纷争、处理一
堆堆问题的实践中，风风雨雨地走了过来。

那次化险为夷的事，让谢华娟至今还记忆
犹新，也更坚定了她挑起社区民族团结工作重
担的信心。那天，在南铁文化宫，南铁北二区
居民张某为争抢摊位，将一位新疆籍的维吾尔
族群众打伤，引发了 40 多名新疆人聚集在一
起，扬言要“报仇”的事端。就在双方都已操
起木棍、水果刀，一场斗殴就要爆发的时刻，
谢华娟赶到了现场，并且不顾危险，冲进人群
当中，高声喊道：“我是社区主任，你们不要
打架，有什么问题请跟我说。”这时，当地派
出所干警也及时赶到，混乱的场面得到了控
制。谢华娟立马上前，苦口婆心、语重心长地
进行劝阻，终于感动了在场的新疆群众，他们
连连夸赞说：“谢主任是我们自己人，是我们
的知心人！”后来，在派出所的鼎力协助下，
经协商，张某愿意赔偿 3000 元给受伤的维吾
尔族同胞作为医药、误工费。于是，大家握手
言和，一场纷争就这样平息了。谢华娟记忆犹
新地说：

“记得，当时一位参与调解的新疆同胞还
摘下自己胸前珍贵的玉牌，要给我戴上，他
说：‘这是我们新疆的特产——和田玉，能保
佑你平安。’听了他的话，我非常感动，眼泪
也禁不住流了出来。我在想：少数民族同胞那
么信任我，我还有什么理由不好好地为他们服
务呢？我谢绝他的好意，郑重地对大家说：

‘这份礼物我不能收，只要社区里大家和和睦
睦，那就是你们送给我最好的礼物，也是我最
大的幸福！’”

2004年7月，天气酷热。当月初，中华中
路社区一下子来了 50 名新疆维吾尔族群众，
他们要住在火车站附近做新疆特产生意。初来
乍到，人生地不熟，他们甚至连住的地方也找
不到。开始两天，他们晚上全部睡在居民楼的
楼道里，不仅引发嘈杂声，吃剩的饭菜，随地
大、小便也让居民栋楼的卫生状况恶化，许多
居民纷纷向社区提意见，要求他们搬走。气氛
一时紧张起来。谢华娟和社区工作人员实地了
解情况后，也由于语言不通而束手无策。后
来，她急中生智，打电话请来了她曾帮助过的
一名维吾尔族朋友图尔贡江·麦提赛伊迪当翻
译，她终于能跟这些维吾尔族群众沟通了。为
化解这些危机，谢华娟及时组织社区居民骨干
召开会议，挨家挨户登门拜访，宣传民族政
策，积极做居民的工作，动之以情、晓之以
理，要求居民们互谅互让，正确地认识和了解
新疆维吾尔族和甘肃回族商人的生活习惯。同
时，积极争取上级部门的支持，想方设法安置
了这批新疆维吾尔族和甘肃回族的商人，使危
机得到了化解。

这些年，为让少数民族同胞有个温暖的
家，她多方奔走，每年至少要解决100多人次
的少数民族同胞居住问题。几年来，共发放宣
传资料30000多份册，接待上门咨询5300多人

次、电话咨询35690人次。
“能帮就帮”的城市精神是南宁的灵魂，

南宁处处“能帮就帮”，激发了文明和睦的社
会追求，燃起了民族团结进步之火，让来自异
乡的少数民族同胞感受到了中华民族大家庭的
温暖。

2011 年 6 月的一天，谢华娟接到城管电
话，对方说中华路 86 号有新疆人在卖哈密瓜,
有约1吨的瓜堆在路边，城管进行劝导，他们
不听，引来100多名群众围观，让她帮助协调
此事。能帮就帮，谢华娟二话没说，赶到现场
协助城管同志耐心地劝导。在他们的劝说下，
新疆同胞把这1吨哈密瓜拉回社区。她发动群
众帮助销售，到晚上8点多，这些瓜便销售一
空。

中华中路社区有位维吾尔族大哥图尔贡
江·麦提赛伊迪，他不幸于2007年12月因车祸
右脚骨折，住进了南宁市瑞康医院，这次治疗
花去他不少积蓄，加上几年来丧失劳动能力，
家里各项开支很大，他实在没有钱进行手术，
将接骨用的铁板螺钉取出，迫于无奈，他只好
求助于社区。当谢华娟看到他那“冬瓜”一样
肿大的右脚，她接过他手中的病历和发票，了
解相关情况后，便立即向上级部门反映。在西
乡塘区政府、红十字会的协调帮助下，2010
年1月15日，南宁市第三人民医院免费为图尔
贡江·麦提赛伊迪做了手术。同时，谢华娟还
发动各方人士去看望、慰问图尔贡江·麦提赛
伊迪，给他送去面粉、花生油和慰问金。当
时，这位躺在病床上的维吾尔族大哥，感动得
不知说什么好，眼泪禁不住地流了下来。

“我是社区的服务员，少数民族同胞都是
我的兄弟姐妹，为他们服务是我义不容辞的责
任。”在工作中，谢华娟常把这句话挂在嘴
边。不管是汉族还是回族，不管是广西人还是
新疆同胞，谁的家里摊上自己解决不了的大事
难事，谢华娟都想方设法帮助他们。

在十多年的社区工作中，她始终以一名普
通共产党员的包容之心，自觉维护民族团结、
维护首府社会和谐稳定，努力化解各种不稳定
因素，让辖区内各民族居民真诚团结、和谐相
处。大家都说她是社区民族团结进步事业的

“使者”。2009 年 9 月 29 日，她被国务院评为
“全国民族团结进步模范个人”，光荣出席了国
务院第五次全国民族团结进步表彰大会，得到
了党和国家最高领导人的亲切接见。

总之，从人类历史来看，“包容”总是和
繁荣、昌盛、进步联系在一起，而偏执、独
断、专制总是和战争、不幸、灾难联系在一
起。广西民族团结进步示范区的南宁经验同样
告诉我们：每一个民族都应该有一颗包容的
心。古今中外，无论哪一个民族，包容而“宽
恕”可以促使社会变得温暖，有内涵。宽宏大
量是思想高尚的表现，有容乃大，心大则百物
皆通。可见，只有包容，这个世界才会变得更
有素质而实现民族团结。

最近，习近平总书记在亚太经合组织领导
人非正式会议上说：“我们要拆墙而不要筑
墙，要开放而不要隔绝，要融合而不要脱钩，
引导经济全球化朝着更加开放、包容、普惠、
平衡、共赢的方向发展。”可见，南宁经验中
关于包容性的理论内涵，全面深刻地揭示了广
西作为全国民族团结进步示范区的人文特质、
民族特质、区域特质，“团结和谐、爱国奉
献、开放包容、创新争先”的广西精神，正是
南宁经验包容论的一种概括和提升。

广西民族大学雷湘竹教授、广西科技大学
何月华博士对本文有贡献，特此致谢。

包 容 论
——南宁民族团结经验理论分析之二

理论 研究
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