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责任编辑：韦颖琛88 铸牢中华民族共同体意识专题

□ 徐杰舜

编者按：今年4月，习近平总书记在视察广西时明确提出，“广西是全国民族团结进步
示范区，要继续发挥好示范带动作用”。广西为何能成为全国民族团结进步示范区？广西在
民族团结进步方面有哪些经验？广西如何继续发挥示范带动作用？近段时间，区内外专家
学者纷纷围绕这些话题展开研究和讨论，本报特推出系列相关文章，以飨读者。本期推出
的文章是我国著名民族学家、广西民族大学二级教授、柳州市铸牢中华民族共同体意识研
究中心首席专家徐杰舜先生的相关研究成果之一，在文中他以南宁民族团结的经验为案
例，对广西民族团结进步的经验进行理论分析。

在广西是全国民族团结进步示范区的视域
下，磨合作为南宁民族交往交流交融的一种文
化表达，是南宁民族团结的理论内涵之一。

民族团结作为一个过程，人们不禁要问，
这个过程的具体内容是什么呢？

众所周知，过程就是历史。历史尤如一个
磨房，各民族之间的差异往往随着历史岁月的
流逝而被磨得粉碎。秦始皇统一岭南后，历史
上广西民族关系的主流就是友好往来。广西的
少数民族与汉族经过两干多年历史的磨合，在
友好往来中互相吸收，逐步互相认同，形成了

“你中有我，我中有你”的局面，南宁的情况
也正是如此。

按照壮、汉族进入南宁的先后秩序，早的
从秦汉开始，迟的从宋代开始，最迟的也从清
代开始，南宁各民族经过二千多年的互动，民
族之间友好往来，相互学习，相互帮助，从而
形成了良性互动，并在互动中磨合，在磨合中
实现整合。可见，历史磨合，是南宁民族团结
的交融剂。

磨合，现在学者们口头常用的这个词，并
不见于人文社会科学的词典，在《辞海》中又
称为“走合”，指的是新的或刚经大修的汽车
（机器） 在其运行初期，各摩擦零件的接触面
上的加工痕迹磨光和配合形状密合的过程。笔
者借用这个词，来说明民族互动的过程中，磨
合是南宁民族关系发展一个重要的内容。

南宁汉族与壮族互动过程中的磨合现象十
分普遍：

（一）语言互动的磨合

从磨合的角度来看，南宁壮族人之所以会
讲壮话，又会讲平话、白话，还有普通话，
平话人（汉族的一个支系）会讲壮话甚至不会
讲平话了，其深层次的内涵是交往交流磨合的
需要和必然。试想，南宁壮族与汉族之间要交
流文化、交流思想和情感，以减少和调适两个
民族间因文化差异而造成的矛盾和冲突，达到
相互适应和和谐而共处，语言不通如何做得
到？所以，磨合需要他们会讲多种方言，这也
是民族互动的必然。

1.讲壮话的平话人
江南区平西村的梁增全先生给我们介绍了

一个平话人变成壮族的特殊情况。
平西的梁氏是康熙辛卯年从南宁市西郊的

石埠镇迁居过来的梁氏族人的一支，是地地道
道的平话人。但是还有一支梁氏族人迁到了扬
美村毗邻的下楞村，在那里繁衍生息，对此，

《梁氏家谱》上明确记载，可是下楞的梁氏在
民族识别的时候被划为壮族。为什么？一个原
因是在民族识别的时候大家没有民族的意识；
另一个原因是他们根本不会讲平话，只会讲壮
话。下楞的梁氏祖先最先是讲平话的，可是在
壮族村落包围中，他们大量频繁地与壮族妇女
结婚，孩子一般由嫁过来的壮族母亲带，母亲
就教会了孩子壮话，不管在家里还是和周围的
人交流，用壮话的机会更多，说平话的越来越
少，代代流传，久而久之，下楞的梁氏就只会
讲壮话了。

2.双语教学促认同
双语教学在马山县的历史可以追溯到解放

后。1957 年，马山县壮文学校成立，开始推行
壮文。1968 年因“文革”的冲击停止推行，
直到1986年得到恢复。现在马山县有3所小学
开设壮语、汉语并行的双语课程。

但是，到底双语教学是否有效？哪一种语

言的教学效果最好？少数民族学生的接受程度
又如何？带着这些疑问，在民族局邓易副局长
的陪同下，我们到白山镇合作小学调研，听闻
我们介绍来意后，黄猛副校长介绍了马山县壮
汉双语教学的实验方法。从学前班起，壮文与
汉语拼音的学习结合起来，壮汉比较，以壮促
汉。这个方法正好回应了双语教学碰到的问
题，为贯彻全面加强国家通用语言文字教育打
下了基础。

武鸣壮语属广西壮语方言，其主要特点是
无送气音、无卷舌音，随着科技进步、市场经
济的发展而对外交往增多，壮语中“借汉”的
现象越来越多，如“电脑”“电视机”“空调
机”“市场经济”“商场”等都直接用近似汉语
的桂柳方言表述，其中汉字的送气音变成不送
气，卷舌音变成舌面音或舌尖音。随着改革开
放的不断深入，交往日益扩大，在县城，普通
话已经成为广泛的交际用语，只是武鸣壮族人
说普通话缺送气、卷舌音，仍然“夹壮”，有
些生硬，但并不影响交际。从语言上，我们也
可以看出，武鸣壮族从不保守，而是广泛借
用，同时又绝不迷失，而是保有自己的特色。
壮语在民族互动磨合中吸收汉语而发展，出现

“夹汉”现象。
“夹汉”正是民族磨合过渡现象，在语言

上一种形象的文化表达。

（二）撒拉族“老板”和壮族“打工妹”

磨合不仅表现在语言互动上，也表现在工
作互动上。

在江南区亭洪路有一家兰州拉面馆。老板
姓马，是青海循化的撒拉族人。马老板一家四
口，妻子、儿子和弟弟。马老板 13 岁从家里
出来，上海、广州、深圳都呆过，和朋友开了
4 家拉面馆，这家是他自己经营的。据他说，
在南宁的老乡开的拉面馆有四五十家，他们平
时各忙各的，有什么节日也会聚会，汉族的朋
友也有一些。因为平时顾客比较多，人手不
够，所以请了壮族的姑娘小覃做帮手。

小覃，广西百色人，壮族，经济干部管理学
院大二学生，在马老板店里做暑假工。小覃说：

“我家是百色农村的，想利用暑假自己打工
补贴学费。寒假的时候，我在附近的店里打工，
周围的人都说这家人不错，这个暑假就主动来
马老板这里求职了。原来只是抱着试试的态
度，没想到他竟然一口答应了。我现在在拉面
馆负责点菜、收钱、收拾碗筷，每个月1000元工
资。在这里打工快一个月了，挺好。一家人特
别尊重我照顾我。一日三餐在店里吃。”

马老板说：
“这是我第一次请其他民族的人打工，小

覃是自己找上来的。人很不错，很善良，很懂
事，很勤快。也有些人问我为什么请壮族人打
工？我觉得人都是一样的，不管是汉族人、壮
族人，还是我们撒拉族那不都是中国人？小覃
也是家庭困难的孩子，自己也苦过，我理解打
工者的不容易，所以给别人方便也是给自己方
便。现在我的儿子两岁了，等到两岁半就打算
送他去幼儿园，学习普通话，这是他们这一代
必须的生存本领。”

是啊，在这里民族间的关系就是这么自然
和谐。无意中看到店里的菜单，这里也提供米
粉，这对从来不吃米粉的西北人来说，这不正
是民族饮食文化互动磨合的一种文化表达和适
应吗？

（三）江南水街与恭城油茶

南宁民族磨合的舞台在哪里呢？一个是南
宁民俗风情一条街——江南水街，另一个就是
喝瑶族油茶的食府——瑶王府。

江南水街是由一到三层不等的民族特色建
筑构筑而成，青砖青瓦、马头墙、高脊飞檐，
规划布局错落有致。休闲街区的曲径回廊、亭
台楼榭、侗乡鼓楼、风情长廊等，营造出一个
民族风情氛围浓厚的特色商业街区。江南水街
不仅周末都举行少数民族活动，年度还有一次
大型的民族歌舞活动，有风味小吃，更有各民
族的特色手工艺品。这里有不少外来少数民族
进行民族歌舞表演、民族文化习俗演示，也有
许多少数民族商人经营餐饮和特色商品（如刺
绣、壮锦、绣球、银器、陶器等），为民族文
化的互动、交流和磨合提供舞台。

在西乡塘区相思湖畔的西湖东郡小区有一
家瑶族特色餐厅，它就是瑶王府。瑶王府恭城
油茶的做法充分尊重传统，来自大瑶山的原
料，纯朴而古老的制作工艺，把油茶套餐和正
宗桂北菜结合起来，在兼收并蓄、丰富多彩的
南宁饮食文化中彰显出瑶族饮食文化的特色。

瑶王府的经营者郭总是东北人，因为旅游
而结缘广西，当她去到恭城的时候，发现油茶是
一个好东西，可在南宁，却找不到一处能够喝到
纯正油茶的地方。为了更好地宣传油茶，郭总
开起了“瑶王府”，这里成了各民族朋友喝瑶族
油茶，吃瑶乡菜休闲的好地方。一个东北汉族
把瑶族文化带到了壮乡南宁，使瑶族文化在更
大的范围里磨合到南宁的文化之中。

（四）民间信仰互动的磨合

民间信仰是在民众中自发产生的一套神灵
崇拜观念、行为习惯和相应的仪式制度。它历
史悠久，世代传承，拥有广泛的社会基础，是
一种极复杂的社会文化现象，它与人们的社会
生活、思想情感及心理的联系非常密切。对于
族群来说，它是比婚姻更深层次的一种文化。
南宁市邕宁区是一个以壮族为主体的多民族聚
居地，生活着壮、汉、瑶等民族，各民族有着
自己的神灵崇拜体系，但是在长期的交往交流
交融中，各民族之间的神灵崇拜也在互动中发
生了磨合。

邕宁有一个五圣宫，五圣官始建于清乾隆
八年 （1743 年），根据碑刻记载，五圣宫“自
蒲开市以来即有斯庙”，历时近三百年。五圣
宫大殿供奉北帝，左厢房供奉龙母、天后，右
厢房供奉三界、伏波，合起来共五位圣神，称
为五圣，五圣宫因此得名。

五圣宫所祀的五位神灵都各有来历，而且
影响力在广西来说都较大。根据资料记载，五
圣之一的北帝即玄武，为中国古代神话中的北
方之神，后为道教所信奉，其形象为龟蛇全
体，亦称水神。为当地群众求财求福者所崇
拜。左厢房龙母，为广西梧州和广东悦城一带
信奉的神，天后即福建台湾一带的妈祖，两位神
被奉为长寿与孝老护幼的象征，也尊称为送子
娘娘，因此，一向为求子续后者所顶礼膜拜。右
厢房三界，为当地民间之神，伏波即马援，公元

前建武年间任伏波将军，被奉为驱邪避凶之
神。当地先人将北帝、龙母、天后、伏波、三界五
神合在一处建庙供奉，反映了当地各族群众在
信仰上的互相包容，正是民族磨合的生动体现。

令人颇为诧异的是，五个毫不相干的“尊
神” 同列一庙宇供奉，而且他们还和睦共处
享受了数百年香火，这在中国，无论是佛教还
是道教，都是极其罕见的。

五圣宫大门和门柱各有一副文义颇为高古
的楹联。

大门联：联赫濯之声灵，陟降共随天左
右；萃神通于简阅，帡幪亘荫粤东西。相传为
广东人所撰并书，大意为：五圣宫诸神显赫光
大的名声和灵威，共同升降沉浮于天地之间；
这里聚集着能力非凡的神圣，他们巡察民间祸
福，永远庇护着两广的善男信女。

五圣宫柱联：联濯著声灵，历朝赞化辰
枢，堂里扶风钟圣瑞；慈祥植性量，亘古调元
斗极，莆田程水溯徽音。相传此联为蒲庙人程
德佩所撰、梁同才书。内容当为门联的具体
化，上联赞颂五圣中的男性神三界和伏波，下
联赞颂五圣中的女性神龙母和天后。大意为：
神的名声和威灵非常显赫和光大，加上历代朝
廷对百姓进行教化，所以堂里和扶风凝聚着三
界、伏波的祥瑞之气；女神的根性是无限慈善
祥和的，自古以来，上天调和着阴阳二气，我
们在莆田和程水，可以追寻到天后娘娘和悦城
龙母有益的教诲。

这两副对联凝炼而意深，字里行间将五圣
宫受儒家、道教影响，五神合一建庙供奉所反
映的一种思想包容和胸襟宽厚的朴素情怀，表
达得淋漓尽致。另一方面，也道出了广东人修
建五圣宫的初衷：由于大量广东商人来到邕
宁、来到蒲庙经商，居于加强联系和联络乡人
感情的目的，他们便建起了五圣宫。

每年的农历三月十二日，即“蒲庙开圩日”，
邕宁周边各族群众不约而同来到五圣宫前，开
展丰富的民俗活动，尤以“花婆送粥福”引人注
目。这一天，各家争相捧出五色糯米饭等丰盛
的美食供奉五圣，通宵达旦地演绎着“五圣遨
三江，八音扬四海”的民族磨合传奇。

今天的五圣宫，作为南宁民族互动磨合的
象征，与它身后的蒲津公园和不远处的骑楼老
街一起，静静地伫立在邕江边上，见证着南宁
各民族的互动和磨合, 也注视着南宁民族团结
的未来。

南宁各民族的互动磨合，都是趋向于一个
目标，即在互动中既交流文化，又交流思想和
情感，从而达到相互适应的和谐而交融，进而
实现民族团结和进步，这成为广西这个全国民
族团结进步示范区的一道风景线。

广西科技大学何月华博士对本文有贡献，
特此致谢。

磨 合 论
——南宁民族团结经验理论分析之一

理论 研究

▲徐杰舜教授。 陈立民 摄


