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自治区民宗委脱贫攻坚帮扶点宁明县系列报道之那练村

那练村位于宁明县北部，离县城只有几公
里的路程。穿过一条被修竹簇拥的村级道路，
前面突然豁然开朗，一幢幢白色的楼房映入眼
帘，房子独门独院、星罗棋布，掩映在古木参天、
植被茂密的绿海之中。这就是那练屯，宁明县
寨安乡那练村民委员会所在地。

那练村是著名的红色革命教育基地。这里
曾经是红八军地下党从事秘密活动的据点。
1930 年 2 月 1 日，邓小平、李明瑞、俞作豫率领
广西警备第五大队在龙州起义，宣布成立中国
工农红军第八军。

自治区民宗委派驻该村的第一书记卢子斌
骑着“电驴”带领记者一行，走马观花地在那练
村转了一圈；参观产业路、村容村貌、希望小学、
红色教育基地、特色农业等，之后回到屯里徜徉
漫游。

“为什么红八军把那练作为革命根据地？”
记者问。

“因为那练既是粮仓，又有武馆。”卢子斌
说，“这里地势平坦，土壤肥沃，水源富足，是宁
明县的稻作区，那练出产的米非常出名。那练
人还有尚武的优良传统。这里的花山壮拳名闻
遐迩。据说民国初期两广进行比武擂台赛，就
是那练人代表广西出征参赛。”在曲径通幽的屯
路上，卢子斌一边走，一边给记者介绍那练的故
事：“那练还有酸粥鸭、煎鸭等特色美食，有糯米
等地方特产……”如数家珍、娓娓道来。

那练村历史上是稻作之乡，派连河蜿蜒从
村旁而过，常年雨量充沛。得天独厚的生态环
境滋养着两岸壮族人民，他们世世代代在这里
繁衍生息。然而，由于各种原因，截至 2015 年
底，那练村尚有建档立卡贫困户162户、贫困人
口598人，全村2300人，贫困发生率高达26%。

在宁明县委、县政府，自治区民宗委，驻村
第一书记黄仲盈、卢子斌，工作队员黄军河、莫
洋洋，以及那练村“两委”的共同努力下，截至
2020 年底，该村贫困户全部脱贫摘帽，为今后
乡村振兴打下了坚实的基础。

做大传统产业，确保劳动就业

“产业”“就业”和“红色基地”，这是驻村工
作队和那练村干在工作中常常挂在嘴边的几个
词。

宁明县是“全国粮食生产先进县”“全国蔗
糖生产基地县”“中国八角之乡”和“中国松香之
乡”。那练村全村耕地总面积为 7000 多亩，其
中水田面积 2000 多亩，旱地面积 5000 多亩，甘
蔗种植是那练村的支柱产业。

近年来，随着经济社会的不断发展，村里的
青、壮年人纷纷外出务工，造成本村劳动力严重
不足。由于农药、化肥等生产资料价格上涨，加

上人工成本高，村里相当多的土地因无人耕种
而被闲置荒废。

那练村结合村情，利用甘蔗、稻谷两大传统
种植业优势，以村企共建、军地联建、能人带动、
互助托管、自主经营、合作投资等模式，通过种
养结合、入股分红、互助增收等方式，重点实施
糖料蔗种植、牧草种植和肉牛养殖等项目。同
时从村民手中流转土地，进行连片经营，通过规
模生产降低成本、产出效益。

其中，对于种蔗贫困户，工作队和那练村
“两委”积极引导他们自愿成立甘蔗互助组 ，甘
蔗互助组的成立帮助村里的蔗农解决了甘蔗砍
收难题，降低了人工成本，增加了收入。

由于进行规模生产，村集体和经济能人赚
钱了，有土地流转的农户也有了收益了，而且可
以拉动部分村民在村里就业。

通过多种模式进行经营，不但村民增收，企
业获利，村集体也得到了可观的收益。

2017 年那练村集体经济收入 2.3 万元，
2018年村集体经济收入4.4883万元，2019年村
集体经济收入 27.88 万元，2020 年村集体经济
收入22.7万元。由于村级集体经济不断发展壮
大，2020年那练村成为首批自治区级示范性农
村集体经济组织，是宁明县唯一获得该荣誉的
行政村。

发展基础建设，启航乡村振兴

在宁明县委、县政府的大力支持下，2015
年以来，那练村完成危房改造149户，实施易地
扶贫搬迁1户，100%农户住房安全有保障。

禤艳珠是那厘屯人。该屯曾经是整个寨安
乡经济发展最差的一个屯。谈起如今的变化，
她深有感触地说：“以前我住的是瓦房，现在
住的是两层楼房；以前走的是泥路，现在家家
户户都通了水泥路。”她家除了规模种植稻谷
和甘蔗等传统农业外，还贷款4万元开设煤气
代充店创收，加上孩子读书每年得到750元的
补助，日子过得滋滋润润。

在定点帮扶单位自治区民宗委的大力支持
下，从 2016 年至 2020 年，那练村先后得到基
础设施建设资金累计560多万元；用于修建通
屯道路硬化和产业路修建。截至目前，那练村
屯级道路已全部硬化，产业硬化路正逐年增
加；家家户户用上安全自来水、照明用电，电
信、移动、联通、广播广电等网络全面覆盖。

在教育、医疗、文化等基本公共服务方
面，那练村也发生了翻天覆地的变化。其
中，广西军区投入 160 万元，为那练希望小
学修建一栋综合教学楼；投入 60 万元为该小
学修建一栋学生食堂楼，还配备了教学器材
等设施。

党建+脱贫攻坚，致富典型踊跃

为了确保打赢脱贫攻坚战，驻村工作队和
那练村“两委”深化实施“党建+脱贫攻坚”，充
分发挥村党组织在脱贫攻坚中的坚强战斗堡
垒作用和党员的先锋模范作用，组织党员干部
与贫困家庭结对帮扶，确保了脱贫攻坚战如期
完成。

在村委办公室，记者见到身材瘦小的甘春
莲，她是“党建+脱贫攻坚”受益者之一。甘春莲
全家 6 口人，劳动力 2 人；曾经是一位建档立卡
贫困户，居住在旧房中，家庭人均年收入不足
3000元。她没有资金和技术扩大种植规模，这
是致贫的一个原因；家有年迈的老人需要照顾，
还有两个孩子正处于升学的关键时期，因此她
无法外出打工赚钱，这是致贫的另一个原因。

正当她纠结的时候，党员干部与群众结对
帮扶的“党建+脱贫攻坚”模式发挥了作用。在
工作队的帮助下，她享受到了多优惠项政策，家
庭收入逐步提高，旧房变新房，买了彩电、空调、
电冰箱、洗衣机、热水器等家电以及电动车、拖
拉机，达到“两不愁、三保障”的脱贫标准。

在驻村工作队的鼓励下，她于2017年竞选
并担任村党总支部委员会委员。如今甘春莲家
的生活已经发生了翻天覆地的变化。大女儿此
前一直享受助学金等教育补贴，现在读了大学，

前途一片光明；小儿子上初中，之前也享受了寄
宿生生活补贴和膳食补贴，这减轻了家中的经
济负担。通过以奖代补政策，她在家门前养起
了鸡、鸭，增加了收入。在享受了小额信贷政策
后，一直藏在她心里的计划和想法终于得以实
现，她当即买了小型拖拉机、后推车，将丢荒的
土地用来扩大甘蔗种植，如今年种植甘蔗50亩
以上。

记者听她介绍家庭经济情况后问：“你是那
练村变迁的见证人，请说说这几年那练有什么
最明显的变化？”甘春莲很开心地回答：“道路变
化很大，学校变化很大，以前小学又破又烂，现
在学校跟城里一样了！”

像甘春莲这样的典型，卢子斌给记者罗列
了很多个。那练村那练屯一位叫黄波的老人，
家庭人口 4 人，目前孙子已经 9 岁。2015 年精
准识别时他家被评为贫困户。一家人住着破旧
的砖瓦房，没有什么经济来源，家庭年人均纯收
入仅为2000多元，经常入不敷出。

2015 年，扶贫政策的春风就吹到了他家。
工作队入户了解到他家房子破旧不堪，动员他
家起新房。由于收入少，黄波筹集不足建房资
金，工作队就到政府帮他争取危房改造补助资
金，解决了他家起房子资金不足的问题。有了
政府扶持，他家新房顺利起好了，一家4口人住
进了宽敞明亮的水泥房。

在扶贫政策的扶持下，黄波在家种植水稻，
并利用产业奖补资金建池养虎纹蛙和鱼。2016
年底，家庭年人均纯收入达 9000 多元，收入一
下子翻了几番，当年底顺利实现脱贫。为此他
儿子黄志宁也不再外出打工，在家与父亲黄波
一起发展种养业。

2018 年，黄波家通过务工、养鱼养蛙挣到
了钱，不仅脱了贫，还购买了小汽车。

2019 年，黄志宁决定发展柚子种植产业，
当年种植了10多亩红心柚，他家的收入渠道不
断在拓宽。

2020 年，政府的扶持政策越来越好，给予
贫困户贴息贷款的政策。黄志宁也申请了小额
信贷 5 万元，在柚子园养殖特色土鸡并办起了
农家乐。眼见家里的发展前景越来越好，儿媳
妇也辞掉了县城幼儿园的工作回村里发展。

现在，农家乐也渐渐有了起色，收入不断增
加。他们家不仅实现了自己脱贫致富，还带动
了左邻右舍一起发展。

经过全体党员群众的齐心协力，如今那练
村荣誉满墙。先后荣获“自治区农村基层五星
级党组织”“自治区文明村镇”“自治区四星级村
（居）委会”“首批自治区级示范性农村集体经济
组织”“自治区卫生村”等称号。

五年脱贫攻坚，弹指一挥间，但那练的变化
翻天覆地。这不仅仅体现在脱贫摘帽上，更深
远的意义在于为乡村振兴夯下了坚实的硬件基
础和产业基础。那练人有一个梦想，他们将一
如既往地传承红色基因，把那练打造成一个红
色旅游胜地。

红 色 基 地 ，稻 蔗 之 乡

▲依托当地丰富的红色资源建成的红色革命主题教育馆。

▲随处可见的大榕树课堂是那练村
群众喜闻乐见的红色基因传承方式。

▲那练村作为花山武术传承基地
在该县颇有名气。


