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每个民族，都有其独特的世态风俗,这种风俗繁
衍出来的某一种群体性活动，经过历史积淀和岁月
的淘洗、提炼，成为独具本民族特色的一种文化。

在中国最西部的海，在防城港市海域，有个总面
积 20. 8 平方公里的海岛——氵万尾岛、巫头岛、山心
岛，世人统称“京族三岛”。是我国京族聚居地。

京族，是我国人口较少民族之一，也是全国唯一
的海洋民族。在500 多年的生息繁衍中，积淀了丰厚
的独具海洋特色的民族文化。

在开展民族团结进步创建，铸牢中华民族共同
体意识的实践中，如何让民族文化在与当代意识和
先进文化的碰撞中，融入中华民族先进文化，衍生出
民族文化主旋律，进而提振民族自信和自强不息的
奋进力量？东兴主要从三个方面切入：

摸清“家底”，挖掘整理京族传统文化

据史料记载，京族的祖先在北部湾海捕鱼、在京
族三岛定居已有500多年历史，现有人口约2.3万人，
有本民族的语言——京语。

京族传统文化主要由这些元素构成——哈亭、
哈节、独弦琴、京族服饰、京族医药。

哈亭是京族人供奉“村社保护神”的场所，也是
村社集会、议事的场所，兼有神庙、祖庙、乡饮堂、歌
堂等功能。在京族三岛，每个村都建有哈亭。

哈节是京族最为隆重的节日，至今已有370多年
历史。哈节的举办时间因地而异，氵万尾、巫头两地为
农历六月初十，山心则是八月初十。京族人长期以
渔业为生，哈节就是为了纪念海神公的诞辰而设立
的。举行哈节时，全村男女老少身着节日盛装，聚集
在村中的哈亭，祈愿渔业丰收，幸福安康。哈节大致
分为迎神、祭神、入席唱哈、送神四个环节。

“唱哈”是京语译音，含有“歌”“请神听歌”的意
思。京族人能歌善舞，哈节唱哈歌是最为隆重的传
统习俗。唱哈一般有一男两女，男的叫哈哥，女的
叫哈妹（也称桃姑），轮流主唱，唱哈时，主唱的哈妹
站在哈亭中间，手拿着两块小竹片，一边敲一边
唱。 另一个哈妹则在旁边敲打着竹制的梆子与之
唱和。主唱的哈妹唱完一句，哈哥便依着曲调伴奏
一节。

独弦琴属于弹拨类弦鸣乐器，有竹制和木制两
种。2011 年被列入国家级非物质文化遗产代表性项
目名录。独弦琴是世界上唯一全部用泛音来弹奏整
支乐曲的乐器，音色非常清澈明亮、悠扬婉转。

京族拥有海味浓厚的、丰富的传统文化，京族服
饰就是其中之一。

京族服饰朴素大方，美观实用。妇女上身内系
菱形遮胸布，外穿一件窄袖紧身、对襟无领短上衣，
着肥大的黑色或褐色长裤，节日或外出时再罩上一
件白色或浅色外衣，样式与旗袍相同，衬托出女性的
婀娜多姿和性感美。非常适合在海边穿着。男子服
装上身着窄袖袒胸对襟上衣，下摆长至膝盖，束腰
带，下身着宽松长裤，方便海边劳作。

京族民族医药古籍、手抄本、单方、验方、秘方、
独特疗法、特色用药等传统医药资料丰富，京医的常
用单方 59 个，验方 124 个，食疗养方 55 个。加上治
疗、预防、护理、病后调理的方子，合计验方600多个。

2014 年，京族医师黄永光和防城港市中医医院
院长徐奎共同主编的《京族医药》出版。该书对京族
特有的海洋药物用京族“字喃”和越南文进行译注，
是第一部较为完整的介绍京族医药的专业典籍。
2019 年 11 月 9 日，在南京举办的中国民族医药学会
年度科学技术奖、学术著作奖评奖大会上，该书荣获
学术著作奖一等奖。

加强领导，推动文化传承增进文化交流

党和政府历来重视民族团结进步工作。党的十
八大以来，东兴持续加大对京族传统文化的挖掘和
保护力度。政府通过出台扶持政策、建立保护机制、
培养人才队伍，使京族一大批较有代表性的传统文
化项目得到有效保护和传承。

在巫头村的哈亭景区，除了哈节期间，平时游客
可以在此闲庭信步，于纵横交错的一两百年的甚至
更老的古树下寻味诗韵。曲径通幽处，还保留着原

始热带雨林。哈亭的周围，有休闲小广场，有让游客
小憩的石桌石椅，还有古旧渔具的展示，还有关于京
族三岛的传说的碑文，还有字喃展示墙……山心村的
哈亭也由“少数民族发展基金”投资3000多万元进行
改建扩建，焕然一新。由“少数民族发展基金”投资
1000多万元建设的山心村委会活动中心和村中原有
的古色古香的三婆庙连成一个景点，在古树掩映和红
树林环抱中构成一幅饱满鲜活的文旅创意画，为打造
京族文化旅游提供丰富的资源，受到越来越多的游客
的青睐，达到了用民族文化凝聚人气的目的。

氵万尾村的哈亭，与金滩和京族博物馆形成一个
大景点，是一个将传统文化融入现代生活的成功构
建。渔村的原生建筑群早已随岁月远去，唯有京族
博物馆里一张张泛黄的照片，保留着一代又一代京
族人的奋斗记忆。还有那些在抗法、抗日、抗美援朝
等战场上牺牲的京族儿女的事迹简介，还有一个个
在新中国的怀抱中成长的作家、文艺家，还有改革开
放以来京族三岛翻天覆地的巨变画面，这一切都彰
显着京族人民对祖国的认同、对中华民族的认同、对
中华文化的认同、对中国特色社会主义的认同。独
特的京族传统文化，透过历史的云雨，让你深切地感
悟苦难辉煌的沉重并产生“活起来的文物有历史的
心跳”的共鸣。

1996 年。上海旅游节。苏春发和他的独弦琴，
正式亮相国际大都市的舞台，引起世人瞩目和称奇
赞叹。

2000年，北京第十届农民艺术节联欢晚会“东南
西北中”擂台赛的舞台上，苏春发一曲《过桥风吹》获
得三等奖；2008年，苏春发被评定为自治区级非物质
文化遗产独弦琴艺术传承人。2009 年，苏春发荣获

“全国民族团结进步模范个人”荣誉称号。而今，不
断有英国、日本、韩国、挪威等国的学者，千里迢迢，
前来京族三岛领略独弦琴的独特魅力……2018 年，
苏春发被评定为国家级非物质文化遗产独弦琴艺术
传承人。

毕业于中央民族大学音乐系声乐专业、荣获“全
国民族团结进步模范个人”称号的京族妹子苏海珍，
就是弹着独弦琴走上央视走上自治区、北京高级艺
校展演而今成为知名青年独弦琴演奏家的。2001年
10 月，苏海珍参加第二届少数民族文艺汇演，得到江
泽民、胡锦涛等党和国家领导人的亲切接见。还有
赵霞，同样是弹着独弦琴登上大雅之堂和走进平常
百姓家的，还有唐小媛，也靠独弦琴演奏成为“奥运
宝贝”，参加 2004 年雅典奥运会开幕式，随后又成为
日本舞台上一颗闪耀的新星。

别样京岛别样情，通过民族文化这个特别载体，
显示出独具民族神韵的文化张力。2020 年金秋，赵
霞带着她的五人京乐乐团，自信地走上央视综艺频
道舞台闯关“黄金一百秒”。一曲以独弦琴为主，配
以古筝、德朗琴、电吉他、椰子鼓为辅的协奏曲《过桥
风吹》成功闯关。

2018年12月17日，首都北京。夜。北京民族剧
院里灯火辉煌，座无虚席。来自京族三岛的原生态
音乐会《京岛情韵》拉开大幕。

这是广西首部反映京族风情的交响曲进京展
演，是京族独弦琴与交响乐器的首次融合发声。

音乐家陈钦平，1985 年考入中央民族学院音乐
系，是第一个考上高校音乐专业的京族学生，也是第
一个将京族独弦琴带进交响乐的作曲家。是他，在
文化的凝视中将京族乡土文化通过音乐这个独特的
载体大放异彩，提升了各民族间的文化认同。

目前，单公益性的独弦琴传习基地，京族三岛所
在的江平镇就有 15 个，都是政府投入资金购置设备
的。学艺者也从京族扩展到汉族、壮族、瑶族等，独
弦琴传习基地起到了各民族文化交流融合的桥梁和
纽带作用。

在江平镇老街一隅，“东兴市樊大姐民族服装
厂”醒目招牌的旁边，挂着“自治区级非物质文化遗
产代表项目：京族服饰制作技艺·生产性保护示范
户”和“广西民族大学实践教育基地”两块牌匾。

汉族手艺人樊文英制作的京族服饰，至今数以
万件计。她在传统京族服饰的基础上，创新制作的

立领镀边彩绣长裙，更具舞台演出效果。还有男头
饰和女礼帽套装，更受舞台走秀者青睐。由樊文英
制作的京族服饰，被各族艺人穿上舞台，给各族群众
带来美的享受。2017 年，樊文英被评定为自治区级
非物质文化遗产项目京族服饰制作技艺代表性传承
人。

氵万尾村党支部书记武明志是京族高跷捕捞的传
承人。2015年，他参加台湾地区亚太艺术节，高难度
的展演赢得满场称奇和喝彩。2016 年，他赴京走进
中央舞蹈学院、中央音乐学院展演高跷捕捞，获得师
生们热烈的掌声。目前，村里共有5名村民娴熟掌握
这门捕捞技巧并为游客展演。

荣获“全国少数民族古籍工作先进个人”称号的
防城港市京族文化研究会会长、东兴市京族字喃研
究中心主任苏维芳，专注于保护、挖掘、研究和传承
京族传统文化工作。他参加编写出版了《京族字喃
诗歌集》《中国少数民族古籍总目提要》（京族卷）《京
族哈节》《京族海洋文化》《魅力京岛》等 10 部书籍。
这些书籍的出版发行，大大增强了民族文化的感染
力和文化的辐射力，从而提高了京族人民的自豪感
和自信心。

每年的“三月三”，金滩的民族广场都会举行盛
大的歌舞表演，京、壮、汉、瑶等各民族群众共同欢度
这一传统节日，显示出中华民族一家亲的和谐与喜
庆。

文化自信，催生民族自强精神，继而促进经济发
展和乡村振兴。2020年，京族整族迈入小康。

因地制宜，发展富民产业推进乡村振兴

京族三岛既有丰富的海洋资源，又有独具特色
的渔业景观，这是京岛旅游可持续发展的支撑，也是
京族三岛所在地的江平镇成为“中国特色文化名镇”
和“中国千强镇”的主要因素之一。

政府因势而谋，引导群众利用资源优势，以节能
环保、生态修复、现代渔业等为牵引发展民族经济。

氵万尾村从事旅游业的村民占全村总人口的
40%。半渔半旅的村民则更多。有民宿旅馆 70 多
家，餐馆 300 余家，特别是专门承接来料加工的大排
档多达100余家。

整个金滩，目前有 80 余张机排搭载游客出海观
海捕鱼。每艘机排投资 3 万多元，一个旅游旺季下
来，十多万元的进账稳稳当当。

政府因地制宜，加大筑巢引凤的招商力度。在
防东一级公路与进岛民族大道交汇处，东兴市京岛
海洋渔业示范区，一个个外来投资者在此进行工厂
化养殖……

近年来，氵万尾村大力发展海水养殖。村集体有
600 亩，村民有 5000 亩。氵万尾村的海洋经济势头发
展很猛，后劲也足。据信用社的数据显示，该村的存
款余额呈梯级上升。2020 年，该村新增存款达 2000
多万元。农行、邮政银行、国民村镇银行等银行的存
款尚未计入。

山心村有一个特色产品——沙虫干。沙虫，在
我国主要分布在烟台、厦门、湛江、海口和广西沿
海。沙虫喜欢生长在洁净的海滩。山心村拥有几公
里阔长的不受污染的沙滩，村民刘基官、刘杨思各自
开办一个沙虫干加工作坊，各自雇请 20 余本村人加
工沙虫干、虾仁干，年营业额都在 20 万元左右。当
然，山心村还有其他海产品，比如野生海虾、各类野
生海鱼，还有1000亩的海水养殖……2020年，山心村
人均纯收入超过20000元，还不包含外出经商收入部
分。

巫头村坚持“渔商结合，养捕加工并举”的经济
发展思路，全面实施“3331致富工程”，即大体上以全
村30%的劳动力发展捕捞，30%的劳动力发展海水养
殖，30%的劳力发展海产品加工，10%的劳动力发展
边境贸易。目前，全村共有130 户村民发展海水对虾
养殖，养殖面积达 3820 亩，成品对虾平均亩产达 714
公斤，总产量 2700 多吨。村里还有海蜇粗加工场 45
家，每年海蜇粗加工总产量约 4200 多吨，产值 3360
多万元。还有110户从事各类海产品加工的，收入也
十分可观，还有捕捞收入，还有海滩涂的围网、耙螺、
捞虾、捉蟹的收入。2020 年，全村人均纯收入达
21350 元。尚未包括村民经商、经营旅游项目的收
入。

刘福珍曾是巫头村的海螺和沙虫养殖户，由于
规模小，效益低，她改行到东兴做边贸，在与汉族经
营户的合作中，她很快完成了从农妇到商人的华丽
转身。2008 年，她自己成立进出口公司，经营越南煤
炭进口，近 10 年间累计向国家纳税超过亿元。煤炭
市场疲软后，她急流勇退，在江平开办一家全镇最高
档的酒店并投资在镇郊的汉族村庄搞农业开发，采
取“公司+农户+合作社”的模式种植优质水稻。种植
规模目前已发展到 1200 亩，成为防城港市最大规模
的优质水稻种植加工基地。

据东兴市京岛风景名胜区管理委员会及旅游部
门统计，来京族三岛旅游度假的客人呈梯级上升态
势。2020 年游客量达 153.7 万人次，同比增长 11%。
京族三岛的特色经济呈现出勃勃生机。

民族传统文化的保护和弘扬，让民族传统文化
鲜活地融入中华文化的大家庭，在文化交融中增进
各族群众交往、交流、交融，进而促进经济领域中各
族群众的合作、互助、互信，走共同奋斗、共同繁荣的
发展大道，在这些过程中，不断铸牢中华民族共同体
意识，携手描绘一幅民族团结进步的多彩画卷。
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▲2010年氵万尾哈节的百人独弦琴演奏节目。 （苏海珍供图）
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铸牢中华民族共同体意识专题


