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□ 方掌三（毛南族）

□□ 潘大林潘大林

岜 莱 副 刊
大花房，是朋友丘文桥一本诗集的名字，

在这里，我借用来形容荷美覃塘。对于天底下
的鲜花而言，还没有哪一种能享有过这么大的
花房，但覃塘的荷花有，这也是它们应有的待
遇。就像一株秀气的文竹，合该用个小盆子供
着。

一望无际的绿色，向天边摇曳而去，就像
大海的浪，一波接着一波，直到眼睛看累了，
你才会停下自己的目光。绿浪之上，更有一层
花浪，迎风招展，仪态万千，引人注目，令人
遐想。

这里便是荷花的花房，甚至不能用多少间
房子的大小、多少平方米的面积来形容，因为
她的花房是以天当被、以地为床的，占地少说
也有数千亩。如此之大的花房，恐怕连过去的
帝王家也难想象！

这是给劳动者准备的花房，他们要在花房
里听飞鸟唱歌，看白鹭翱翔，看白云倘徉在天
地之间。这是专门给心胸开阔的人欣赏的美
景，小肚鸡肠的人，心境太小，容下不如此宽
大的花房。

荷美覃塘，一个古老而年轻的地方，每年
都会将数千亩的美艳呈现在世人面前。每年到
了七月，这里都会有一个盛大的节日，供大家
在荷美覃塘漫游、驻足、凝望、摄影、舞蹈、
歌唱。男女老少来了，亲朋好友来了，四面八
方的人都来了，只为体验那一番“接天莲叶无
穷碧，映日荷花别样红”的景象。

千百年来，这里一直是有荷的，只不过那
时的人只顾填饱肚子，顾不上眼前的美丽。在
那时，324 国道从覃塘经过，走过这条路的
人，都一定忘不了公路两边一间接一间的饭
店。饭店里的菜谱几乎都一致：香甜的莲藕
汤，土味十足的甜酸猪脚、白切鸡和焖鲶鱼。
那莲藕汤的味道实在太好，以至许多食客临走
前，都不忘从店主那买上一包莲藕带回家去。
只是，没人想到要去看一看与莲藕同根生的荷
花。毕竟与生存相比，那已是一种多余的念
想。

我查过当地的地方志，本以为其中一定有
许多歌颂莲荷的诗词歌赋，因为对骚人墨客而
言，对美艳的讴歌似乎是他们天生就应做的
事。但事实并非如我所愿，地方志里更多的是
起义、反抗、镇压、饥馁、流离、病亡的故事
……即使有诗文，写的也多是名山大川，是达
官贵人，是文人，是怨妇。而这生长于低湿荷
塘边的植物，或许难以进入他们法眼。

宋代的濂溪先生倒是写了一篇 《爱莲
说》，千百年来，已被人奉为写荷的经典。“出
淤泥而不染，濯清涟而不妖”几乎成了千百年
来使用到“滥”的座右铭。然而，荷又何止仅
是这样的美？

它美在花形，是“一枝独秀”——不，应
该是“千百枝共秀”。每支茎撑着一朵花，独

自朝天而歌，又顾盼生姿，保持着独立于世的
个性。但她们又不是孤独的，她们同身边的姐
妹竞相绽放，辉映于荷叶之上，辉映于天地之
间。她们用自己的花形组成了一曲美艳和谐的
大合唱——高声部的，伸向蓝天；低声部的，
匐伏叶间；中间声部，呼应着高低两部，以眉
目传递真情。偶尔也有两朵共栖一支的，那就
是并蒂莲，那是千里挑一的啊，犹如歌咏中的
男女声领唱，那么出类拔萃，那么卓尔不群，
那么声震遐迩，那么鲜明华彩！

它美在花色，红的鲜艳欲滴，让人想起天
边的云霞；粉的稚嫩如童，似乎碰一下都会掉
下颜料；绿的带点青粉，一看就知道少经世
事；白的素净如玉，似乎刚从昆仑山下挖来，
还带着采玉者的体温；黄的，大家都知道黄玫
瑰吧，但她比黄玫瑰多了一份水灵，更何况她
本来就是水生的！

她美在种类繁多，且不说我们无法一一知
晓的那五百多个品种，就说摆放在道路两侧的
那些荷花，要是能一一叫出名字的，就多半可
以当个“护花使者”了。当然，她众多的名字
只是为了给欣赏者提供便利罢了，于她而言是
全然无所谓的。

她的美来自四面八方，有经过太空育种的
名贵之花；有来自江南水乡的荷泽精灵；有来
自中原的千年遗裔；有来自印度的水面睡莲
——这种花如佛祖莲座上张开的瓣，她知道自
己的珍贵，拒绝阳光的暴晒，只在每天早上和
晚上的8点到12点间绽放，其余时间她会收起
自己的花颜。如果你来得不是时候，就看不到

她美丽的面容了。
她的美还来自她的效用。莲荷也有不同

的种类，它被分为花莲、藕莲和籽莲，就像人
类的五行八作，各司其职、各尽所能。花莲给
人以愉悦，藕莲自然是最大众化的消费，籽莲
则让人在无藕的季节里也能品味到那一份来自
荷塘的清香。

莲荷的美，不论你欣赏不欣赏，她都一直
在那里，就像一位待字闺中的农家姑娘，荆衣
麻布遮掩着内美，低头靠在墙角里，不敢望向
来人。

直到有一天，吃饱喝足的世人，似乎突
然发现了她的美丽，向她围拢过来，对她投
以惊喜的目光，欣赏着她那让世人惊羡的鲜
艳。

事实上，她的出现并非是一夜之间的事，
而是有人一直在背后谋划，在支持，在发力。
因着贵港有着千年荷城的美誉，他们决心要将
荷城的美重新规划起来，展现在世人眼前。

我认识贵港的一位先生，他手上有着一份
不错的产业，但比起整日忙绿的那些经营之
事，他更钟情于他的养荷基地——一个数十亩
的荷花园。每年他都会拿出钱来，慷慨地投到
那个看不到经济收益的园子去。荷花季节，他
更是像蜜蜂一样，飞到各地有荷的地方，听别
人介绍养荷的经验，还将自己缺少的荷花种子
带回来，细心地加以培育。有时候，为了求到
一个稀缺品种，他甚至不惜花上数万元。如
今，他拥有着国内品种最全的荷花园，一说到
荷花，他脸上就洋溢出一股掩饰不住的热爱和

自豪。
而本来就遍地荷花的覃塘区，政府更是花

了数年之功，打造出了一片有数千亩大花房的
“荷美覃塘”，还将种荷、养荷、赏荷、品荷等
结合起来，将“荷美覃塘”产业推到了一个全
新的高度。仅去年一年，从各地前往荷美覃塘
观光的游客就多达百万人次。覃塘真可谓是赏
荷品荷的绝佳去处！

来到荷塘，殷勤的主人请我们吃了一餐
“莲荷宴”，菜品几乎都与莲荷有关。先上来
的自然是筒骨莲藕汤，莲藕的鲜甜和筒骨的浓
香，结合得恰到好处，以至你会产生错觉，认
为天底下最好的汤大概莫过于此了！接着是荷
叶包鸡，土鸡的原汁原味被包裹在荷叶里，丝
毫没有散失，荷叶一打开便浓香四溢，满座皆
惊。然后是荷塘鸭，土名叫青头鸭，刚好养够
三个月，不老不嫩，不肥不瘦，咬起来有嚼
头，却又正好可以嚼烂。然后是酿莲藕，那藕
眼里塞满了用鲜肉和莲子做成的馅，吃下去满
口余甘。还有煎藕饼，是用打碎的莲藕做成
的，柔软中又带着点韧。还有“荷花鱼”——
这个菜的本名是“禾花鱼”，意为吃着禾花长
大的鱼，但鱼长在荷塘里，吃什么禾花啊？我
之前看过一段网友拍摄的视频，鲤鱼从水里跳
起来扑食荷花。这个镜头给我留下了深刻印象
——显然，鱼是吃荷花的，因而将养在荷塘里
的鱼叫作“荷花鱼”，似乎也没什么错。然后
是藕带，用醋炒出，带点酸味，正好可以消解
肉食的黏腻。原先我都不知道这藕带是什么，
后来听说是莲荷刚长出来的嫩芽，在泥淖里向
四面八方攀爬伸展。不过为了保证莲藕长得粗
大浑圆，周边的嫩芽最好清掉，而这些被清掉
的芽自然不能浪费，于是人们就把它们做成了
餐桌上的美食。藕带颜色雪白，质地有一点
硬，不过咬起来却咔崩的脆！

待大家大快朵颐、吃得肚腹浑圆之际，一
道用青瓷小碗盛着的美食上桌了，那就是莲
藕羹，一种用藕粉冲泡的食品。覃塘的藕粉
制作时用的是本地特产的红藕，而且不是用
机器打的，而是将莲藕放到石板上反复搓
擦，藕粉就会沉淀进水里，去水晒干，就成
了藕粉。所以覃塘的藕粉数十、甚至上百元
一斤，应该多半收的是手工费。大家吃饱饭
后，已是日高人困，刚要散席，服务员又端
出一壶饮料来。够了，不喝啦！大家婉拒
道。主人说，这是荷叶茶，清热消暑、化食
去滞，还可以减肥呢！此言一出，大家又纷
纷改了态度，这个要一杯，那个也来一杯，一
壶荷叶茶，瞬间就见了底。

来过了覃塘的还想来，没来过的更想来，
为的是那万千娇艳的颜色，为的是那独具风味
的美食，为的是那浓得化不开的风土人情。这
就是今日的覃塘，荷美覃塘，一见荷花不忍离
去的覃塘！

一提起盘江，我就想起了与石板路有关的
故事。这个故事是小时候我爷爷给我讲的。

爷爷说，在一个风雨交加的傍晚，大清增
生方宪修从京城回到家乡。一下轿，他就发现
侍从浑身烂泥，挥汗如雨。他触景生情，感慨
万千，心里思忖着：“从始祖到我，在盘江已
经定居落户且繁衍生息 13代，前后历时两百
六十多年，可我们连条像样的路都没有，怎么
对得起下一代呢？”于是他决定自己出资，带
领他的民团利用农闲时间修建石板路。

方宪修是个实干家，说干就干。他首先做
的是整顿盘江屯。屯内所有的房子都统一了朝
向——坐北朝南，一排一排的，很是好看。排
与排之间，都有一定距离，再用大石板铺平，
形成街道。建成后的石板路很光亮，在暗夜走
路时，即使不用火把照明，人也不会走错路、
进错门；一下雨，石板路就会变得很光洁，就
算是光脚走路，脚面都不会脏，只见浑水从路
边的水沟滚滚地向盘江河里流去。

石板路以盘江屯为中心，向四周辐射，呈
八卦图的形状。东北达水源街，东南到虎龙街
（今三才村肯圩），西南至远洞，西北通西里下
芒。石板路四通八达，促进了民族交融，发展
了地方经济，活跃了乡村文化。

值得一提的是，在盘江屯的西面山顶洞
场——肯列，方宪修将其开发建成了练兵场并
称其为“盘谷寨”，里边的通道都是石板路。

这些路或陡，或缓，或平，或向下倾斜，总长
大约有六公里。

通向四方的石板路，几乎是沿着山脚或水
边建造的，也有向山坳攀爬的。向峻岭攀爬
的路，晴日犹如天梯，伸向云端；雾天恰似仙
女，朦胧可爱；雨天仿佛沐龙，精神抖擞。平
地上的路，蜿蜒曲折，时时处处都似遨游太
空、穿云破雾的劲龙。晴日站在高处，极目远
眺，展现在眼前的石板路都光闪闪、平溜溜
的，让人看着很舒服。

山坳种有大榕树，葱葱茏茏，像巨伞，供
人乘凉；路边有大圆石墩平稳摆放，像凳子，
供人小坐休息；不远处有泉水，清凉可口，供
人解渴。一到圩日，众人聚坐，这里就变成了

“家事、国事、天下事”的谈论场所，也成了
青年男女的定情圣地，更成为了山歌对唱的高
级擂台。

大家都在村口种一棵大榕树，这是约定俗
成的。它的作用也不可小觑！人们要进村，都
会先坐下休息，稳定情绪，整理容妆；赶长途
的，也可以坐下养精蓄锐，整装待发；儿童还
可以在树下嬉戏，给这块小小的树荫增添无穷
乐趣。

而在一条条小河上，也都建有石板平桥或
石拱桥。据统计，盘江屯附近共有六座石板拱
桥和三座石板平桥。这些桥的建设，免除了人
们过河蹚水的艰辛。

爷爷说，修建这些石板路前后花了十多年
的时间。

我想，一个多世纪以来，石板路带给了人
们无穷的希望和无限的乐趣。它是方宪修一心
为民着想和贤达的见证，它是近代先民们血汗
凝成的结晶，它是盘江连系京城的彩虹！

近几年来，中共环江县委、县人民政府大
力狠抓脱贫攻坚工作，采取分片包干的办法，
指派驻村工作队员，下屯入户，登记造册，并
建档立卡。群众积极配合，建言献策，投工投
劳，脱贫攻坚工作也取得了可喜成绩。盘江屯
昔日的干栏式土坯墙泥瓦房已全部改建成了砖
混结构的两三层或更高的现代楼房了。冰箱、
电视机等家家都有，大多数家庭还安装了空
调。干净的自来泉水钢管架到了家里的水缸
上。古老的石板路已经没人走了，取而代之的
是又宽又平的水泥路。太阳能路灯到处都是，
夜晚屯里也明如白昼。村里建了娱乐场，打
球、跳舞、玩牌……摩托车已经是各家庭普遍
有的了，村里小四轮和卡车有十几辆，小轿车
有二三十辆。“铁牛”则家家都有。穿戴都跟

上社会了，都讲究质量了。吃的，每餐也都有
了肉菜。赶集的都有车接送。人们都参加医
保，卫生院还定期派医生下村为老人做健康体
检。六十岁以后的老人，每月都能领取养老
金。人口也多了，由原来的三百多发展到现在
的五百多。在文化教育上也实现了九年义务教
育的普及。近几年大学生人数不断增多，前前
后后也有了二十多个。人人都讲文明，屯里一
派整洁雅目。天蓝、山青、水绿也成了盘江优
美环境的代名词。

2020年5月，环江毛南族自治县退出贫困
县序列，习总书记作出重要指示：“把脱贫作
为奔向更加美好新生活的新起点，再接再厉，
继续奋斗，让日子越过越红火！”盘江屯人民
听后，振奋精神，昂扬斗志，准备向着更加美
好的生活阔步前进！

兴奋之余，我在想：“石板路虽然退位
了，但它的历史功绩将永远在盘江人民的心中
熠熠生辉！”怀念石板路！怀念方宪修！热爱
今天的幸福生活，更为明天的理想而努力奋
斗！

最美大花房最美大花房

盘江屯东边的石板平桥盘江屯东边的石板平桥


