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□□ 陆云帅陆云帅（（壮族壮族））

杂居着瑶壮两族百姓的大化瑶族自治县六
也乡茶油村，地处都阳山脉余脉福禄山区，那
里峰丛林立，山簇成海。

取“茶油”为名的茶油村，就是踏遍那里
的山山弄弄，也难觅一株茶籽树。不产茶油的
茶油村，没有村名由来的典故，却有仙人藏宝
的古老神话流传至今。

人们口口相传，上古时，何仙姑到福禄山
中采玉，因怜悯世人，曾将一块磨盘大的暖玉
藏于山中，寄望它日后现世，扶弱济困，泽被
乡民。

也许是神话予人希望，祖祖辈辈茶油人，
对被世界银行官员称为“不具备人类生存条
件”的山乡，始终热爱有加、不离不弃。但他
们在美丽神话里梦萦千年，“暖玉”始终未
现。倒是他们身边一个村妇，冥冥之中，似是
肩负使命而来。几十年间，她怀德重义，深足
善行，默默地做着好多利山乡、利民生、利民
族团结进步的事。她的事迹令人感动，获过政
府多项荣誉，习总书记还亲切接见过她。也不
知何时起，村里人把她与神话里的“山中暖
玉”相提并论，称她是现世“暖玉”，是有血
有肉的“暖玉”。

一

1967年 5月，唐翠玉在姹紫嫣红的时节，
降生在与茶油村比邻的六也乡和平村。20年
后，她嫁进茶油村上司屯，从此开始了她平凡
但却令人感动的人生。

1987年，流淌着壮家血脉的唐翠玉，芳
龄 20，像一朵鲜艳的花儿亮丽动人。彼时已
改革开放近 10年，但在福禄山里，一些封建
习俗仍有残余，壮族和瑶族仍不能通婚。青春

靓丽的唐翠玉中学毕业回乡后，偏偏打破陈
规，嫁给了茶油村瑶族老师蓝如川，成了瑶家
媳妇。

唐翠玉与蓝如川刚恋爱时，福禄山中已满
城风雨。村民群起攻之，从众者跟着诅咒，但
唐翠玉不为所动，毅然嫁进瑶家。沧海桑田，
回望岁月，人们才发现，就因她的“领头雁”
效应，福禄山里“众鸟”纷飞，更多人站出来
对旧婚俗说“不”，延续至今，福禄山中瑶壮
通婚已成常态。瑶壮联姻成一家，婚姻成了民
族融合团结进步的重要纽带。唐翠玉可能做梦
也不会料到，她当年“无心插柳”，带出了一
片民族团结进步的“绿荫”。

二

唐翠玉似是一个注定要有故事的人，她一
脚踏进茶油村，跟带着的就是一个潜藏着光的
故事。往下走，她的脚印更深，故事更长。

1988年，唐翠玉的家婆蓝乜川，在丈夫
病逝不久，不幸患上了腰椎骨髄炎，从此瘫痪
卧床。

蓝乜川有三个儿女，两个远在他乡谋生，
只有三儿子蓝如川留在身边。蓝如川要上课、
工作，照顾老人的事落在了唐翠玉一人肩上。

从家婆生病那天起，唐翠玉早晚嘘寒问
暖，煎药、喂饭、端屎倒尿、擦身子、洗衣裤
……在她日夜辛劳照顾家婆时，却有人还在咒
她，盼她与蓝家离心，咒她的姻缘“短路”。
为了证明爱的圣洁，证明真情可以架起连心
桥，可以让瑶壮永远相亲相爱为一家。唐翠玉
不但像亲闺女般照顾好家婆，还千方百计寻方
找药，发誓尽力医好她。

1990年 3月初，唐翠玉第一次外出求药，

目的地是 200 公里外的巴马瑶族自治县西山
乡。这之后涉足更多地方。一次，两次、三次
……无数次，取来的药没起太大作用，但唐翠
玉初心不改。十余年间，她西到巴马、平果、
百色，南到马山、武鸣、南宁，东到都安、上
林、柳州、宾阳……哪里有能治家婆病的偏方
的传闻，她就往那里跑。

1994年初，唐翠玉拖着身孕，到100公里
外的都阳镇求药。当天，徒步，坐车；坐车，
徒步。她在返家的一处山道上，不慎脚下打
滑，重重地摔了一跤。这一摔，她不但流产失
去孩子，还落下了腰痛的病根。

唐翠玉痴心求药，结果没能治好蓝乜川，
老人在 1999 年离开人世。十余年操劳无度，
唐翠玉青春风华过早逝去，她变得瘦弱，体重
从出嫁时的110多斤，掉到80多斤。她孝敬家
婆、甘为民族融合作典范的故事感动了人们。

《广西日报》《农家女百事通》《广西妇女》等
媒体，先后对她的事迹作了报道。当年躺在病
床上的蓝乜川，总是不无感慨地对人道：“我
的玉儿就是‘暖玉’啊！没有她，我的骨头不
知早烂哪里了……”

三

2003年，唐翠玉得知 ，单家独户居于丹
旧屯的韦庆禄、韦芳莲夫妇，儿子意外死亡，
儿媳改嫁。两位已年过七十的老人和一个孙子
独居山上，生活苦，心更苦。她心生不忍，想
扶助这个家庭。蓝家与韦家非亲非故，唐翠玉
要做“慈善”，蓝如川开始有些想不通，但见
老婆为这事日不安坐、夜不能眠，本性善良的
他，很快也顺了妻子之意。此后，唐翠玉爬着
崎岖山路，不断给韦家送去粮食、衣物、油盐

……直到后来收养他们。
从帮扶韦家那天起，唐翠玉的“菩萨心”

愈发收不住。不久，覃泽英、蓝定金、黄善
芬、黄善生、韦汉球等 10余位靠国家救济，
但无亲人照料的孤寡老人便成为唐翠玉的帮扶
对象。

覃泽英，一级残疾，生活不能自理。唐翠
玉早晚去帮他煮饭、洗衣服，逢年过节送去肉
米油盐。力下屯的黄善芬、黄善生，患间歇精
神病，一身破烂、臭味烦人。唐翠玉从 2008
年起，坚持每天上门给他们剪头发、修指甲、
洗衣服；病了当作家人送医院；还帮他们犁
地、送良种、种地……见到唐翠玉长年累月心
挂这些人，人们感叹：“这些人不知哪里修来
的福，平白无故，竟召得‘菩萨’来照看！”。

唐翠玉视瑶壮为一体，挚爱不分彼此，两
族百姓也都把她当作至亲。因她威望高，村里
有矛盾发生，只要她到场，拉紧的弦就松开，
矛盾随之化解。多年间她成功化解家庭纠纷
13起，民族纠纷 6起。唐翠玉“名气”渐大，
求助者增多，但山里人居分散，交通不便，帮
扶困难。2013年，和丈夫沟通后，她用自家
两层小楼建起“爱心家园”，接着收养了20多
位瑶壮残障、孤寡和孤儿。与此同时，还长期
扶助 56个居家的此类人士。壮瑶团结一心，

“爱心家园”成了当地政府“民族团结进步”
教育基地。

四

萤火式微，也泛光彩。几十年来，唐翠玉
所做好事还很多很多，这些事虽然没有英雄般
壮怀激烈，但一个仅靠老公工资，自己经营

“小超市”和种养收入维持生活的农家女，她
为善行，已尽其心，其所所为，足以感人。群
众敬佩她，党和政府更没忘记她。多年来，她
先后被评为县、市“民族团结进步先进个
人”、广西公民道德模范十大新闻人物、全国
助残先进个人；2016 年，荣登“中国好人
榜”、全区优秀共产党员……

2014年 5月 16日是唐翠玉永远不会忘怀
的日子。这一天，到北京出席“全国助残先进
个人”表彰会的她，荣幸地和其他与会代表，
在人民大会堂得到习近平总书记亲切接见，现
场聆听了习总书记鼓舞人心的讲话。

载着无上荣光回到故乡 ，唐翠玉立马与
大化瑶族自治县民生宁医院启动医养联动模
式，扩大受助规模，提高服务质量，使受助者
有养有医，生活更加美满。之后，她还兼任村

“创建民族团结进步集体”“巾帼建功”“社会
调解”等活动组织成员。50多岁的她，善行
不止，真像神话里的山中“暖玉”现世，努力
发光，温暖他人。

庚子鼠年春末，桂西百色市田阳区田州镇
城郊，瓦氏夫人陵园上空，蓝色的天幕上嵌着
一轮金光灿烂的太阳，几片白云像碧海上的白
帆在空中飘荡，春风挟着轻微的凉意拂面而
来，分外舒适。在这个暮春时节，我和田阳的
朋友来到这里拜谒瓦氏夫人墓。瓦氏夫人陵园
庄严肃穆，寂静空旷，是人们缅怀这位400多
年前明代抗倭壮族巾帼英雄的圣地。

瓦氏夫人原名岑花，1496年生于风景秀
丽的边陲靖西，系归顺直隶州(今靖西市旧州
村)土官岑璋之女。岑花自幼聪明好学，饱读
诗书，习练武艺，精通兵法，生性乐于助人。
长大后如出水芙蓉，落落大方，后按壮族土司
时代门当户对、官族与官族通婚以及壮族婚姻
不避同姓的习俗，嫁给田州(今百色市田阳区
田州镇)土官岑猛为妻。岑花姓岑，何称“瓦
氏”？原来岑花嫁给岑猛是同宗同姓通婚，有
违朝廷“三纲五常”之规，花瓦同音，故取其
名代姓称为“瓦氏”。

瓦氏夫人一生充满传奇色彩，在田阳至今
仍流传着她的许多传奇故事，以及她抚孤主政
田州期间，携带幼小重孙转战江南，抗倭卫国
的英雄事迹。

瓦氏夫人一生经历曲折，1527年，其丈
夫田州土官岑猛被指控叛乱，遭朝廷讨伐，与
儿子岑邦彦战败而亡，后由孙子岑芝承袭田州
土官。因岑芝年幼，祖母瓦氏夫人主政代理知
州事。在职期间，她克己砺志，善理州政，安
定了社会秩序；同时积极发展农业生产，建义
学、兴教育，各方面均有所成就，赢得了百姓
的爱戴和拥护。1550年，岑芝被朝廷征调到
海南岛镇压黎族起义，战死疆场。作为曾祖
母，瓦氏夫人又担负起抚育岑芝之子岑大寿、
岑大禄的责任，继续掌管州内一切政务。

明末清初，我国海洋邻国日本国内处于南
北朝时期，南北方战乱时，很多藩主（相当于
诸侯）在战争中被杀，势力被占领，这些藩主
手下的武士、浪人被驱逐到异地。这些人平时
不事农耕，不懂得如何谋生，在其效忠的藩主

被灭后，他们失去了生活来源，因而集结在一
起到处抢劫，有组织有预谋地来到中国沿海掠
夺侵扰，致使我国沿海地区出现倭患。

1554年，中国沿海频频遭受日本海盗集
团即倭寇的侵扰，倭寇所到之处，大肆掠夺居
民财产，抢劫商船货物，焚毁大量房屋，烧杀
抢掠无恶不作，严重威胁我国沿海人民的生命
财产和国家安全。明朝廷多次派兵征讨，均以
失败而告终。

倭寇不除，则民不安、国不宁。朝廷委派
兵部尚书张经为总督东南国务大臣，征调广西
壮族土官所统领的俍兵和其他少数民族的部队
前往东南沿海抗倭。张经曾负责两广军务，深
知广西俍兵骁勇善战，便传令征调田州土官岑
大禄、岑大寿领兵出征。时年 58岁的瓦氏夫
人以大寿、大禄年幼，不能担任军职为由，请
示督府允许她亲自带兵前往江浙前线惩倭。督
府知道瓦氏有胆略、有威望，精通兵法，武艺
高强，便准其所请，并授予“女官参将总兵”
军衔。出师前，瓦氏向朝廷立下了“是行也，
誓不与贼俱生”的誓言，表明了与倭寇血战到
底的决心。

明清时代称广西壮族士兵为“俍兵”。俍
兵与生俱来勇猛强悍，这是因为在明朝土司时
代的桂西壮族家庭，凡生下男孩，父母则将其
当作未来的俍兵加以训练。男孩出生后，父母
称一块与其体重相等的铁块，挂在孩子的床
头，待他长到十来岁时，便用这块铁打制成战
刀挂在腰间，时常舞刀练拳。因为从小习武，

这些男子练就了一身过硬的杀敌本领，这种习
俗一直延续到民国时期。“三块洋铁打把刀，
挂在腰间动摇摇；谁人敢拦革命路，不断头来
也断腰”这些在壮族地区流行的山歌就是佐
证。

1555 年，瓦氏夫人率广西田州、归顺
州、南丹州、那地州、东兰州等各州的 6800
多名俍兵，浩浩荡荡开赴江浙前线，历时数
月，驰骋千里，于三月十三日抵达上海金山卫
战场。四月初，倭寇出动 3000余人入侵金山
卫，瓦氏夫人率队迎击，杀得倭寇四散逃命，
首次扭转了东南抗倭战局。四月二十日，倭寇
4000 多人进犯浙江嘉兴，瓦氏夫人一马当
先，在其他友军的密切配合下，把倭寇包围在
王江泾一带，一举歼灭 3000余人，给倭寇以
毁灭性的打击，取得了抗倭战场上转折性的胜
利。六月，在江苏陆泾坝战役中，瓦氏夫人率
领的俍兵又斩倭寇 300余人，烧毁船只 30余
艘，令倭寇闻风丧胆。

俍兵连连告捷，屡建奇功，大大鼓舞了沿
海人民的斗志。“花瓦家，能杀倭”的民谣在
江浙沿海广为传颂，当地百姓尊称瓦氏夫人为

“宝鬓将军”“石柱将军”。瓦氏夫人带领的俍
兵在抗倭战场上转战千里，历经柘林之战、盛
墩之战、嘉善双溪桥之战、松江之战、昆山之
战、陆泾坝之战、漕河泾之战等著名战役，连
歼敌兵，打破了倭寇不可战胜的神话，为保境
安民立下了赫赫战功，被明嘉靖皇帝封为“二
品夫人”。

瓦氏夫人所率俍兵在战场上英勇善战，所
向披靡。那么，她有什么克敌制胜的法宝呢？
归纳起来有以下几点：精通兵法，壮族古兵法
以岑家兵法较为系统和完善；治军有方，瓦氏
夫人所率部队组织建制完善，军纪严明，标志
明显，奖惩分明；爱兵如子，瓦氏夫人十分体
恤士兵，至今在壮族民间流传着歌颂她关爱士
卒的民歌；训练有素，采取同步练兵法训练士
兵，后来壮族群众把此项目发展成为板鞋竞速
活动。

然天有不测风云。正当广西俍兵和其他少
数民族部队密切配合，浴血奋战，抗倭战斗取
得节节胜利之时，统领抗倭的总督大臣张经被
奸相严嵩陷害入狱，致使抗倭军队失去了得力
的统帅。瓦氏夫人壮志未酬，为此含愤患病告
假还乡，不久病逝于田州土司府署，享年 59
岁，后来被朝廷追封为“淑人”。

瓦氏夫人病逝后，葬于今百色市田阳区田
州镇隆平村那豆屯东北面一处壮话叫“地太”
的岑氏墓地，墓前有华表、石狗、石狮及墓
碑，墓碑上刻有“明赐淑人岑门瓦氏之墓”字
样。时光已流逝460多年，但人们对这位明代
壮族女英雄英勇抗倭的故事仍记忆犹新，当地
群众，尤其是岑氏子孙及东南沿海江、浙、闽
一带的民众，不时有人前来瞻仰和祭奠这位民
族女英雄。历史不会忘记，在华夏疆土遭受外
敌蹂躏的危难关头，这位奋不顾身抵御外侮的
巾帼英雄。瓦氏夫人是壮族人民的骄傲，她的
爱国情怀永远值得人们的敬仰。

山中山中““暖玉暖玉””

□□ 周 敏（壮族）

拜 谒 瓦 氏 夫 人 墓


