
外出戴口罩，
预防新病毒；
哪个不听办，
上当自承担。

人多不掺和，
客人来不近；
认真讲场合，
病不可入身。

紧跟党中央，
搞抗击疫情；
给全国人民，
生活过平安。

党中央领导，
要民族团结；
建设几十年，
有利咱国家。

社会要进步，
民族要团结；
一代接一代，
力度永不衰。

五十六兄弟，
思想要一致；
新社会制度，
哺育后代人。
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又是一年三月三，今年特别不一般；
网络活动“更精彩”，居家抗疫也好玩。

全民来打抗疫仗，即将胜利要收场；
有序复工和复产，各族人民互相帮。

你有长来我有短，团结互助渡难关；
艰难困苦都不怕，排除万难不怕难。

大家互帮和互助，团结协作省功夫；
力气同往一处使，一起来把富路铺。

独木点火火难烧，众人拾柴火焰高；
人人要学石榴籽，紧紧相依不动摇。

各族人民团结紧，中华儿女一家亲；
互帮互助齐奋斗，走向民族大复兴。

Duzguk gyaez ndoengfaex（老虎爱树林），
Vameiz gyaez seizdoeng（梅花爱冬天）；
Daengngoenz hwnj baihdoeng（太阳出东方），
Seiqlengq hoengz youh rongh（四方红又亮）。

Guekgya lumj daengngoenz（国家像太阳），
Gak cuz coenz coenz haenh（各族个个赞）；
Gyaez guek cingzeiq caen（爱国情意深），
Gim ngaenz beij mbouj gvaq（金钱比不了）。

Ndaem duh couh miz youz（种豆就有油），
Ndaem haeux couh miz gwn（种稻就有吃）；
Saedceij gvaq ndaej swnh（日子过得顺），
Baengh minzcuz doxgiet（靠民族团结）。

Minzcuz ndaej doxgiet（民族得团结），
Mwisiet cungj ndaej yungz（积雪也能融）；
Yicingz yienznaeuz hung（疫情虽然大），
Raeuz cungj hoenx ndaej hingz（我们也打赢）。

Miz eij doxcaeuq naengh（有椅一起坐），
Doxbaengh gvaq nanzgvanh（携手渡难关）；
Mwngz ok ngaenz cienfanh（你出钱千万），
Makvozganh gou gien（沃柑果我捐）。

Gak minzcuz donzgez（各民族团结），
Bingduz de couh lau（病毒它就怕）；
Raeuz miz dangj yihgau（咱有党依靠），
Haengjdingh sauq ndaej seuq（肯定扫得清）。

罗周兰，仫佬族，罗城人，广西山歌
王。曾获 2000年清浼佳雪杯CCTV西部
民族电视大赛优秀民族歌手奖、中央电视
台（民族中国大赛）优秀奖等荣誉称号。

韦知宝，壮族，河池宜州人，
广西山歌王，毕业于广西艺术学
院；中国民间文艺家协会会员、
广西民间文艺家协会会员、广西
山歌学会副秘书长、宜州区山歌
学会副会长。

韦秋岑，
壮 族 ，武 鸣
人，自治区级
非物质文化
遗产武鸣壮
族山歌代表
性传承人，中
国民间文艺
家协会会员，
广西山歌协
会理事。
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廖常年，壮族，田东人，广西山歌王。
参与的节目嘹歌《哥邀妹》，于2018年参加
由中国艺术研究院、广西壮族自治区文化
和旅游厅、广西壮族自治区文学艺术界联
合会、北海市人民政府在广西北海市联合
主办的“2018第三届‘一带一路’文化艺术
交流合作国际学术研讨会”专题展演。
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民族团结是首歌，
这边唱来那边合；
如同手湿抓面粉，
手粘面粉总不脱。

民族团结是一家，
家中有你也有他；
高歌唱响新时代，
人人爱我大中华。

民族团结心连心，
抗疫扶贫两战赢；
敢闯云山和雾岭，
总是柳暗见花明。

石榴果内籽一堆，
各族人民总相随；
有难同当齐奋战，
风雨过后彩云归。

各族友爱重如山，
一方有难众分担；
不论楚河与汉界，
全国上下棋一盘。

疫情过后搭歌台，
五十六枝花盛开；
壮乡各地花织锦，
春风暖暖迎客来。
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民族团结是首歌

罗周兰（仫佬族）

互帮互助同奋斗，走向民族大复兴
韦知宝（壮族） 民族团结抗疫情

廖常年（壮族）

Doxbaengh Gvaq Nanzgvanh

携手渡难关
韦秋岑（壮族）

（云端山歌大赛网络投票正在进行中，
欢迎扫图中二维码为您喜欢的歌王投票）


