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11 营造浓郁的民族文化特色氛围

22 有趣开展民族团结教育活动

□ 本报特约记者 覃快乐

功夫不负有心人，辛勤的汗水浇
出了喜人的硕果。经孙红梅和全校师
生的共同努力、共同奋斗，民族团结
进 步 之 花 终 于 在 群 芳 之 中 绽 放 。
2016-2017年南宁市师范学校附属小学
先后荣获全国、自治区、南宁市民族
团结进步创建活动示范学校，南宁市
民族团结进步创建活动示范单位、民
族团结进步创建“五比五争”活动模范
单位等光荣称号。孙红梅被评为南宁市
民族团结进步创建“五比五争”活动模
范个人、自治区第八次民族团结进步模
范个人。与此同时，学校获得全国心理
健康教育实验标兵单位、自治区文明单
位、自治区民族文化教育示范学校、自

治区“和谐学校”、自治区“九大和谐
建设”先进单位、自治区德育工作先进
单位、南宁市文明校园、市三八红旗集
体、市巾帼文明岗、市师德先进学校、
市科研先进单位、市课程改革试验先进
单位等荣誉称号。学校还在全国中小学
思想道德建设优秀成果展评活动中获
得优秀成果展评一等奖。

2019 年 9 月 27 日，是孙红梅终生
难忘的一天。这天，她作为全国民族团
结进步模范个人，在北京参加国务院召
开的第七次全国民族团结进步表彰大
会，聆听了中共中央总书记、国家主
席、中央军委主席习近平的重要讲话。
一个多月过去了，她仍然心潮澎湃，热

血沸腾，思绪万千。习主席的话还在她
耳际萦绕，她经常跟师生们说，习主席
讲：“实现中华民族的伟大复兴，需要
各民族手挽着手，肩并着肩，共同努力
奋斗。要以铸牢中华民族共同体为主
线，全面贯彻党的民族理论和民族政
策，坚持共同团结奋斗，共同繁荣发
展，把民族团结进步事业作为基础性事
业抓紧抓好，促进各民族像石榴籽紧紧
拥抱在一起，推动中华民族走向包容性
更强，凝聚力更大的命运共同体，共建
美好家园，共创美好未来。”她号召师
生们不要在成绩面前却步，要进一步把
民族团结进步事业做实做好，不辜负习
主席的殷切期望。

孙红梅的民族团结进步梦

2012年12月，甫逾不惑之年的孙红梅，调任南宁市师范学校附
属小学校长。初来乍到，她即深入调查，摸清“家底”。全校24个教
学班，教职员工70人。学生1280人，其中少数民族学生561人，分
别有壮族、苗族、瑶族、蒙古族、土家族、仫佬族等，占全校学生总
数的43.8%。了解全校师生的现状后，她和校领导班子成员研究决定
秉承“让每个学生茁壮成长、成为最好的自己”的办学理念，以“阳
光成长、自由飞翔”作为校训，把“传承民族文化、创建和谐校园”
作为本校的办学特色及亮点，将民族团结教育与深入开展社会主义核
心价值观教育、创先争优活动、构建和谐校园结合起来，形成一套完
整的教育体系，将民族团结教育“润”入校园环境、教育教学主题活
动当中，大力弘扬各民族大团结、大发展、大繁荣的主旋律。

孙红梅深知，校园文化是学校风格和精
神的集中体现，承载着课堂教学无法替代的
价值功能。她在上级领导的大力支持下，着
力营建民族文化特色校园，使之成为高品位
的优美环境，以环境育人，让民族团结教育
起到“润物无声”的良好效果。校园内随处
可见充满民族性、教育性、人文性、艺术性
的景观文化，浓郁的民族元素和校园建设有
机融合在一起，将民族团结教育沁润到校园
的每一个角落。校园内具有浓厚民族风情的

“壮乡舞韵”壁画，土红色颜料绘制了古朴
粗犷的艺术风格，那栩栩如生呼之欲出的人
物神态，让学生如同来到壮族的艺术瑰宝
——“花山崖壁画”之中，感受古代壮族人
民的审美情趣和高超的艺术智慧，激发学生
的民族自豪感、责任感和归属感。操场左侧
的民族团结“和谐号”动车宣传板报，以动
车车厢构图，每一节车厢分别以各民族服
饰、特点、美食等为主要内容，内容丰富详
实，形式生动活泼，拉近学生与各民族的距
离。学校每个班级都以少数民族名称命名，
教室环境结合本班级民族的民风服饰、建
筑、民俗和风土人情来进行布置，富含民族
元素的班级构成了浓重的民族文化氛围。学
校的民族团结教育展厅集收藏、展示、教
育、对外交流等多功能为一体，包括“民风

民俗立体墙”、师生作品展示两部分区域。
“民风民俗立体墙”展示的是56个民族的风
俗习惯、节庆、图腾、服饰等内容，给学生
直观的直觉冲击，更直观地感受到 56 个民
族丰富多彩的文化共同构成的博大精深、无
比璀璨的中华文明。展示厅展示的是师生创
作的民族童谣、风情摄影、活动剪影、手抄
报、绘画、书法等作品。展示的内容和作品
彰显独具民族特色的文化元素。师生们用多
彩的画笔、灵巧的双手共同“畅想中国梦，
传承民族情”。学校建造的非物质文化遗产
厅汇聚了南宁市非物质文化遗产精髓，让同
学们更深入地了解本土丰富多彩的民族节
庆、民族服饰和让人叹为观止的传统技艺、
民族风情等，真切地感受到民族多元文化的
魅力。在草药园里，让同学们了解中华传统
中草药的医用、药用价值，激发他们探寻祖
国医学宝藏的兴趣。学校还充分利用校园广
播、班级QQ群、班级博客等媒体平台向师
生、家长广泛宣传“三个离不开”（即汉族
离不开少数民族，少数民族离不开汉族；各
少数民族之间也互相离不开）等民族团结政
策和民族常识，形成“促进民族团结、维护
国家统一、反对民族分裂”的基本认识，树
立民族自尊心和自豪感，不断增强中华民族
的向心力和凝聚力。

在确保教学时间、教学质量的前提下，孙
红梅和校领导班子成员千方百计想方设法让民
族团结教育走进课堂，使民族团结教育与学科
教育有机结合。通过《品德与社会》向学生介
绍祖国的民族构成、地域分布特点、各民族的
风俗礼仪、发展和成就等相关内容，增进各族
学生对祖国各民族共同创造伟大祖国历史的认
识。另外，每班每周开设一节民族团结教育
课。一年级、二年级使用学校自主开发的具有
地域特色的《壮族常识》本校教材；三年级、
四年级则以国家教材《中华大家庭》为授课内
容；五年级、六年级以国家教材《民族常识》
为授课内容。自编的《壮族常识》本校教材，
以衣、食、住、行、礼、艺为主线，从“人文
篇”和“生活篇”着手，具体内容包括了解壮
族的历史，触摸壮族语言文字、认识壮族名
人、感受壮族艺术魅力、五彩的壮族世界、别
具风味的壮族美食、多彩的节庆文化等。教材
图文并茂，语言简洁生动、通俗易懂。具有知
识性、趣味性、指导性、实践性。通过授课，
加强了学生对民族知识的了解，强化了学生的
民族团结意识，从而做到热爱祖国，热爱少数
民族，自觉遵守国家的少数民族政策，人人争
做民族团结的楷模。

此外，学校每周四下午增设“民族多元文
化体验”拓展课，学生可根据个人爱好和兴趣

自由选择学习。课程内容丰富，不仅有少数民
族传统文化特色，还务实创新，满足不同特
长、不同层次学生发展的需要。如壮语班、趣
味民族风俗研究班、民族服饰欣赏班、毛笔书
法班等，扩大学生的求知领域，提升文化底
蕴；舞龙舞狮、滚铁环、走板鞋、打陀螺、抛
绣球、踩高跷等民族传统体育项目，让学生塑
造阳光身心，健康体魄；民族特色手工，民族
花纹十字绣、民族剪纸、民族饰品设计制作、
民族娃娃制作、民族手绘画、手工编织、纸碟
绘画、吸管手工画、服装设计制作，让学生在
实践中增长智慧，提高审美情趣；民歌班、民
歌炫舞班、民族舞蹈班、民族乐器社团，让学
生感受民族艺术的魅力，陶冶情操；民族美食
班、民族草药识别班，让学生了解中华民族的
美食文化，增强健康养生知识；民族图像合成
班将现代信息技术与传统民族文化相结合，在
传承与创新中引领学生成长。30 多个民族文
化特色学习班，成为学生快乐成长的殿堂。通
过开展各种有趣的活动，丰富了校园文化生
活，使学生们进一步感受到民族文化的多姿多
彩，极大地激发同学们的民族自豪感，营造了

“平等、团结、进取、和谐”的良好氛围，提
高了师生文化艺术素养，增强了民族团结意
识，推进了学校素质教育，促进了学校内涵发
展。

33 民族团结进步之花绽放

▲广西代表们在第七次全国民族团结进步表彰大会上合影。

◀孙红梅参加
第七次全国民族团
结进步表彰大会并
受到表彰。


