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夏至后，雨水充足，阳光白得刺
眼，这样的天气应该更适合荷的生
长，这不，水中的荷更盛了，挤挤挨挨
地占满了整个池塘。

那天下午，无意中看到丰子恺先
生的画作《折荷图》：两个小孩，每人
的头上顶着一张宽大的荷叶，悠闲地
走在回家的路上，身后是一大片开满
了荷花的池塘。画中题诗“折得荷花
浑忘却，空将荷叶盖头归。”想必是夏
日阳光太盛，两小孩把荷叶当了帽，
一路显摆着走回家，心里高兴得很，
折下的荷花都忘记拿了呢。整幅画
生机盎然又充满童趣，实在让人忍俊
不禁。

当然，这两句诗不是丰子恺先生
的原创，他是套用了唐朝诗人滕传胤
的诗句“折得莲花浑忘却，空将荷叶
盖头归。”只是把“莲”改为了“荷”而
已。事实上，在人们的眼里，两者只
是叫法不同，实则为同一种植物。

丰子恺先生是浙江省嘉兴市桐

乡市石门镇人，他曾经说过“我的心
为四事所占据，天上的神明和星辰，
人间的艺术与儿童。”在那个山青水
绕的江南小镇，想必小时候的他也曾
有过“荷叶盖头归”的童年吧。若不
然，怎么能画出如此贴近生活又富有
童心的画作呢。

我也曾有过这样的童年啊。
小时候我住在一个离县城只有

五公里的小山村，那里山环水绕，是
一个风景秀丽的好地方。村子前有
一方不大的池塘，在没有分田到户的
时代，生产队在池塘里种上了荷。

春天到了，有小小的荷叶就冒出
水面，刚长出的荷叶像一支箭，随着
时间的推移，慢慢展开成一个小圆
盘，圆盘越来越大，像一顶顶大帽子，
高高低低、层层叠叠地立在水面上。
这时，就有花苞从水里钻出来，随着
初夏的到来，满池红花绿叶。荷叶和
荷花高低不平，相互映衬，绿的发亮，
红的娇嫩，极是养眼。

荷是美丽的，但那个缺衣少食的
年代，我们更喜欢把它当零食吃。刚
长出的茎又白又嫩，扯出来洗净，吃
起来清甜爽口，荷花的蕊呢，捋一把

进嘴，涩涩中带着香味。满足了口
福，我们就用荷叶来盛水玩，看如珠
子样的水在荷叶里滚来滚去，甚是有
趣。男孩顽皮，常在水中捉迷藏，宽
大繁盛的荷叶，便是最好的障眼物。
他们在水里窜来窜去，像一尾尾游动
的鱼，时现时隐在荷叶间。

大伙在荷塘里折腾累了，若是归
家时太阳正当头，大多是折了荷叶盖
在头上当帽子。当然，被大人见了，
可是要被骂的：扯了荷叶藕不长，水
中打闹不安全。可骂归骂，大人们终
日忙着劳作，哪里有空管孩子们。而

年少的我们哪里又禁得住荷的诱
惑。现在回想起来，那真是段快乐的
童年时光，那方池塘，是我们小时候
的乐园。

当然，大人们也有“荷叶盖头归”
的时候。夏天的雨，像一个撒小性子
的小孩，说变脸就变脸，刚刚还是阳
光灿烂，转眼狂风大作，乌云排山倒
海而来，一场大雨骤然而至。在野外
田间地头劳作的人们来不及找地方
躲雨，只能顺手在池塘摘上一张大大
的荷叶盖在头上当作雨具。风急雨
骤，人们顶着一片荷叶在田埂上站立
或行走，如今想来，也是一幅美丽的
乡间图画。

离开乡村几十年。夏天到来的
时候，也是会去赏荷，看景区的荷。
铺天盖地的荷啊，花也艳，叶也盛，却
总是觉得少了点什么。直到那次在
乡间，看到一个孩子头上顶着一张荷
叶，满脸笑容立于荷塘边。

那一刻，天蓝，云白，荷漾。

农历七月初七是七夕节，又称为中国的情
人节，不过在我的故乡，我记忆中的七夕节并
没有与爱情有关的习俗，而是传说中的仙女下
凡洗澡的日子。这天，村里的人都会到河里洗
澡，沐浴“神仙水”。

传说每年农历的七月初七，是天上七仙女
下凡洗澡的日子，而七夕那天凌晨至深夜，流
经我们村里的那条小河的河水会有神奇的功
能，如久储不臭、可以治痱子、皮肤病等。因
此，当地村民都有到河边挑“七夕水”回家储
备的习惯。 那时年幼的我听信了大人们讲述的
仙女下凡洗澡的故事，认为“七夕水”就是仙
女下凡洗澡后给凡间留下的圣水，还期待某年
的七夕夜晚，能在河边偷睹到七仙女的芳容。

农历七月初六那天晚上，我们早早就吃过
了晚饭，冲凉后就上床睡觉。凌晨零点，母亲
会把我从睡梦中叫醒：“起床，去洗七月七水
啵。”我揉了揉惺忪的双眼，“哦”了一声，便
迅速爬起了床。我拿上毛巾，拿上干净的衣
服，便和家人一起向小河边进发。那时村里很
少有手电筒，多数人家都是用松明作照明，所
谓松明，就是把油脂多的山松劈成细条，用火
点燃后放在一个用细铁丝绕织成的圆形铁丝网
上，上面用一条短竹竿撑着，竹竿与圆形铁丝
网之间用四条细铁丝连接，用松明燃烧发出的
亮光来照明。

去到小河边时，那里早已聚满了人。说是
小河，其实那是一条极小的小溪，河水很小，

浅的地方卷起裤腿就能走过去，但深的地方也
能没过大人的头顶。因此，在我们那个村子
里，极少人不会游泳的，几乎个个都是游泳好
手。年纪稍大不会游泳的老人在浅水外面沐
浴，会游泳的人就进到深水的地方去畅游一
番。

“你家早稻收成不错，种的是哪种稻谷？”
“张三的儿子考上县重点中学了，很不

错！”
“我的田刚插好，明天开始上山采松脂

了。”
大家你一言我一语，一边在小河里浸泡

着，一边说张三长道李四短，小河里不时传来
哈哈的笑声，笑声打破了山村的寂静，在河面
上荡漾开去，在很远的地方都能听到。

虽说凌晨的河水有点冰凉，但鉴于村民们
坚信七夕水的特殊功效，于是，大家都不畏冰
凉的河水，就连平时很怕着凉的大人们，他们
也照样浸泡在河水里，足见他们的虔诚。但奇
怪的是，过后都没听说有哪个会因泡冷水而感
冒生病的。

沐浴完，大家都纷纷拿出装水的容器，把
七夕水盛回家保存，据说这些水无论保存多久
都不会发臭，而且还可以治百病，这种说法即
使到了现在还是传得神乎其神。

故乡七夕节的风俗是我们的祖辈世世代代
留传下来，我撰此文以记之，希望这种习俗成
为一种传统文化世代传承下去，直至永远。

“云儿，快来快来，你尝尝合不合味儿
……”我刚进门，母亲就乐呵呵地拉着我往
厨房里走。单闻从厨房里飘出的浓郁香味，
我就已经知道了，那是母亲做的苦瓜酿！

炎炎夏日，又是一个瓜果飘香的季节。
每年的夏天，母亲总会为我做许多好吃的苦
瓜酿，这也是我儿时最爱吃的一道菜。

苦瓜，因为它味苦，吃起来有点像药，因
此，对于很多人来说，都不太爱吃。然而，尽
管它苦，但只要经过母亲的巧手，就算再苦
也会变得香喷喷，美滋滋，滑嫩嫩的，吃起来
可美味了。

母亲是个“美食家”。记得小时候，我也
曾经很害怕吃苦瓜的。那时，每年春天，母
亲种了许多苦瓜，但是，当我吃着母亲做的
苦瓜炒肉、苦瓜炒蛋等，每吃一次都因“苦不
堪言”而弃之，于是，使得我有种“谈苦色变”
之感。后来，母亲为了让我多吃点瓜类补充
营养，尤其是苦瓜，不仅营养丰富，还具有消
暑止泻，清热解毒，滋肝便血等功效，于是，
母亲想到了一个好方法，那就是把苦瓜做成
酿。

母亲把摘回来的苦瓜洗净，均匀切成两
寸来长的圆柱小段，挖去瓜瓤。酿馅为碎鱼
头，配以蛋清，少量糯米粉，食盐，油，葱白等
搅拌均匀，然后一点一点地塞进圆柱小段的
苦瓜里。待全部苦瓜塞完后，摆在蒸架上，

那粉嫩粉嫩的苦瓜酿还没入锅就已经具有
极大的诱惑力了，可我依然有些“畏惧”。

当苦瓜酿放入锅里蒸的时候，随着一阵
阵蒸汽往外冒，那诱人的香味也不断扇动着
你的鼻翼，总是让你不自觉地要深吸几口气
再深吸几口气，然后叹道：“真香呀！”

约一个小时过去后，母亲把苦瓜酿端出
来，夹了一块给我。我尝了一口，清香爽口，
油而不腻，咸淡适中，滑嫩柔软，入口即化，
吃得我满口生津，简直可以套用苏东坡的诗
句来形容：“日啖苦瓜三百个，不辞长作吃酿
人。”那天我足足吃了一大盘，吃完了还摸着
滚圆的肚子，舔着嘴角，似乎还不满足的样
子。母亲看着我“馋猫”样儿，笑咯咯的。

自此，每年夏季，母亲总会栽种许多苦
瓜，然后每天都为我做苦瓜酿，有时候，母亲
看着我大口大口地吃，还取笑道：“现在的苦
瓜不苦啦？”我不好意思地点点头，继续埋头
苦吃。

后来，我去了远方求学，远在他乡，我便
很少再吃到母亲做的苦瓜酿了。每年一到
夏天，我都会特别想念母亲，想念她做的苦
瓜酿。如今，又是一年夏季，趁着放暑假，我
回家看望母亲，母亲得知我回来后，早早地
就为我做了一大盘苦瓜酿，看着那诱人的苦
瓜酿，闻着那浓浓的香味，我的眼里已溢出
了泪花！

那时候的天空
是一小罐的暗黑
那时候的你
是一支长戈的挺拔
幽幽的布柳河
如同邻家的小女孩
日夜围在你眼前
晃啊晃
晃啊晃
晃成一颗俏绣球

那时候的你
好想好想
伸出你骚动的情丝
把它搂进炽热的胸膛
于是 风打开你的心窝

于是 闪电照亮爱情的方向
火红的俏绣球
在三月歌潮中
变成你生命中红灯笼

久远久远的一天
相厮相守的盟誓
被脚下隆隆翻滚撕裂
天 一下子高了
地 一下子陷了
你壮实的身躯
兀留一支光秃秃的手臂
挂在风中
布柳河
你生命中恣意缠绵的最爱
香消玉殒

消失在裸露的坍蹋里
把大山
把相思树
把九月
染成绵绵的悲伤
和细细的呜咽

悲愤欲绝中
你挥出生命的仅存
狠狠在尘埃弥漫的天地间
划开一道朗朗乾坤
那支孤零零的手臂
正像十月的挽歌
在今生今世无法跨越的
彼岸和此岸
架起一道永垂不朽的虹

你说来，
还不来，
思君梦里对玉怀。
天上人间情贴近，
嫦娥编号准时开。

趁风来，
伴云来，
心神驿动倚月台。
结彩张灯调笑令，
和谐美锦认真裁。

既然来，
快前来，
全席满汉已摆开。
顺畅平安黄鹤引，
晴空万里解佩怀。

荷叶盖头归

藏着母爱的苦瓜酿

黎松养遗失户口

本，户号:011318050，
声明作废。

□ 潘莹宇（壮族）

□ 覃国钧（壮族）

凝望，在仙人桥下

七夕真心等你来


