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22 巧手编制“顶卡花” 不畏万难终成师

11 编织技艺濒失传 爱情信物何处寻

33 非遗传承守“族宝” 最美不过花竹帽

谭素娟学会编花竹帽了。在当时，除
了谭顺美老人以外，只有她会编。但仅有
师徒二人会编，离挽救少数民族文化，让
这项千年技艺后继有人、重获新生似乎还
很遥远。花竹帽的市场需求不多，主要是
县政府或者艺术团队订购。一方面制作工
艺复杂，耗时长，会编织的人少；另一方
面没有市场需求，这项技艺恐怕要失传
了。

“花竹帽代表着我们毛南族，我真心
地希望它能一代代地传承下去，希望更多
的人能跟我学这门手艺，不为别的，就为
我们毛南族文化不能断代。”谭素娟说。
她是这么说的，也是这么做的，想让花竹
帽代代相传，就得让花竹帽走出环江，让
更多的人认识和喜爱这毛南族的“族宝”。

从市级到自治区级非物质文化遗产传
承人，最后成为国家级非物质文化遗产传
承人，谭素娟一步一脚印，日复一日地编

织她心中的“顶卡花”。从成为花竹帽第
五代传人起，谭素娟就应邀参加国内外各
种非物质文化遗产展演活动并屡获大奖。

现在，谭素娟除了有展览或宣传活
动，基本足不出户，她以前的生意早就不
做了，一心一意在家编织花竹帽。女儿覃
敏耳濡目染，最后放弃了工作，跟着妈妈
一起编织花竹帽。如今覃敏已经是花竹帽
市级非物质文化遗产传承人。

女儿是妈妈的骄傲，不仅继承了妈妈
的心灵手巧，还在传统的花竹帽编织工艺
基础上创新了色彩和纹样。现在经过谭素
娟母女编织出来的帽子不仅表层有花，色
彩丰富，还加入了汉字的字样以及多种创
新形式，比如在花竹帽的最外层编上装点
的头饰、将花竹帽与中国结的元素相结
合、将花竹帽作成灯饰……她说花竹帽的
纹饰可以改变，但样式绝不能变。它代表
的是毛南族传统文化，要保留住自己的

根，让人一看到花竹帽就能想到毛南族。
如今，在毛南族聚居的环江毛南族自

治县，当地政府从 2000年开始每年拨款
用于花竹帽的工艺调查、资料整理及工艺
传承培训工作，并在一些学校开展大规模
的普及传统民间技艺教育，建立毛南文化
艺术教育基地、毛南族花竹帽传习馆和工
艺陈列馆，积极鼓励引导传承人向社会开
班收徒，集中传授艺术和技艺。多年来，
谭素娟一直坚持开展竹编传习活动，教过
的学生已有上百人。

在家人的支持下，谭素娟用自己的一
生只做了传承花竹帽编织技艺这一件事。
正因为有像谭素娟这样热爱民族文化，坚
守初心，追寻传统的手工艺人的存在，那
些遗存的民族文化瑰宝才得以继续传承。
现在，花竹帽这一古老而神秘的毛南族

“族宝”正在谭素娟及后辈传承人的手中
焕发出新的生机和活力。

飞舞在指尖上的民族文化
——访花竹帽传承人谭素娟

□ 周婷婷 韦愿娜 文/图

头戴花竹帽，身穿民族布裙，篾丝在指尖翻飞，她一边编织着花竹
帽，一边用毛南语和身旁的女儿轻声细说着什么，这就是笔者对国家级
非物质文化遗产——花竹帽传承人谭素娟的第一印象。

谭素娟是地道的毛南族人，出生在环江毛南族自治县下南乡。环江
位于广西西北部，是毛南族世居发祥地，也是中国唯一的毛南族自治
县。一提到毛南族，人们自然就会想到花竹帽，因为它是毛南族的“族
宝”和象征。谭素娟的生活与花竹帽息息相关，她被誉为花竹帽编织技
艺的女掌门人，获誉无数。

初识谭素娟，只觉得她说话和气，轻声
细语，性格文静有耐心，再看她手里编织的
花竹帽，除了精致漂亮，没有更多的惊艳，
缘何这一顶小小的花竹帽能成为非物质文化
遗产呢？谭素娟与花竹帽又有怎样的故事呢？

“我听我奶奶说，以前毛南族女孩都要有
一顶花竹帽。一到歌圩就把帽子穿上长长的
绳子背在背后，长度要让帽子正好盖住屁股，
在山上跑来跑去帽子就在后面跳过来跳过去，
谁的花竹帽最漂亮受到的关注就越多！”谭素
娟一边编着花竹帽，一边轻轻地笑了。

花竹帽是毛南族特有的传统竹编工艺
品，在毛南语中称为“顶卡花”，意思是在帽
底编织花纹，象征幸福吉祥。过去，毛南族
青年男女定情时，花竹帽是爱情信物，女子
出嫁时，花竹帽则是必选的嫁妆。谭素娟的
丈夫覃自昆也是毛南族人，但他们却没有花
竹帽作为爱情信物，因为当时找不到会做花
竹帽的人。

花竹帽工艺复杂，技术难度大，且没有
任何文字记录与图片记载，只能靠老艺人口
头传授与示范编织，所以在 20世纪 80年代，

花竹帽编织技艺一度濒临失传。
别小看了这一顶小小的花竹帽，它从选

材开始就十分讲究。用来编花竹帽的竹子必
须是环江当地特有的金竹和墨竹，因为这种
竹子破出来的篾才能薄如纸细如丝且光滑不
刺手。这些竹篾由制作者用特制的刀具修成
前细后宽的样式，在竹篾最细的地方，将其
分成 18-25根篾丝，每一丝与头发丝相差无
几。花竹帽的编织由里外两层复合而成。外
层以 15片主篾作为帽尖起编，编出几行蜂窝
似的花样后再剖成700多根细细的分篾，配上
60至 80片横栅上下交错，慢慢编成精细工整
的纹路。而里层由12片主篾组成，剖为360根
分篾，加上20至30片横栅交叉编织，在帽顶渐
向帽沿延伸时，加入墨竹的竹篾，精妙地编出
各式花纹和图案。待里外两层编好后，再往里
层盖上油纸和花布，将外层扣于其上，以细篾
沿着帽边缝合串紧，一顶美观精巧的花竹帽才
算大致完成。从锯竹、选篾、制篾、上模、结形、
编织、填衬到定型、整合、勒边、护顶，到最后涂
刷油料，编好一顶最小最普通的花竹帽至少
需要一周的时间。

在现代，毛南族民间女子基本上已经不戴
花竹帽了。加上与其他民族通婚，将花竹帽作
为爱情信物这一毛南族习俗没能很好地沿袭
下来。因为没有人用，也就没有人编了，花竹
帽面临着失传的境地。

20世纪 90年代中期，调查者发现一位叫
谭顺美的老艺人竟然还会编花竹帽。为了挽
救少数民族文化，让这项千年技艺后继有人、
重获新生，当地政府特地请谭顺美老人出山，
办编织花竹帽的培训班。没想到，这件事改变
了谭素娟的一生。当时，谭素娟经营着自己的
生意，丈夫覃自昆在文化馆工作。一听说有培
训班，覃自昆就让谭素娟去报名。这一学，就
耗了谭素娟大半生的心血，最后竟成了花竹帽
的传承人，用谭素娟的话说，都是丈夫给“逼”
的。

确实，过去花竹帽仅凭老工匠在亲属间口
头传授和示范，没有任何文字或图片记载，即
使有老师亲自教授，也不一定能学会。因为这
门技艺不仅靠口传心授，还要靠个人的悟性和
毅力。谭顺美老人办培训班时，一开始学的人
挺多，慢慢地人越来越少，最后只有谭素娟坚
持下来，也只有她学会了。

谭素娟说，编花竹帽的程序太繁琐，又很
辛苦，谭顺美老人办的培训班，她参加了两期，
加上不断努力才学会。培训班的同学都是零

基础，对花竹帽的编织技法有很多不清楚的地
方，而花竹帽的编织是一门慢工出细活的技
艺，那些细微的地方同学们都要一一向老师
请教。谭顺美老人耐心地解释，手把手地教
授，但是一来学生多，二来精力有限不能全
部顾及，所以谭素娟在上完课后都会自己默
默地回家练习，如果实在不会，就再问。有
时同一个问题问多次，谭素娟还是做不好就
自己偷偷地掉眼泪。编花竹帽最关键是竹
子，从选竹子开始就需要编织者亲力亲为。
在破竹修篾的过程中，稍不注意就会被锋利
的竹子划破手，因此初学的谭素娟一双手到处
都是伤口，还有许多老茧和血泡，可她咬咬牙，
始终没有放弃。

但这还不是最难的，编花竹帽是一项“磨
人”的工，对脑力、体力、视力、耐力都是极大的
考验。编织时需要全神贯注，如果稍有分心就
会编错，甚至要全部重编。如果不经常编花竹
帽，就会编不好看，编法错乱甚至忘记。对编
织者来说，每天连续坐着编十多个小时，需要
编一周才能编成一顶最小的花竹帽，不过百来
块钱，一天仅能收入几十元钱，若想靠这门技
艺养家糊口，确实不现实。好在谭素娟做生意
有了一定的积蓄，经济上没有太大的负担，在
丈夫的鼓励下，热爱民族文化的谭素娟坚持了
下来并最终学成出师。

▲谭素娟（左）和女儿覃敏在广西工艺美术作品展上编织花竹帽。

▲ 谭 素
娟接受媒体
采访。

◀花竹
帽新样式 。


