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在“十里不同风，一村一习俗”的八桂大地，同是“壮族三月三”，不同的村庄有着不同的过法，展现出
不同的美丽风景。这个村散发着万物生长的蓬勃朝气，那个村弥漫着感念先人的淡淡忧伤，有的村一派亲人团
聚的温馨喜悦，还有的村各族同胞载歌载舞，热闹喜庆……你们村是怎么过的呢？

祈福、民俗巡游、唱山歌、喝美酒……4
月 7日农历三月初三，在壮族聚居村落山心
镇长塘自然村，丰富多彩的民俗文化活动在
该村文化广场轮番上演，人们沉浸在欢乐喜
庆的氛围中。在众多活动中，三人板鞋、竹
竿舞、抛绣球等壮族特色节目吸引了不少游
客的参与。在壮家美酒敬亲朋环节，游客们
更是领略了壮家人的热情好客。

“今年的民俗文化活动上我们还增设了一
些少数民族小物件和特色食品的推介（环节），
希望通过打造‘壮族三月三’民俗文化品牌，让

更多人了解我们长塘村的历史文化，助推家乡
发展。”长塘自然村村民梁珊笑着说。

据了解，当天兴业县各地纷纷举办丰富
多彩的民俗文化活动。山心镇壮族聚居的要
古村、高田村分别举行抢花炮、文艺演出、
舞狮表演和祈福、唱戏等民俗文化活动。在
石南镇葵山村文化广场，由石南镇文化站主
办的庆祝新中国成立 70周年暨民族大团结·
和谐三月三·唱响新时代民歌节文艺汇演热闹
开演。

（何少凤）

4月7日农历三月初三，融水苗族自治县白云乡田里村田寨屯举行“欢度壮族
三月三，传承优秀民族文化”活动，在大浪镇和白云乡交界的双河庙，抢花炮活
动激战正酣，吸引了近万群众、游客前来观看。

抢花炮是当地传统体育活动，因对抗激烈、趣味性强而深受群众喜爱。人们
通过抢花炮祈求新年添丁发财、风调雨顺，在比赛中抢到花炮是吉祥幸福的象
征。比赛时点炮手将缠着绸布的铁环置于炮口，点炮后铁环飞向高空、坠落地
面，参赛队员蜂拥抢夺，以抢到铁环并最先到达裁判台者为胜。

（通讯员 韦仕尤）

4 月 7 日农历三月初三，平南县分别在
大坪瑶寨、余甘山庄举办“2019 年壮族三
月三民族团结进步创建活动暨第四届文化
节”和“壮族三月三民族团结联谊活动”。
在大坪瑶寨开展的活动内容有瑶族民间绝
技表演、劝酒歌及长桌宴习俗体验、民族
团结进步创建活动成果展示等，为近万人
奉上一道精美的民族文化大餐。在余甘山

庄，群众除了可以观看民族文艺演出，对
山歌、抛绣球、跳竹竿舞，体验壮乡簸箕
宴，品尝五色糯米饭、糍粑等壮家美食，
还能参与壮族特色游园活动。活动既传承
了民族文化，又充分展示了党的民族政策
在民族地区取得的成就和各族群众乐观向
上的精神风貌。

（平南县民族宗教局 郭永忠）

4月 8 日农历三月初四，平果县太平镇
龙竹村的壮族同胞迎来一年一度的传统歌圩
节。为了更好地宣传党和国家的民族政策，
传承和弘扬传统歌圩文化，保护非物质文化
遗产，促进民族团结，龙竹村在村里的文化
广场举办了 2019 年龙竹村“模圩”传统歌
圩壮族嘹歌比赛、文艺演出、篮球比赛活
动，吸引周边数千名群众参与。

此次活动以“壮族三月三·和谐在八桂”
为主题，由龙竹村党支部、村委主办，太平
镇党委、政府，平果县文化和广电局、平果
县民语办等部门协办。

嘹歌比赛是此次活动的重头戏，歌手们
演唱的主题包括打黑除恶、森林防火、预防
艾滋病、诚信计生、精准扶贫政策、党的十
九大精神、社会主义新农村建设、乡村振兴
等。共有 40个嘹歌队 160多名壮族歌手前来
参赛。他们用歌声表达对美好生活的向往，
充分展示壮族嘹歌艺术的风采和魅力。

当天，在龙竹村周边的公路沿线和树林
中，还有不少民众自发配对组合，对唱嘹
歌。龙竹村人山人海，笑声不断，掌声不
断，变成了歌的海洋。

（通讯员 王金旭 余执）

4月7日，“中国-东乡镇第三届舞狮表演
赛”在武宣县东乡镇三多村村广场举行。作
为武宣县 2019年“壮族三月三”民俗文化旅
游节活动的重头戏，此次表演赛共邀请到二
塘镇眉山村舞狮队、东乡镇宏鹰舞狮队、三
里镇旺村舞狮队、南宁华夏舞狮团、广西大
吉祥龙狮团、广西机电职业技术学院龙狮团
等7支队伍参与竞演。

在比赛现场，观众里三层外三层，看得
津津有味。首先登台表演舞龙的是广西机电
职业技术学院龙狮团的大学生，在他们默契

的配合下，一条金光闪闪的龙来回飞舞，欲
冲上云霄。

舞龙演罢，舞狮登桩表演。在 2米高的
梅花桩上，只见雄狮在高桩上时而眺望，时
而快速飞跃前进，时而慢速嬉戏，每一次跳
跃都惊心动魄，让观众捏一把汗。

经过激烈角逐，南宁华夏舞狮团获得第
一名，广西大吉祥龙狮团获得第二名，三里
镇旺村舞狮队获得第三名。

（通讯员 李干金）

4月7日，港南区喜迎建国70周年“壮族
三月三”回乡孝老爱幼文艺活动在贵港市港
南区东津镇石连村冲口屯举行，冲口屯的村
道两旁彩旗飘扬，屯文体活动广场人声鼎
沸、锣鼓喧天、醒狮齐舞，村民们聚集在村
口，迎接归家的外出创业乡贤和出嫁女，活
动参与人数达1000多人。

村口榕树下，60多位出嫁女手拿毛巾，
弯腰屈膝为年逾70岁的父母擦脸、洗脚、捶
背，并为老人们送上红包、长寿面，祝愿父
母健康长寿，场面十分温馨。

屯理事会准备了丰盛的家乡菜接待宾
客。厅堂内、榕树下、村道旁摆开长长的宴
席，大家聚在一起边吃边聊，随处可见喜庆

开心的笑脸。
据冲口屯理事长、此次活动的总策划李

平介绍，举办此次活动的目的是为了让在外
打拼多年的游子和父母、兄弟、姊妹团聚叙
旧，为本村发展出谋献策，把家乡建设得更
加美好。活动内容除了孝亲敬老、集体聚餐
外，还有惊险刺激的比麟堂南狮踩桩表演，
以及丰富多彩的文艺表演。

当天，央视七套《中国面孔》栏目摄制
组也来到冲口屯，拍摄专题片 《冲口的春
天》。该片以纪实手法记录冲口生态旅游发展
有限公司董事长李平回乡创业、带领冲口屯
人振兴乡村的感人事迹。

（贵港市港南区民宗局 黎春容）

我们村“壮族三月三”这么过，你们那里呢？

兴业县山心镇长塘村：

武宣县东乡镇三多村：

舞狮表演赛热闹上演

以 民 俗 活 动 助 推 乡 村 发 展

融水白云乡田寨屯融水白云乡田寨屯：：

抢花炮抢花炮 祈丰年祈丰年

贵港市港南区东津镇冲口屯：

孝老爱幼活动反映乡村巨变

平果县太平镇龙竹村：

群众对嘹歌赛篮球还能看演出 平南县大坪瑶寨、余甘山庄：

万人共享民族文化大餐

4月7日，昭平县黄姚镇凤立村的各族同
胞以专场文艺汇演、少数民族传统体育运
动、民族政策主题宣传活动等方式，欢度

“壮族三月三”。
据了解，此次活动得到昭平县委、县政

府的高度重视，由县政府办、县委宣传部、
县委统战部和黄姚镇凤立村联合主办。来自
黄姚镇的80名各族群众共表演节目15个，其
中多以壮、瑶山歌为主，展现了壮瑶文化特
色和浓郁的乡土风情。

凤立村村支书黄成平说：“我们村是壮族

聚居村，传统文化表演已经连续在村里举
办 7 年了，节目大部分来源于群众艺术队，
他们通过音乐和舞蹈展现出壮族优秀传统文
化的魅力，在庆祝民族传统节日的同时，也
加强了与其他民族兄弟姐妹的感情交流，活
动提升了本地民族文化、民族商贸与旅游休
闲产业的结合程度，促进各民族经济文化的
交流和发展，村民们奔小康的步伐不断加
快，少数民族地区面貌发生了翻天覆地的
变化。”

（昭平县民宗局 何华兰）

昭平县黄姚镇凤立村：

群众文艺队演出壮瑶风情


