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3 月 17 日，2019 年广西“壮族三月三·民族体育
炫”北京分会场活动暨第42届广西在京人士欢庆“壮
族三月三”系列活动之体育运动会在中央民族大学举
行。北京广西文化艺术促进会会长、中央民族大学原副
校长黄凤显，北京广西文化艺术促进会副会长、中央民
族大学体育学院教授韦晓康等参加了运动会并观看比
赛。

黄凤显会长在比赛开始前作了热情洋溢的动员讲
话。他表扬参赛队员们饱满的精神状态，鼓励大家赛出
风格、赛出水平、赛出友谊、赛出乡情，并向大家介绍
了第42届广西在京人士欢庆“壮族三月三”系列活动
的具体安排。

本次运动会共有篮球比赛、排球比赛、拔河比赛、
团体操表演、舞狮表演、抛绣球、三人板鞋、竹竿舞、
篮球男子三分秀、篮球女子趣味投篮等多项活动。

本次活动得到了自治区体育局的高度重视，批复同
意将第42届广西在京人士欢庆“壮族三月三”系列活
动之体育运动会定为2019年广西“壮族三月三·民族体
育炫”北京分会场，并由广西体育总会作为联合主办单
位支持本次活动。在京广西籍各界人士特别是北京各大
高校广西籍学生积极参加本次活动，篮球比赛共有来自
北京广西企业商会、北京广西博士生联谊会及清华大
学、北京大学、北京体育大学、中央民族大学、华北电
力大学等16所高校的23支队伍参加。排球比赛共有来
自北京广西博士生联谊会及北京大学、中国地质大学、

北京邮电大学、中国公安大学等14所高校的17支队伍
参加。

经过一天的激烈角逐，篮球比赛和排球比赛落下帷
幕。篮球赛冠军是北京体育大学队，亚军是中央民族大
学队，季军是中国人民公安大学二队。排球赛冠军是中
国农业大学队，亚军是华北电力大学队，季军是北京交
通大学队。

本次活动作为第42届广西在京人士欢庆“壮族三
月三'”系列活动的第一场大型活动，展现了广西在京
人士良好的精神风貌和身体素质，体现了拼搏上进、奋
斗自强的广西精神和体育竞技精神，有效促进了广西在
京人士的友好往来及和谐互动。

（通讯员 卢天友）

近日，三江侗族自治
县县委宣传部、县文体新
广局到富禄苗族乡开展
送戏下乡文艺汇演。在
活动中，文艺队通过唱侗
歌、演侗戏、跳多耶舞等
活动，为该乡老百姓送去
文化大餐，丰富了该乡群
众的精神文化生活。

近年来，富禄乡以
群众的需求为出发点，
组建文艺队 10 多支，建
成戏台20座，通过“请进
走出”的方式，增进与外
界的交流与沟通，提升
自身的文艺表演水平，
营造浓郁的民族文化氛
围。

（通讯员 滚亿忠）

3月18日，在罗城仫佬族自治县
东门镇石围古村，几个小学生身穿仫
佬族服装进行抢“竹球”表演，展示
民族传统文化魅力。

“竹球”又称“篾球”，是仫佬族
特有的一项民间传统体育活动，来源
于生产生活中，具有浓郁的民族特
色，也有很好的健身和娱乐功能。

“竹球”比赛，先用长约3米的彩绸带

将双方运动员对应系成组，双方在绸
带的牵拉中对抗地走、跑、拉、抢、
传、投，并规定不能用手或脚接触对
方队员身上任何部位，只能拉扯绸带
抑制住对方的行动，可算作是一项没
有身体接触的球类运动。该活动已有
300 多年的历史，深受仫佬族人民喜
爱。

（通讯员 蒙增师）

3 月15 日恭城瑶族自治县 100
余名妇联干部、女能人、贫困妇
女齐聚西岭镇贫困村下宋村下莫
屯，一起参加“巾帼脱贫行动”
启动仪式，大家高举握拳的右
手 ， 庄 严 宣 誓 承 诺 积 极 投 身

“巾帼脱贫行动”。
活动当天，县妇联领导和西

岭镇党委领导共同启动西岭镇“巾
帼脱贫行动”，并带领现场百名妇
女共同承诺，立志脱贫、能力脱贫、
创业脱贫、巧手脱贫、互助脱贫、健
康脱贫、爱心助力脱贫，听党话、跟
党走，助力乡村振兴。接着，百名
妇女投入到种植“巾帼林”活动
中。随后，县三八红旗手分享脱贫
奔小康的成功经验。在活动中，
组织者呼吁广大女能人积极参与

“巾帼脱贫快步走”活动，带动贫
困妇女自主创业，助力贫困家庭
脱贫致富。
（通讯员 黄丽梅 王桥艳 邱诚）

3月16日，三江侗族自治县
八江镇布央村举办首届早春茶
文化旅游节，当地群众以采茶
比赛、茶艺展示、山歌赛、民
俗表演、登茶山赛、百家宴等
形式演绎侗乡茶文化。

近 年 来 ， 该 县 从 茶 叶 种
植、制作、加工、销售出发，
融合精准扶贫、新农村建设
等，在茶园间建设旅游步道、
茶园农宿等旅游基础设施，方
便游客来此赏茶、采茶、品
茶、购茶，使当地从传统茶叶
种植，走出一条茶旅融合发展
的脱贫新路。今年1至2月，全
县接待游客达 58.3 万人次，有
效地促进了当地群众增收脱贫。

（通讯员 吴练勋）

广西在京人士欢庆“壮族三月三”
体育运动会在中央民族大学举行

◀民族传统体育项目三人板鞋竞速比赛现场。

▲北京广西文化艺术促进会会长、中央民族大学原副校长
黄凤显讲话。

罗城抢“竹球”展仫佬风采

三江：送戏下乡惠民生 侗乡举办首届早春茶文化旅游节

◀ 小 学 生
们 身 穿 仫 佬 族
服 装 进 行 激 烈
精 彩 的 抢“ 竹
球”表演。

▲文艺汇演上的侗戏表演。

恭城瑶乡开启“巾帼脱贫行动”

▲村民在三江侗族自治县八江镇布央村仙人山
茶场进行采摘春茶比赛。

▲恭城百名妇女庄严宣誓承诺参与“巾帼脱贫行动”。


