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●下列第二代身份证遗失:
姓名 证号
蔡三锋450981200010154511
黄新辉452129196805210613
黄志乐452129198803260026
陆辉宁452129198811111167
吴新庆452129199809221217

方林佩451402200402111842
陆能前45212919830713141X
●下列户口本遗失：
蔡永强，户号：631315
苏元波，户号：637917
黄提发，户号：005209001
● 南 宁 市 协 庄 便 利 店（ 税 号
33010619660710047968）不慎遗失税
控及发票段 09928446-09928470 增
值税普通发票存根，合计25份。
以上证件、票据遗失，声明作废。

遗失声明
甘媛媛因不慎遗失中国平

安人寿保险股份有限公司广西

分 公 司 开 具 的 保 单 号 ：

p140000011092409。 发 票 号

为：02556071。金额：15983.3
元，发票已遗失，现声明作废。

遗失声明

在近期举行的保护非物质文化
遗产政府间委员会第十三届常会上，
我国申报的“藏医药浴法——中国藏
族有关生命健康和疾病防治的知识
和实践”被列入联合国教科文组织人
类非物质文化遗产代表作名录。

藏医药浴法，藏语称“泷沐”，主
要通过沐浴天然温泉或药物煮熬的
水汁或蒸汽，调节身心平衡，达到防
治疾病的目的。一类是以矿物质为

主的“五类温泉”浴法，一类是以 5种
植物药材为基本方的“五味甘露”浴
法。

藏医药是中华民族医学宝库中
的一颗璀璨明珠。藏浴成功申遗，让
更多人将目光聚焦到少数民族医
药。我国少数民族众多，形成了多种
多样的少数民族医药。这是各民族
人民实践与智慧的结晶，亟待挖掘、
保护和传承。

近年来，少数民族医药传承发展
取得了长足进步。我国 55个少数民
族中，有35个民族发掘整理了本民族
医学资料，藏族、蒙古族、维吾尔族等
共15个民族设有本民族医药的医院，
7种少数民族医药专业纳入国家医师
资格考试。2017年版国家医保药品
目录增加 43个少数民族药品种。国
家中医药管理局、国家民委等13部门
联合发布《关于加强新时代少数民族

医药工作的若干意见》，使少数民族
医药发展工作迎来新局面。

除了藏医药浴法列入人类非遗
名录，我国还有部分少数民族医药被
列入国家非遗名录。为了避免少数
民族医药消失，亟须有关部门加大扶
持和保护力度，建立健全政策保障机
制。《中医药法》规定，加大对少数民
族医药传承创新、应用发展和人才培
养的扶持力度，加强少数民族医疗机

构和医师队伍建设，促进和规范少数
民族医药事业发展。将《中医药法》
落到实处，才能让少数民族医药惠及
更多百姓。

少数民族医药是我国医药卫生
事业的重要组成部分，任何时候都
不能偏废。要让少数民族医药薪火
相传，生生不息，为人类健康增色
添彩。

（人民网01.11）

雪乡禾木，地处新疆阿勒泰地区北部，眼下正处于赏雪高峰季。今年27岁的努尔布拉提·朱马别
克家住禾木村。零下30摄氏度左右的气温，丝毫不影响努尔布拉提在户外赶马拉爬犁揽客的心情。
他说，游客多的时候，马拉爬犁一天的收入可以达到600元。马拉爬犁曾是禾木村牧民冬季出行的主
要方式。随着交通基础设施的改善、牧民收入的增加，马拉爬犁早已被家用汽车取代。这一传统的
交通工具成了冬游禾木的热门项目，被游客们戏称为“马的士”。努尔布拉提说，靠禾木的美景，他
的“旅游饭”越吃越丰盛，冬季有马拉爬犁、夏季可以租马带游客观光，民宿也实现了常年营业。
禾木的雪季漫长，近年来，“冬季到禾木来看雪”的游客越来越多，为深山雪乡的牧民带来了红利。

图为在新疆布尔津县禾木村，努尔布拉提在清除马匹毛发上的落雪。
（新华网01.12）

为规范和推动少数民族传统体育
事业发展，国家民族事务委员会文化
宣传司和国家体育总局群众体育司日
前正式发布《少数民族传统体育项目
竞赛和表演规则及裁判法》，内容包括
列入全国少数民族传统体育运动会竞
赛项目的花炮、珍珠球、木球、蹴球、独
竹漂、秋千、射弩、陀螺、押加、高脚竞
速、板鞋竞速、民族武术、民族式摔跤
（搏克、且里西、格、北嘎、希日木）、民
族马术（民族赛马、走马、跑马射击、跑

马射箭、跑马拾哈达）、民族健身操，以
及表演项目的规则及裁判法，供全国
少数民族传统体育运动会等比赛使
用，供广大少数民族传统体育爱好者、
参与者、从业者学习使用。

本次发布的 《少数民族传统体
育项目竞赛和表演规则及裁判法》
是在第十届全国少数民族传统体育
运动会所使用的规则和裁判法基础
上修订完善而成，为2018年修订版。

（国家民委网01.11）

在2018彝族年期间，云南省楚雄彝族自治州大
姚县城易地扶贫搬迁安置点内彩旗飘飘，挂包干部
和搬迁贫困群众一起舂糍粑、观表演、吃年饭、话
发展，浓浓的年味温暖了贫困群众的心。大家在欢
声笑语中，共同度过了一个欢乐难忘的彝族年。

三人一组，两人舂、一人做。哨声一响，安置
点内各乡镇贫困户参赛队代表投入到舂糍粑比赛
中。一起一落，舂出吉祥，做出幸福的“年糕”，
一个个大小厚薄均匀的糍粑有序摆放在撒有青松毛
的筛子里，让人垂涎欲滴。“舂糍粑是我们彝族人
每年冬至节都要举行的活动，很亲切，就像在老村
子一样。”桂花镇树皮厂村委会依沙拉么小组贫困
户张世荣激动地说。

吃饭时间，县文体广电旅游局精心编排的彝族
歌舞《跳脚赛装》、小彝剧《情系贫困户》、歌舞乐

《山乡乐汇》 和花灯歌舞 《十谢共产党》 顺序登
场，为乡亲们送上了丰盛的文化大餐。

夜幕降临，篝火燃起，县党政领导来到贫困户
家中，询家庭情况、问生活困难、谋收入发展、话
美好未来。“感谢党的好政策，让我们从山区搬进
了县城，住上了新房子，变成了‘城里人’。”湾碧
乡贫困户杨有荣的话语，道出了1178名县城易地扶
贫搬迁安置点群众在这一刻的共同心声：“我们一
定努力好好干，争取早日脱贫奔小康。”

（《云南日报》1.15）

1 月 14 日，由内蒙古乌兰察布
市民委主办的全市少数民族传统手
工艺品制作培训班在集宁区阿泯娜
民族服饰培训中心顺利开班。该市
扶贫办、市劳动就业局、市文新广
局、乌兰察布职业学院等相关单位
负责人参加了开班仪式。

举办此次培训班旨在认真贯彻
落实习近平总书记关于民族地区脱
贫攻坚重要讲话精神和参加十三届
全国人大一次会议内蒙古代表团审
议时重要指示精神，认真落实精准

扶贫和精准脱贫基本方略，确保脱
贫攻坚落到实处，扶持少数民族贫
困户就业创业能力，保护传承和发
展少数民族优秀传统文化。

本次培训班为期7天，邀请了区
内外经验丰富的专家和设计师，从
民族刺绣、民族服饰、民族工艺品
制作等方面为学员们讲授理论知识
与实践操作。来自各旗县市区的 30
余名传统手工艺品爱好者参加了培
训。

(乌兰察布市人民政府网1.16)

为推动乡村旅游发展，丰富乡
村人民群众的生活，加强城乡精神文
明建设，1月 14日，“青海年、醉海东、
游循化——一睹世界珍品·品味多彩
循化”文化旅游活动正式启动。

据了解，该活动由青海省民族
宗教事务委员会、青海省文化和旅
游厅、海东市人民政府主办，循化
撒拉族自治县承办。活动将从1月中
旬一直持续到3月上旬，共包括2大
类17个系列活动。

循化是全国唯一的撒拉族自治
县，是中国撒拉族的发祥地，具有
浓郁的特色人文历史、宗教文化和

民俗风情。
“依托当地特色，活动期间，循

化县将通过丰富多彩的文化、体
育、旅游活动，营造欢乐、喜庆、
祥和的文明节日氛围，提升循化冬
季旅游热度。”循化县委副书记、县
长韩兴斌说。

根据活动安排，从 1月 17日起，
循化县各乡镇将陆续开展品撒拉家
宴、螭鼓舞展演、篮球争霸赛、文艺联
欢会、藏族锅庄舞比赛、元宵焰火晚
会等特色活动，上演一幅欢欢喜喜贺
新春的生动民俗画卷。

（新华网01.15）

促进少数民族医药传承创新应用发展

《少数民族传统体育项目竞赛
和表演规则及裁判法》正式发布

楚 雄 大 姚 贫 困 群 众 搬 新 家

“ 马 的 士 ”驰 骋 在 新 疆 雪 乡

青海循化17项特色活动贺新春
上 演 生 动 民 俗 画 卷

乌兰察布市少数民族传统
手工艺品制作培训班开班
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