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□□ 黄黄灿灿（（壮族壮族））

□□ 赖建辉

□□ 黄立宁
人说广西是歌海，
我颂歌一首唱广西 。
歌唱广西，
是民族团结的音符；
敬爱广西，
是赤子不变的心曲。
南宁城的沧海桑田，
顶蛳山的园林博览会，
一脉相承壮家的发源地。
邕江边，宋代的城墙，
望仙坡，人民公园的烈士碑，
承载了悠悠岁月，
硝烟永在记忆中。
桂林皇城，柳州柳候公园，
还在诉说文明的往事。
——啊，广西，
我歌唱你的神奇，
我致敬你的神奇！
漓江绕着奇峰的优雅，
金滩银滩守望海浪的荡涤。
民歌湖撒开游船点点，
迎龙山举起革命荣光。
真武阁彰显古香古色，
青山塔光耀高厦比比。
边境道路敞开了，
一带一路携手互动，
故乡异国结友谊。
——啊，广西，
我歌唱你的美丽，

我致敬你的美丽！
土地肥沃，五谷丰登，
一年两熟，山清水绿。
百业兴旺，经贸通畅，
动车高速，让城乡间缩短距离。
旅游开辟了新财路，
节日盛典熙熙攘攘，
获得感、幸福感，
让亲人朋友常举杯，
那个酒醇菜香叫你难忘记。
——啊，广西，
我歌唱你的富裕，
我致敬你的富裕！
庆祝改革开放40周年，
庆祝自治区成立60周年，
神奇、美丽、富裕的广西，
壮族八音吹起了昂扬，
苗族芦笙奏起了优美，
侗族大鼓沸腾了城乡，
京族独弦琴荡漾了激情，
多元文化，欢天喜地。
啊，歌唱广西，
紧跟习近平总书记；
啊，致敬广西，
建设新时代中国特色社会主义。
各民族兄弟姐妹们，
为了中华民族伟大复兴，
阳光路上，我们再创新业绩！

我记忆经常定格在故乡那个经济不发达年代
的县城时光中，而如今仓廪实、文化兴的新时代
已非当年的文化荒漠了。

想当年由于经济条件的制约，使县城的文化
生活十分贫乏。方圆不足一公里的区域内，只有
几处带有文化品位的去处。入夜，县直机关大院
里的几台黑白电视机成为大家争先恐后去的地方。

不足十家国营、集体商店聚在一起，构成了
县城最热闹地段，公布着县电影院放映信息的小
黑板就挂在这一区域，是人们注目的一个亮点。

县国营旅社门前不远处，有 6个安装着白炽
灯的宣传橱窗，夜间放射出淡淡的光芒。县文化

馆工作人员不定期地把广西新闻图片社邮寄来的
图片更新。夜间，在橱窗前有大人看着图片，也
常有儿童在灯光下嬉戏。宣传橱窗附近的马路
边，固定放着两版由县文化馆不定期出版的板
报，与宣传橱窗构成一个“丁”字状。板报的内
容都是围绕着某一个中心工作来出版，如在春耕
生产季节时，便出版与春耕生产有关的板报。

县新华书店店面不过六十几平方米，书籍种
类不多，平时到书店购书者也不多。

最能够诠释县城“丰富文化生活”的地方当
属文化大院。文化大院里边有县文化馆、县文艺
队、县电影院等几家文化单位。特别想说的是文
化馆的图书室，仅十几平方米，但那里有二十几
个座位可供读者阅读《人民日报》《广西日报》等
报刊。后来，图书室从文化馆独立出来，成为现
在的县图书馆。

县文化馆还编辑出版文艺报刊《大明山花》，
成为广大读者的“抢手货”。全县的文学创作、书
法、绘画、音乐爱好者常到文化馆辅导员老师家
中求学。

文化大院内的灯光球场，当有外县篮球队来
交流比赛时，前来看球的观众座无虚席，比赛高
潮时更是掌声雷动。

改革，释放文化活力；开放，绽放繁荣芳
华。改革开放政策实施四十年来，如今故乡县城
花团锦簇，文化生活丰富多彩，令人目不暇接，
五彩缤纷的文化生活，已经完全颠覆了我对在那
个年代的记忆。

上午，老二用微信传来母亲超声
检查报告，检查结果是：腹腔肠管未
见扩张，右下腹未见明显肿块回声，
未见游离性液体暗区……“三个未
见”让我大舒了一口气。而在此之
前，我简直不愿看那一次次报告单。
有一次，老人用她颤抖的手递过检查
结果让我看，我看后只能安慰她：“没
事的，配合医生治疗就可以了。”

母亲在老家镇卫生院住院打了
八天点滴，出院前的 B超检查，阑尾
炎还是未能痊愈。回家休息一段时
间，看看会不会慢慢好起来吧，镇卫
生院医生说不能再继续用药了……

母亲回村上的家休息了一周后，
我把她接来我县城的家。带她去县
城医院做检查，拍片显示与卫生院的
情况一样，并没有什么好转。

拿到拍片结果，医院那位坐诊专
家医生问：“还痛吗？”

母亲怯怯地说：“不痛了。”
我知道这是老人家害怕做手术

而耍的花招，刚才在来的路上还说有
些隐痛的，怎么一检查就不痛了。

专家显得很有经验地说：“不痛
就回家养着吧，药也不用开了，这个
病光靠吃药治不好的，如果再痛得难
受，就送来直接做手术。”我寻思着专
家的话，觉得说的也没啥不对，逻辑
还是严密的。既然母亲说“不痛了”，
我们也不好强迫她住院，顺着专家的
话，我说：“那好，先回家休息，如果再
痛得不行，就来做手术。”我这样一
说，也顺应了老人怕做手术的心理。
我只能这样，不要把老人吓住，老人
觉得怎样好，就按她意愿吧。

母亲今年80岁，自从去年我84岁
的父亲去世后，母亲就一直难以排解
忧伤。一年多来，她本就瘦弱的身子
显得更加瘦小了。由于母亲的牙齿掉
得只剩下几颗门牙，吃东西很不方便，
不能好好地吃东西，也造成了吃进去
的东西吸收不好，吸收不好又导致营
养不良。我让她到县城来跟我住，把

饮食调理好一些，她总是说住不惯、
不习惯，不愿意来。她觉得在村上生
活好，就让她在村上先过着吧。

我在村上的小弟是个全职农民，
他今年46岁，农活又多又累。除了做
农活，小弟还要悉心照顾跟着他住的
母亲。母亲患阑尾炎在镇卫生院治
疗期间，每天都是小弟接送。这一点
我看在眼里，感激在心里。早些年，
我给母亲买了养老保险，现在老人每
月有 2000多元的养老金。除了这次
得阑尾炎病，母亲平时的病痛很少，
生活上也花不了多少钱。我就跟小
弟说，母亲的养老金用不完，你就取

来用，特别是侄女读书要用钱，你就
从母亲的养老积蓄上拿些来开支
吧。我说，母亲以后要是有什么大
病，我会再想办法的。小弟是个要强
的人，他说老人的养老金坚决不会动
用的。他的这种要强近乎固执，有这
样的小弟在村里，母亲跟他住不会受
到委屈……

尽管老人在医生面前不承认还
有疼痛，但她的痛还是很明显的，我
从她的表情看得出来。正在犯愁时，
小妹打听到一位据说治疗阑尾炎经
验非常丰富的乡村赤脚医生。我听
她这么一说就乐了，催她马上给母亲

抓药！
得了高人的药方，我们按医嘱给

母亲服完两剂药，停药三四天再去医
院拍片，看看有没有好转。再次带母
亲去拍片，得到的结果已经是本文开
头那份欣喜了！“高手在民间”这句话
用来形容那位高人真是再好不过
了。有人说：“是你母亲命好有贵人
相助。”我哈哈笑答，哪有什么贵人？
其实是我们兄弟姐妹几个团结有孝
心，我们既尊重官医，也相信好的民
医，齐心协力想办法，治好了母亲的
病。我想这就是所谓的“家和万事
兴”吧。

歌唱广西歌唱广西 致敬广西致敬广西
—— 庆 祝 改 革 开 放庆 祝 改 革 开 放 4040 年年 、、
广西壮族自治区成立广西壮族自治区成立6060周年周年
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母亲好全家都好
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每年我都会回乡下老家，每次经
过小时候打勒尺的晒谷场，脑海里总
浮现出当年游戏的欢乐场面。一个
个满头大汗的小脑袋，光着古铜色的
胳膊，那天真无邪的可爱笑脸，再一
次在我的面前晃动，我的记忆飞回童
年时代。

乡下老家有两个可以打勒尺的
地方，一个是旧时养猪场边上的晒
谷场，另一个是我家门前的一块空
地。我的老屋是古老的砖瓦结构
房，是祖辈们用智慧和汗水建筑起
刚柔并济的石头砖瓦房。历尽沧桑
的石头和火砖相互依偎，成为一道
独特风景。

小时候，打勒尺是乡下老家农闲
时节和逢年过节玩得最起劲的游戏，
也是山村瑶寨里村民的一种体育运
动。玩法很简单：用具是两节短木
棍，短的五寸，长的约一尺五寸（短棍
叫勒子，长棍叫勒母）。参加者人数、
年龄不限，可以分组比赛，也可以单
人比赛。先选择一块稍平坦的长方
形地方，找两块比拳头大一点的方块

石，排成能架起勒子的地槽，然后划
定前方接勒子的界限，以猜单双来确
定谁先玩。

打勒尺有四个环节，分别是挑
槽、打棍、打鸡头、获胜，环环相扣，前
一个环节失败就不能进行下一个环
节。首先将勒子放地槽上，用勒母把
短棍往前方挑，不过界限或是被前方
的人接住，算是失败，过界限并安全
着地算是成功；接着，前方人拿勒子
扔对架在地槽上的勒母落地，玩家算
是失败，若是打落一头，另一头还架
在地槽上，前方可派一人过来，闭着
眼睛站直身体在地槽边上再扔一次，
把勒母全部打落在地上，玩家就没有

机会继续玩下一个环节了。其次就
是打棍，玩家在地槽边上，将勒子向
空中抛出，用勒母把它打向前方，不
过界限、被前方人接住，或是扔回靠
近地槽周边距离不到勒母长度算失
败；勒子距离地槽比勒母长、或又被
击中打向前方安全落地，算是成功。
再用勒母按实际距离丈量尺数。接
着就是“打鸡头”环节，用一小块石头
垫起勒子一端，用勒母一击勒子一
头，当勒子弹起时，随即用勒母把它
打向前方。不过界限或被前方的人
接住算是失败；如果勒子安全落地，
就用勒母量距离(从地槽前端量到短
棍落地处)。最后就是比打出距离的

尺数多少决出胜负。
过年时，打勒尺的场地上最为热

闹，男女老少齐上阵，分边比赛，男子
组、女子组，老少混合，欢快笑声此起
彼伏，一起飘向山边云际。其乐融融
的场面，使整个山村弥漫着节日的欢
乐氛围。

比赛选人是关键，团队精神也很
重要。为了比赛公平，由长辈指定两
个能力最强的人分别轮次选人，让每
个参赛队成员的强弱均衡。队员团
结一致，发扬比赛竞技精神。抢救队
员，争胜负，成为比赛场上最为激烈
的精彩镜头。如果队员中有一个人
失败了，另一队员上来努力完成前面

三个环节，算是救了一个队员，得救
的队员获得继续比赛的资格，如此循
环下去，到全部队员都失败，就到对
方的队员上阵。

经过努力拼搏，勇敢面对，公平
竞赛，输得甘心，赢得开心。获胜方
开始分享胜利“光环”，按打勒尺的四
个环节演示一次，成功演示后，输方
就要按约定方式来到地槽边上受
罚。童叟无欺、诚实守信，不论是长
辈还是晚辈，都是一视同仁。

一场比赛过后，又再次组配人
选，使参赛队员强弱更加均衡，再次
进行比赛。直到太阳西沉，大伙才依
依不舍地从晒谷场上离开，各家屋后
的瓦片上，升起袅袅的炊烟，穿入青
翠迷人树林，合着清澈泉水的体温，
一起融入山村的血液。

打勒尺，是山村瑶寨里一种民族
传统文化。还有那些独特的居住建
筑文化，悠扬的山歌对唱，险峻的山
峰悬崖，是勒尺不能打出来的民族特
色风情，是勒母不能丈量出来的传统
文化深度。

□□ 韩金秦（壮族）

山村瑶寨打勒尺


