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“叶妈妈，我们好想您啊！”一群
高高大大的年轻人紧紧地簇拥着一
位中年妇女，争先恐后地送上鲜花，
热烈地拥抱这位慈祥的“妈妈”。往
日，放学后的校园已经很安静，可今
天却热闹非凡。一群长大成人、学有
所成的学子们相约回到母校，看望他
们的“叶妈妈”。

这位学生心中的“叶妈妈”是南
宁市民主路小学的叶仲秋老师。她
从教27年来，一直担任班主任和语文
教师,是一名深受学生爱戴、家长敬
重、同事钦佩的优秀教师。作为语文
老师，她的教学风格既扎实又灵活；
作为班主任，她全身心地关爱每一个
孩子。她被评为广西教育学院教研
部教育研究先进个人，南宁市教学骨
干，南宁市青秀区课改先进个人，多
次被广西教育学院、广西师范学院聘
为语文教学专业课实习指导老师，中
小学教师国家级培训计划——中西
部农村中小学骨干教师顶岗置换培
训项目小学语文培训班基地研修指
导老师。多年被评为学校的优秀教
师、优秀班主任，多次被评为青秀区
优秀教师、优秀班主任。2012 年、
2013 年连续两年被评为南宁市优秀
班主任、南宁市优秀中队辅导员。
2014年被评为南宁市“我最喜欢的教
师”暨第十五届“李国伟、荣慕蕴教育
园丁奖”。2015年被南宁市政府评为

“学科带头人”。2018年被评为“十佳
教师”。2018年被评为4月所带班级
被评为南宁市优秀中队，5月被评为
南宁市“优秀动感中队”，全国“优秀
动感中队”。2018年被评为广西优秀
少先队集体。所带班级多次得到南
宁市电视台等媒体的报道，承办的

《诵读国学经典践行圣人雅言》古诗
评鉴沙龙获得全校及各级教育观摩
团一致好评。2018年4月叶老师所带
中队到南宁市明天学校开展《越读路
上勇前行》主题中队会获得与会教师
的好评，南宁电视台、生活报等多家
媒体进行报道，2018年6月，应广西电
视台公共频道邀请，录制了两集特色
家长会向全国播出，收到很好的社会
效应，获得家长们的高度赞赏。

“做一个学生喜欢的好老师”——
这是叶老师最朴实的梦想。她爱生如
子，27年来，把自己全部的心血都倾注

在学生身上。尊重学生、热爱学生，为
学生创设宽松愉快的学习氛围，为学
生的健康成长创造条件。深受学生
爱戴、家长拥护、同事尊敬。

在叶老师的班级里，每个学生都
能在明媚的阳光中追求真知，发展个
性，感受成功。在她心目中，每个学
生都是祖国的花朵，都应该悉心栽
培。不管是“金凤凰”，还是“丑小
鸭”，她都用欣赏的目光去关注学生
的每一个闪光点，用期待的心态等待
学生的每一点进步，用喜悦的心情去
拥抱学生的每一份成功。

叶老师坚信：“作为教师心中有
一轮红日，把阳光洒给每个学生，温
暖每个学生，尤其是落后些的孩子。
他们好比一颗难于发芽的种子，更需
要教师提供土壤、水分、肥料、空气和
阳光。”那些班级里稍落后的孩子没
有一个不感激叶老师，因为他们得到
叶老师的爱更多。

面对着心智发育、个性能力发展
不一的学生，叶老师总是激励他们以
每次小小的成功为基础，一步步踏实
地全面发展，因此她的学生大多品学
兼优、能力过人。在近几年，叶老师更
是以耐心与爱心成功转化了2名被医
学证明患多动症的学生，不仅改变了
他们的典型症状，学习与能力也日益

进步。她班上的小浩（化名）同学是一
个多动症的孩子，父亲在外地工作，而
在南宁工作的母亲又经常出差，叶老
师就把孩子接到家里住，尽心尽力照
顾好孩子，有时一住就是一个星期。
有一位孩子的父母离异时让孩子选择
随父亲还是随母亲生活，孩子说谁也
不跟，就跟叶老师生活。孩子的父亲
一听这话眼泪唰地就下来了，说：“把
孩子放进叶老师的班，我很放心。”为
了引导班上的另外一名多动症孩子小
杰（化名），叶老师从培养他看课外书
入手，叶老师不仅拿出自己家的课外
书给他读，还常常掏钱帮小杰买喜欢
的书籍。在叶老师的耐心引导下，小
杰逐渐告别多动症的症状，在2014年
小学毕业典礼上，小杰抱着叶老师哭
着说：“叶妈妈，我真舍不得您……”

曾经是全校闻名的打架大王、人
见人愁的小覃（化名）经过叶老师6年
的悉心教育，脱胎换骨，变成一个成
绩优秀、明事知礼的帅小伙。毕业的
时候，小覃的母亲抱着叶老师痛哭流
涕：“叶老师，我们全家感谢您！”

“用诚心点亮家长的心灯”——
这是叶老师的另一份爱。叶老师用
真心换家长的放心，坚持积极家校联
系，真诚交流，指导帮助家长纠正错
误认知，优化家庭教育，其耐心体谅

的态度，效果显著的方法，得到了各
届家长的交口称赞。家长们碰到的
家庭教育问题也常常请教叶老师，叶
老师尽己之所能服务家长，构建了稳
固的家校合作的纽带，取得了双赢的
教育成效！

“叶妈妈”的称号，同样也在年轻
教师中口口相传。叶老师不仅用心
培养学生，对同事，特别是年轻的教
师也是关爱有加，悉心教导，无私奉
献自己的宝贵经验。不管是不是同
组的教师，她都像长姐、妈妈一样给
予关心和帮助，年轻的教师都喜欢
她。不管是工作问题还是生活上的
困惑，都找叶老师求教或倾诉。叶老
师不厌其烦地谆谆教导，耐心地点拨
启发。在她心中，这些年轻人也如同
她的孩子一样,需要关爱，需要培育,
需要点亮他们心中那盏奉献教育的
心灯。她无数次指导年轻教师参加
各种优质课、队会课、示范课等教学
比赛，不少年轻人在她的指导下，突
飞猛进，取得很大的进步，成为学校
的教学能手、教学骨干。她所在的年
级先后有蒙海莎、曾小川、杨一梅、胡
雪等21人次参加了城区级以上教育
教学比赛，都取得优异的成绩。这些
年轻人中有的成为南宁市的教学精
英，有的成为学校中层领导，但他们
依然以叶老师为学习的榜样，敬重
她，爱戴她。

如今，叶仲秋老师在基础教育工
作中已收获累累硕果，成为南宁市的
名师带头人。她不但要做好自己的
教学工作，“传帮带”也成为她重要的
工作。南宁市教育局、广西师范学
院、广西教育学院以及各地市教育局
纷纷邀请或聘请她参加各种教育教
学研讨活动，在各类国培、区培活动
中担任主讲专家、研修导师，为培养
更多更优秀的教师传授经验。近几
年来，先后20多次到各地市、乡镇进
行讲学，《班级文化显特色越读育人
更无声》《做幸福的班主任》《点灯人》

《如何在语文课堂教学中凸显课标》
等系列讲座深受教师们欢迎，特别是
在乡村的教师受益匪浅。他们非常
感谢叶老师远到乡村给他们分享教
育经验，过后还经常和叶老师保持联
系，求经问教。叶老师毫无怨言，耐
心细致地解答老师们的问题。和叶

老师接触过的人都由衷地说：“叶老
师用那无私的分享点亮我们的梦
想。”

有一次，她到来宾忻城支教，精
彩的课堂学习方式、亲和的教学风范
令从各乡镇前来听课的老师们赞叹
不已。课后，一位年轻的小伙子紧紧
地跟着叶老师，兴奋地交流他听课后
的感想。叶老师看到小伙子内心对
上好一节课的热情和执着，她也被感
动了，不顾车马劳累，不顾上课的疲
惫，和这位年轻人长谈了将近两个小
时，从教学的方法、教材的分析、上课
的技巧、与学生的沟通以及人生的规
划进行真诚地交流。小伙子顿觉心
中亮起了一盏指路灯。他感慨地说：

“叶老师，从来没有人这样和我谈
心。来听您的课之前，我一直处于极
度的困惑当中,一直找不到当老师的
快乐和自信,甚至多次想辞职不干。
今天得到了您的点拨，我茅塞顿开，
明白自己该怎么做了！”叶老师语重
心长地说：“小伙子，你身上有股执着
的劲儿，只要不忘初心，我相信你的
明天会更好！”果然不出两年，小伙子
在当地成了教学骨干，并当上了中层
领导，而且收获了自己的爱情。

学生郑之钰同学在“我最喜爱的
教师”颁奖会上为叶老师写下了这样
的颁奖词——

我最喜爱的叶仲秋老师：
作为语文老师，您致力于营造书

香课堂，教诲学生懂得“腹有诗书气
自华”；作为班主任，您用温暖的关怀
诠释着师生间无限的温馨。我们常
常听到的是：“你们是最棒的！”这句
话，其实，亲爱的叶老师，您在我们心
中才是最棒的！

这就是大家最喜爱的教师——
叶仲秋老师，一个充满爱心、充满梦
想的教师。她用自己的聪明才智、真
诚善良，浇灌每一棵育苗，期待每一
朵花绽放；用高尚的灵魂点亮一盏盏
心灯，托起了一个个民族的未来！

（注释：“越读”是叶老师对阅读
的一个定位，一种读书境界的形容：
阅读——悦读——越读。简单地说
就是看书——快乐地看书——越来
越爱看书，越来越会看书，越读越明
白自己。）

（本文获优秀奖）

让每一朵鲜花绚丽绽放

▲叶仲秋在上课中。

（上接第21版）
母亲在公社卫生院一干就是 8

年，22岁到 30岁，人生中最美好的
年华都奉献在基层卫生医疗岗位
上。作为一个从天津不远千里奔赴
前来的放射科医生，最让她欣慰的
是，由于她的努力，朝东公社卫生
院分配了一台可以做钡餐级别的X
光机。这让在农村里常见的胃溃
疡、胃穿孔等疾病能得到及时的诊
治，骨伤等也得到准确的诊断。之
后卫生院还建立了手术室，手术治
疗也开展起来了！农民群众再也不
会因为怕麻烦而忍着病痛劳作，也
不用舟车劳顿到大医院才能治好
病，省了钱也省了时间。母亲常对
我说：“现在想来当年的热血沸腾是
冲动了一些，但我一点儿都不后
悔，毛主席的号召没有错，把医疗
卫生工作的重点放到农村去，农村
真的需要我们这些人，我们做的只
是一些平凡的工作，但确实做了救
死扶伤和实实在在的事！”

1969年至 1981年，历时 12年，
原天津市韶山医院支援广西医疗事
业的 14名医生把自己最美好的年华
都奉献在广西这片土地上。在 1982

年，国家出台了相应的政策，下乡
的医疗队员可以自愿选择回天津
了。最后只有两个人选择留在广
西，母亲便是其中一个。因为她已
深深地爱上了这片土地，愿意把自
己一生奉献给广西的卫生医疗事业。

衣钵传承 不忘初心

我记事以后，发现母亲加班是
常事，我会不懂事地抱怨妈妈总是
太忙，母亲脚步匆忙地对我说：“我
是个医生，只要有病人，时刻都要
各就各位，这是责任感。”

当我在高考志愿栏填上医学院
校时，父母亲语重心长地对我说：学
医不是件容易的事，做医生很辛苦
的，而且必须要一辈子沉下心来虚心
学习，不是一朝一夕的事，你有这个
思想准备吗？而且除了寒窗苦读、学
术研究外，还会面临很多现实矛盾的
问题。他们不知道的是，从小听着爷
爷和他的战友们浴血奋战的故事，从
小看到母亲在医院救死扶伤的情景，

“长大我要当医生”这颗种子早就在
我心中生根发芽长成参天大树。

2000年大学毕业时，由于学习
成绩优秀，获一等奖学金，学院推
荐我到桂林市人民医院工作；同
时，母亲在天津的家人也希望我到
天津工作，好让我父母退休后能回
天津安度晚年。可梧州是我生长的
地方，心中有一种说不出的情愫。
最终，我还是选择回到梧州，进入
梧州市红十字会医院。恰巧，母亲
于这一年从红十字会医院退休。在
分配工号时，我发现母亲之前使用
的工号还在闲置，我毫不犹豫地选
择了这个工号——235 号。对我来
说，这是一种意义非凡的传承。我
心里暗暗地想：妈，您放心，我一
定好好工作，接好您的班。

实习期后，我幸运地进入了医
院的核心科室——心血管内科。这
一干到今，已 18个年头。在日常工
作中，急救、加班对于医生来说都
是家常便饭，心血管内科更是与时
间赛跑，但那种救死扶伤的使命感
一直鞭策着我不能放慢脚步。

记得曾抢救一个多器官衰竭的
病人，我不眠不休工作了 28 小时，
经过多次心肺复苏及抢救，我的白
大褂都被汗水湿透了，病人家属带

着感激的眼神递给我一张纸巾说：
“医生，擦擦汗吧，你喘口气吧。”

还有一个多年顽固性心衰的病
人，常年喘气，到各大医院都没治
好。病人和家属都很灰心，但还是抱
着一丝期待的眼神看着我：“医生，你
们尽量吧，我们理解。”我细致地观察
他的发病症状，总结临床特点，最后
发现患者是很罕见的嗜铬细胞瘤导
致的顽固心衰。后经过针对性的治
疗，有效地控制了病情，再经手术治
愈，病人可以轻松地爬上 5层楼梯。
看到他出院时如获新生的喜悦，一种
发自心底的成就感油然而生。

我爷爷、父母对待革命和工作
的热忱、严谨、坚毅深深地影响着
我、鞭策着我。在别人不看好的高
血压领域里，我苦苦钻研，始终坚
持不懈，终于在 2009年，率先设立
梧州市第一个高血压专科门诊，在
2012年成立桂东南地区第一个高血
压专科病房，拥有专业高血压诊治
团队，承担国家“十二五”重大科
研项目，在广西处于领先水平。同
时，我还是广西医师协会高血压专
业委员会最年轻的常委、广西医师
协会老年医学科医师分会常委、中

国高血压联盟PA筛查诊断技术推广
项目专家指导委员会委员。在 《中
华高血压杂志》 等国家级核心杂志
发表论文多篇，多次在广西高血压
年会进行专题讲课。另外，我组织
成立了梧州市第一个“高血压之
家”，定期组织高血压患者开展健康
教育，至今举办健康讲座168场，受
教育6000多人次。

这就是我们家，爱新觉罗氏，
满族，祖籍黑龙江阿城，三代人，
60年，与广西的渊源。

正如我母亲常说，我们从不后
悔，虽说广西曾经是一个偏远边疆
的地方，但是我们在这里感到很亲
切，没有一点受排挤的感觉，这里的
人民纯朴、善良、热情，大家对我们家
都很关心，我们很知足。我们热爱这
里的山山水水，热爱这里的花香草
绿，也热爱生活在这里的人民。我们
是梧州人，梧州是我们的家。

这就是我们家的故事，也是来自
五湖四海、天南地北千千万万支援广
西建设的劳动者的缩影。感谢广西
这方水土这方人，正因为有了你们的
理解、包容、团结、友爱，才有了我们
家的故事。 （本文获优秀奖）


