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引子

“中俄关系最友好，六十九年共建交；捍
卫和平保稳定，树大根深不动摇。”

“中俄双方互尊重，友好往来情义浓；交
流活动常开展，文化事业更繁荣。”

今年9月13日，在友好邻邦俄罗斯的太平
洋沿岸美丽的海滨城市符拉迪沃斯托克城市剧
场里，传出一阵阵旋律优美动听的象州壮欢山
歌，传出一阵阵经久不息的热烈掌声。那是广
西象州马坪壮欢研究学会组织的壮欢山歌演唱
团受邀登台演唱象州壮欢产生的良好效果。

象州（马坪）壮欢

“广西歌海宽无边，全靠三姐把歌传；歌
手一代传一代，一直传唱千万年。”

“三姐曾来象江边，亲口来把山歌传；象
州歌手学得好，一直传唱到今天。”

广西自古是歌海，歌仙刘三姐成了广西壮
族山歌的典型代表，在华夏大地只要提起刘三
姐大家自然而然会联想到广西，只要提起广西
大家自然而然会联想到刘三姐。象州则是广西
歌海中的一个海湾，其中最具代表性的就是象
州（马坪）壮欢山歌。

象州（马坪）壮欢山歌称为欢和歌，从体
裁上分为组歌、排歌、散歌、勒脚欢、叙事歌
和信歌等。从内容上分为历史古歌、故事传说
歌、情歌、谜语歌、盘歌、婚嫁礼仪歌、祝寿
歌、生产劳动歌、农耕知识歌、时政歌等。象
州（马坪）壮欢山歌十分讲究平仄押韵，韵律
似行云流水，抑扬顿挫，跌宕起伏，歌声朗朗
上口，娓娓动听。

象州 （马坪） 壮欢山歌分为对唱、联唱、
独唱等形式，每逢歌圩歌会歌赛，对歌双方即
兴创作、临场发挥、你唱我和、出口成歌，用
词诙谐生动，出歌迅速犀利，常常让听者捧腹
大笑。其中对唱是象州（马坪）壮欢山歌中最
常用且最具特色的一种演唱形式，又称为对
歌、赛歌、打擂台；具有强烈的对抗性、竞赛
性、趣味性和极高的观赏性。作为民间口头文
学的象州（马坪）壮欢山歌，具有极高的文学
价值。

在象州县，无论是县城还是乡村，壮欢都
有着广泛的群众基础。每逢节日、婚礼、庙
会、寿诞、进新房等喜庆之日，人们都要唱壮
欢山歌。平日，不论是在县城的文化广场、桥
头公园，还是在乡镇圩场、街头巷尾、田间地
头都能听到悠扬动听的壮欢山歌。唱壮欢山
歌，不仅是象州人民群众喜爱的一种休闲娱乐
方式，而且已经成为广大干部群众学习宣传党
的路线方针政策的有效载体。壮欢山歌已发展
成为象州人民在民俗文化活动以及日常生活中
最重要的组成部分。

2005年以来，在象州 （马坪） 壮欢山歌
的主要发源地和传承地马坪镇，该镇党委、政
府非常重视壮欢山歌的传承和发展，经常拨款
支持举办内容丰富的壮欢山歌会山歌赛，多次
邀请广西师范大学教授、广西壮欢山歌总会的
专家到马坪调研、培训壮欢山歌手，打造象州
（马坪） 壮欢山歌文化品牌。2010年象州壮欢
山歌被列入广西非物质文化遗产保护名录。
2011年、2012年广西电视台记者两次到马坪
采录象州（马坪）壮欢山歌节目在广西电视台
播放。2013 年，马坪镇获广西群众艺术馆、
广西壮欢山歌总会授予“广西壮欢之乡”荣誉
称号。目前，马坪镇正群策群力申创“中国壮
欢之乡”称号。

壮欢歌王廖引帮

“马坪老板廖引帮，赞助歌会真大方；壮
欢山歌得发展，老廖功劳不能忘。”

“象州马坪壮欢乡,年年赛歌美名扬；群羊
长大叫咩咩,领头要数廖引帮。”

这是象州马坪群众用山歌对廖引帮支持打
造马坪壮欢山歌品牌的中肯评价。

从“文革”开始至 2005年，由于缺乏有
效的组织和赛歌的歌书，以及经费和场地不
足，象州 （马坪） 壮欢山歌一直呈衰落趋势，
会唱壮欢山歌的歌手从原先的数千人锐减至不

足100人，壮欢山歌处于濒临失传的境地。为
更好地传承和弘扬马坪壮欢山歌，从 2005年
春节开始至今连续 13年，创业有成的马坪人
士廖引帮每年都带头出资3000~4000元；并采
用政府出一点、民间集一点的方式，集资2~3
万元，每年牵头组织举办一届马坪壮欢山歌邀
请赛和“骏马”杯篮球邀请赛。从 2006年重
阳节至今连续 12年，廖引帮每年都带头捐资
2000~3000元，并发动村里经济能人和在外工
作、经商的村民一同捐资，每年筹资2万元左
右，在家乡——马坪镇东岸村委木堂村举办重
阳节敬老活动，连续两天两夜，摆上百家宴，
请来壮欢歌手歌王举办歌会，为 60岁以上老
人祝福；全村上下其乐融融，其热闹程度不亚
于县城里的春节。

同时，在每年的正月初九、农历三月三、
五一节、中秋节、重阳节、国庆节等节庆日，
廖引帮都带头发动马坪籍经济能人给予支持，
同时请求地方政府和有关单位一道支持壮欢山
歌的传承发展。他还亲自筹集资金、选择场
地、布置歌台、发布广告，邀请柳州、河池、
百色、桂林、玉林、南宁等地的歌手歌王和评
委，举办壮欢山歌会和壮欢山歌赛，为马坪壮
欢山歌的传承和发展立下汗马功劳。此外，为
更好地举办壮欢山歌会山歌赛，廖引帮还独自
出资1万多元，购置一套音响免费为歌会歌赛
服务。

“古时传歌靠口头，十句传来九句丢；如
今传歌靠歌本（碟），子孙万代得保留。”为更
好地传承和弘扬马坪壮欢山歌，2007年，廖
引帮的小儿子结婚时，他带头为儿子举办马坪
壮族传统婚礼，使用牛车接回新娘，请来歌手
歌王唱壮欢山歌送亲接亲，唱送亲歌、接亲
歌、拦门歌、敬茶歌、敬酒歌等壮欢山歌，引
得众多摄影师和媒体记者前来摄影和报道，有
效提高了马坪壮欢山歌的影响力。2008年以
来，廖引帮出资2万多元，收集民间壮欢山歌
唱本 25本 2万多首，先后资助 《2014年全区
歌王赛壮欢山歌》（专刊） 和 《象州壮欢山
歌》 等书刊的编辑出版。2011 年至 2013 年，
廖引帮还主动协助广西电视台到马坪进行壮欢
山歌采访活动，积极组织歌手参与现场录制节
目，给力家乡马坪镇成功申创“广西壮欢之
乡”，有效提升了象州 （马坪） 壮欢山歌的知
名度美誉度和影响力。廖引帮的这一系列支持
打造壮欢山歌品牌的举动，充分体现了他作为
政协委员的责任担当和亮丽风采。

在马坪，每次举办壮欢山歌会山歌赛，廖
引帮都自掏腰包，请摄像师全程摄像并刻录成
光碟，分送有关部门和文艺爱好者。几年来一
共录制壮欢山歌碟 30多次，复制光碟 2万多
碟，为马坪壮欢的传承和发展作出了积极的贡
献。如今，马坪壮欢山歌手已由 2005年的不
足100人恢复发展到2500多人，马坪壮欢山歌

队已由2005年的不足10队发展到20多队，遍
布马坪镇 11 个村委，而且形成了逢圩日必
唱、逢节日必赛的良好氛围。

如今，在象州及周边县 （市、区），只要
提起壮欢山歌，人们就会联想到马坪；只要提
起马坪，人们就会联想到壮欢山歌。壮欢山歌
成了马坪一张响当当的名片，成了马坪的代名
词。廖引帮也因多年倾力支持壮欢山歌的传承
和弘扬，获得当地群众和各界人士的好评，先
后当选象州县和来宾市山歌协会理事， 2006
年至 2009年度来宾市劳动模范，政协象州县
第八、九届委员，广西象州马坪壮欢研究学会
会长，来宾市民间文艺家协会理事，广西山歌
学会副会长。先后获广西壮欢山歌总会和广西
群众艺术馆授予“广西荣誉壮欢歌王”“广西
荣誉歌王”称号，广西文联授予“广西文艺志
愿者优秀个人”称号。

广西象州马坪壮欢研究学会

“山歌队伍雄又强，出了几多山歌王；高
山打鼓传声远，象州壮欢美名扬。”

“引帮老板是歌迷，好比蜜蜂恋花枝；组
建壮欢研究会，筹谋发展一盘棋。”

为更好地传承和弘扬象州（马坪）壮欢山
歌，2013年廖引帮牵头成立广西象州马坪壮
欢研究学会，并当选学会会长。当时，登记注
册的会员有360多人，其中广西歌王20名，广
西壮欢山歌王 10名，分散在各乡镇村屯的民
间歌手数以千计，爱好壮欢山歌的民众有数万
人。研究学会以高度的文化自信和文化自觉，
立足马坪辐射象州及其周边地区，致力传承和
弘扬壮欢山歌，打响马坪壮欢、象州壮欢乃至
广西壮欢山歌品牌，提升文化软实力，促进地
方发展繁荣。

此外，研究学会会长廖引帮还于 2014年
注册成立广西壮欢之乡山歌QQ群。目前入群
歌手已达800多人，群友遍布广西各地以及湖
南、贵州等省，他们通过QQ群唱歌、对歌，
跨县跨市跨省（区）宣传和交流壮欢山歌，实
现了壮欢山歌的即时实时无地界无障碍交流，
有力助推象州（马坪）壮欢山歌走出象州走出
广西走向世界，提高了象州（马坪）壮欢山的
歌影响力和知名度美誉度。

据不完全统计，研究学会成立以来，已组
织举办壮欢山歌培训班15期次培训歌手420多
人次，组织壮欢山歌会山歌赛 30多次，参会
参赛歌手 360 多人次，受益观众 15000 多人
次，开展壮欢山歌进校园进社区活动 20 多
次，受益师生群众17000多人次，有效传承和
弘扬了壮欢山歌。同时，研究学会还组织歌手
歌王外出柳州、河池、百色、桂林、玉林、南
宁等地，以及湖南、贵州等省和香港等地演唱
或参加歌赛 30多次，有效推动了壮欢山歌的

学习和交流，有力提高象州（马坪）壮欢山歌
的知名度和美誉度，擦亮“壮欢之乡”品牌。
其中，影响力最大的当数 2018 年 9 月 13 日，
研究学会组团赴俄罗斯符拉迪沃斯托克参加
2018年走进俄罗斯庆祝中俄建交 69周年国际
交流汇演活动。

象州壮欢火到俄罗斯去

“同个地球同个天，中俄友谊记心间；齐
唱和平与发展，中俄文化传千秋。”

“出国唱欢笑开颜，中俄友谊代代传；同
登友邦大舞台，壮欢山歌唱万年。”

中俄（苏）建交半个多世纪以来，两国关
系走过了不平凡的历程，经历友好结盟、关系
恶化、睦邻友好和战略协作伙伴几个阶段的发
展变化，经受住了历史的考验，顺应了时代的
潮流，造福两国和世界人民，为邻国间、大国
间、新兴经济体间和谐共处、合作共赢树立了
光辉典范。

随着共建“一带一路”倡议的深入推进，
以及中国与“一带一路”各国务实合作的全面
发展和深入发展，在今年中俄建交 69周年之
际，为进一步促进中俄两国文化交流，受俄罗
斯联邦民族文化艺术团以及中华文化艺术促进
联合会和“中华情·夕阳红”全国文艺汇演组
委会的邀请，广西象州马坪壮欢研究学会会长
廖引帮牵头组织广西象州马坪壮欢山歌演唱
团，于 9 月 9 日起程赴俄罗斯符拉迪沃斯托
克。9月 13日登台参加 2018年走进俄罗斯庆
祝中俄建交 69周年国际交流汇演活动，拉开
了象州 （马坪） 壮欢山歌走向世界舞台的序
幕，让世界更好了解象州更好了解广西更好了
解中国。

7月份接到邀请函后，学会会长廖引帮担
任团长，并立即着手组建演唱团和编撰壮欢山
歌。经过一周的沟通联系，最终选定 14名壮
欢歌手组建演唱团，其中，象州马坪镇 8人、
河池市金城江区 5人、贵州省都匀市 1人；年
纪最大的70多岁，最年轻的40多岁，14名歌
手中广西歌王4人。同时，组织歌手歌王根据
共建“一带一路”倡议精神以及中俄友好交往
和壮欢元素编撰山歌，历经 20多天的反复推
敲反复修改，最终确定以8首壮欢山歌并定名
为《中俄文化共交流》参加交流汇演。没有时
间没有条件集中排练，廖引帮就创建赴俄罗斯
演唱团微信群，组织歌手歌王通过微信群排
练，各自熟悉歌词歌谱歌调，直到演出前他们
才有机会于9月11日在途中的哈尔滨进行第一
次集中排练，9月12日抵达俄罗斯符拉迪沃斯
托克城当晚进行再次排练。

按照惯例，邀请方只提供在符拉迪沃斯托
克的食宿费用，其他经费由各参演单位自理。
广西象州马坪壮欢研究学会是民间文艺团体，
其演唱团又是临时组建的团队，歌手歌王的路
费差旅费成了问题。为跨国打响壮欢品牌，在
会长兼团长廖引帮的倡议下，演唱团一行自掏
腰包，各自承担自己的往返机票费用，带上自
编自导自演的壮欢山歌节目，一路高高兴兴唱
着壮欢山歌前往俄罗斯符拉迪沃斯托克参加交
流汇演活动。

此次交流汇演活动共有 24个节目，象州
（马坪） 壮欢山歌《中俄文化共交流》作为压
轴节目排在倒数第二个演出（最后一个节目是
大合唱）。当演唱团壮欢歌手们身着亮丽的壮
族特色服装登场时，全场响起一片欢呼声。演
出中，演唱团壮欢歌手以广西壮欢山歌调、刘
三姐壮欢山歌调和桂柳壮欢山歌调串联演唱了
3段 8首壮欢山歌，旋律优美的壮欢山歌获得
全场阵阵热烈掌声和欢呼声。一些俄罗斯观众
通过翻译向演员们表示，第一次听到多种壮欢
山歌演唱方法，觉得耳目一新，心情舒畅，非
常感谢中国广西象州歌手给他们送来优美动听
的壮欢山歌。表演结束后，不少观众还特意跑
过来和歌手们合影留念。

最终经过评委的评选，广西象州马坪壮欢
山歌演唱团参演壮欢山歌《中俄文化共交流》
获 2018年走进俄罗斯庆祝中俄建交 69周年国
际交流汇演铜奖，廖引帮团长因组织有方荣获
个人组织金奖。 （本文获优秀奖）

□□ 廖才兴

象州壮欢火到俄罗斯去

▲广西壮欢山歌演唱团在俄罗斯演唱壮欢的部分歌手合影。 （廖引帮 提供）
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