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□□ 莫景春（毛南族）

□□ 苏长仙（壮族）

□□ 罗里宁（瑶族）

□□ 杨学诗（彝族）

（一）
有一天，我女儿将她诗朗诵《回

延安》公开课视频通过手机转发给
我，并询问我如何才能朗诵好。

我兴致勃勃地看完视频后，想起
一段遥远的往事。那是 1959年国庆
10周年前夕，《回延安》作者贺敬之来
到桂林，广西师范大学中文系邀请他
来朗诵他的诗作。我随手拿了一本
贺敬之新近出版的诗集《放声歌唱》，
就挤进中文系小礼堂头排座位。当
时的贺敬之年轻英俊，穿一件浅灰色
的西装，站在讲台上，作了热情洋溢
的开场白后，主持人请他朗诵诗作，
他却佯装推辞，说没带本子。我就自
告奋勇，将我手中那本小册子递上去
给他。他对我拱手相谢后，打开诗
集，第一首就是《回延安》。接着还朗
诵《放声歌唱》（节选）和《桂林山水
歌》等。群情振奋，掌声不断。朗诵
会结束后，一群崇拜者将他层层围
住，问这问那。我也挤上前去，问他
如何才能把诗歌朗诵好。他回答说，
朗诵诗歌，要做到声情并茂，才能打
动人心。声来于情，情来自心，心就
是作者的思想感情。所以，朗诵诗
歌，除了掌握诗作的特点和修辞方法
外，还要做到声情并茂。

贺敬之，山东峄县人，现代诗人、
剧作家，《白毛女》的主要作者，获得过
斯大林文学奖。1940年，他到延安进
入鲁艺学习时才 16 岁，前后六年时
间。这六年中，他在党的怀抱中受到
革命的教育和锻炼，经历了他人生中

最珍贵的青春时期。他把革命圣地延
安当成他的母亲，当成他生命成长的
摇篮。这首诗，是抒发他离开延安10
年以后，再回延安时激动、兴奋和喜悦
的心情。朗诵这首诗时，如何将这种
投进母亲怀抱时的心情表现出来，这
才是这堂诗朗诵公开课的成败关键。

（二）
《回延安》作者向民歌学习，采用

陕北民歌“信天游”的表现形式，一般
为上下两句一节。广泛利用起兴、比
喻、拟人、夸张、排比、对偶等多种修辞
方法，以增强诗句的形象性、生动性和
亲切活泼的感情色彩。诗人对陕北风
土人情的意象组合描写，增强了诗的
生活气息和乡土美感及山歌音乐美，
使这首情绪开阔、气派豪迈、激情洋
溢、脍炙人口的政治抒情诗，读起来鼓
动人心，令人心潮澎湃。

全诗分为五段，33节，66句，开头
写回延安时的喜悦心情：

……
几回回

··
梦里回延安，

双手搂定宝搭山。

千声万声呼唤你，
——母亲延安就在这里！
用叠声词及拟人的方法，表现对

母亲延安的眷恋之情。
接着第二段是忆延安，回忆当年

在延安学习、工作、奋斗的情景：
树
·

梢树
·

枝树
·

根根，

亲山亲水有亲人。

羊羔羔
··

吃奶眼望着妈，

小米饭养活我长大。

以树起兴，抒发与母亲的血肉关
系和养育之恩，用“羊有脆乳之恩”典
故，加上叠声词，表达作者对母亲感
激和怀念之情。

第三段说延安，写亲人欢聚、畅
谈的热烈场面：

米酒油馍木炭火，
团团
··

围定炕上坐。

一口口
··

的米酒千万句话，

长江大河起浪花。

以叠声词与夸张、比喻连用的修

辞方法写出作者与延安亲人的真切
感情。

第四、五段，以饱满的革命激情，
热烈赞颂延安的巨变：

一条条
··

街道宽又平，
一座座

··
楼房披彩虹；

一盏盏
··

电灯亮又明，
一排排

··
绿树迎春风……

连用四句排比，数量叠词，表现
诗人对延安建设新成就感到无比欣
慰的心情，突出表现陕北方言的特
色。

最后，作者以“身长翅膀吧脚生
云，再回延安看母亲！”结束全诗。用
夸张、豪迈的句式，再一次赞颂延安
精神和抒发对母亲延安的眷恋之情。

（三）
真的是无巧不成书。1970年，我

在百色中学“复课闹革命”后，第一堂
公开课也是《回延安》。上述课文分析
鉴赏，正是我当年写下的“教案”。看
了女儿《回延安》公开课视频后，我从

书架上找出贺敬之先生的《放歌集》，
里面正夹着这份 48年前的教案。我
把这段“轶事”告诉女儿后，她激动万
分，连夜跑回家来。在“延安精神万
岁”的呼号声中，取走我这份“文物”，
说是要赠给“教育博物馆”收藏。

更有意思的是，在十九大召开前
夕，我的一个文友去北京公务，专程
到玉渊潭公园附近一栋部级干部寓
所，拜访了已 93 岁高龄的贺敬之先
生。在贺老的客厅里挂着他当年在
延安求学读书时的一幅照片，照片上
的他英姿勃发，向阳微笑，远处的宝
塔山清晰可见。这张收藏了几十年
的老照片告诉我们，“延安母亲”在贺
老心中的位置。在交谈中，他们谈及

《回延安》诗歌创作的经验和体会。
贺老说：诗是写给人看的，要让人看
懂才行，不能写得晦涩难懂故作高
深，弄成玄玄乎乎的；诗应追求艺术
美，更应追求思想美、境界美，不能搞
低级趣味的廉价噱头。政治抒情诗，
抒写政治之情，但不等于喊政治口
号，口号也不能成为诗，而应该是既
能动人心弦，又给人以美感（见《作家
通讯》2018 年第六期）。贺老的这段
话，对今天的诗歌创作，有着积极的
引导意义。

今年秋天好事不断。昨夜中元
节，中央电视台为配合全国宣传思想
工作会议召开而播放历史纪录片《回
望延安》，让我又一次接受“延安精
神”的教育。抚今思惜，久久不能平
静。

老家的树根旁，河岸边，草丛里，墙缝中，砖头瓦片下，这
些地方都能看到蟋蟀的身影。小伙伴们穿梭在这些地方，慢
慢寻找蟋蟀，乐此不疲，时而奔跑，时而静观，听着蟋蟀的歌声
就能辨别其大小优劣，小心地扒开草丛和翻开瓦砾，弄不好，
手电筒一照，一只凶狠的蛇支起身子，吐着长长的舌头，“咝
咝”地警告着，吓得小伙伴们四下逃散。这一喜一恐，让小伙
伴们度过了一个又一个美好而难忘的夜晚。

捉回的蟋蟀自然是蓄养在一个透明的小罐里。丢进几张
菜叶，它便津津有味地吃。每个罐子只能养一只，如果养两
只，不知什么时候两只身强力壮的蟋蟀中，总会有一只会是手
断脚折，还可能肢体散了一地。一瓶不能容二虫呀，给它们好
吃好喝的，它们也忘不了回报，每每夕阳西沉，它们切切的歌
声便悠悠而起，尤其是夜深人静的时候，那声音更是清晰入
耳，一声高过一声。四周是万籁俱寂，只有这清脆的声音在夜
空中飘荡，仿佛是一曲曲优美的催眠曲。

养兵千日，用兵一时。养了几天之后，最激动人心的时刻
来了，等村里的小伙子都养齐了蟋蟀，就开始斗蟋蟀了。这段
时间村头的大榕树下少不了一圈圈的人群，一到放学时间，小
伙伴就把各自养的蟋蟀拿出来斗，一比高低。那场面，那情
景，真让整个村子沸腾。有人在高呼“打！打！打！”，有人在
下意识地摩拳擦掌，连大人们也不想错过这么个大好机会，甚
至是放下手中的农活，也赶紧过来凑热闹。

小伙伴们每人捧着自己的小罐，装着自己最看好的蟋蟀，
然后取出来放到一个大罐里。仇人相见，分外眼红，放到同一
个罐里的蟋蟀怒目相视，这边张牙舞爪，那边高高昂头，双方
都不甘示弱，随着双方主人一根稻草的挑拨，只见两只蟋蟀伸
须张牙，顿身瞪眼，头顶脚掀，击掌霹雳，各尽所能。罐外的人
伸长脖子，头顶着头，凑到罐前，情不自禁地拍掌欢呼。罐内
的蟋蟀打成一团，罐外的人们挤成一推，互相推搡，终于蟋蟀
们有的断腿有的须落，一只干脆落荒而逃，爬到罐壁上，弄得
在一旁的主人吹胡子瞪眼睛的，赶紧掏出，怏怏地走开了。身
后依旧是欢腾一片，胜利者在那儿得意扬扬的，昂着头，不可
一世的样子。如果打斗得不是很激烈 ，小伙伴们会很有心计
地给蟋蟀的嘴涂上一层辣椒，让蟋蟀感到火辣难忍，被激怒
了，打斗起来勇猛无比。

都市那混浊的空气里，月光有些浑黄，童年的梦在一点一
点地褪色，也许有一天蟋蟀也会在这无声无息中悄然褪去，留
下一只空壳或者像打斗后丢弃一根根残缺的断须。作为生活
的馈赠，让我这个漂泊于都市的人细细地咀嚼，咀嚼出心灵深
处仅存的一点泥土的芬芳气息和青草的清香。

一年一度教师调动季七月又到了。
“局长，这是你的。”毕东从市里开会刚回来，办公

室主任拿了个牛皮纸信封给他，“城西中学的李光老
师，要求将他的儿子调回城来，找了你几次，没找着，就
把这个给我，叫我一定亲自交给你。”毕东说：“谢谢，你
去忙吧。”那信封，口子封着，还订了两颗订书针，上写

“毕局长亲启”。毕东把它拿在手里掂量掂量，然后，笑
眯眯地将其放入抽屉，锁了起来。

李光，是1977年高考恢复后从彝山考取的大学生，
今年底就要退休了。30多年来，李光年年都当班主任。
2004年6月3日，李光下乡家访时，因下雨路滑所骑摩托
车摔翻压到大腿受伤，后来走路有点瘸。李光有个儿
子，叫李强，2013年大学毕业后考取中学教师资格。那
时，年轻的校长龙飞见李光因公受伤，其妻又无工作，同
时城西中学也需要新老师，于是与他商量：“李老师，我
想去教育局反映你家的情况，要求将李强留在我们学
校，你看怎样？”李光说：“不用麻烦校长了，我自己会去
教育局的。”他果真去了，然而，谁也没有想到他去教育
局，不是要求将他儿子留在城里，而是将他儿子分配到
距城 47 公里远的武山乡中学任教，毕东局长感慨万

千：“这是十分有利于城乡教育均衡发展的举动啊！”
李强在武山乡工作顺利，到第三年，即2016 年就

当上了校团委书记。进入2018年后，李光摔伤过的右
腿天气一变就疼得厉害，并发各种后遗症。龙飞劝他
说：“李强在乡下干了 5 年，今年 7 月就把他调回来
吧。”李光默默地点了点头……

李强功底真不错，今年全城参加笔试71人，他的
成绩名列第三，准备进入接受“师德表现考核”的面试
阶段。有好心人提醒李光：笔试是硬的，可“师德表现
考核”是软的，弹性大得很，过不了领导的关口笔试第
一也是白搭……于是李光去校长室找龙飞，商量怎样
才能通过毕局长这一关。龙飞给他讲了很多近年来官
场上的事，最后给他出了前面那个点子。

8月10日，教育局办公室通知李光，叫他来见毕局
长。毕局长一见到李光，就把那信封还给他，叫他收
好。李光见那信封未曾开封，忙说：“局长，这里面装的
不是……”“不是钱，而是你的体检报告原件，结论是：
二级高血压；右膝关节上方骨头隆起；右肾有结石。”

“你……你怎么知道？”“我还没去市里开会的时候，你
们校长龙飞来找我，他说他拉你去医院作了体检。为
了让我了解你的病情，他还给你出了个点子——叫你
把体检报告原件拿来给我看，并且他拿这个信封，亲自
帮你把体检报告原件装在里面，封好口子……是这样
吧？”李光连连说是。“龙飞说，2013 年你来找我的时
候 ，就‘懵’了他一回，担心这一次你又‘懵’他，于是就
提前来找我反映你家的情况。”李光这才恍然大悟。

毕局长说：“‘师德表现考核’，其实很公平——考
试者只要没有违反《中小学教师职业道德规范》，工作
态度得到多数同事的认可，都会过关。”说完，他拿出一
份文件递给李光。李光一看自己的儿子已被同意调
动，眼睛立刻潮湿起来，连忙说：“谢谢局长，谢谢局
长。”

中元节在我们家乡是很被看重的，
尤其是在一些壮族聚居的农村，这个节
往往要过上好几天，每天都要吃鸭子。

中元节是在每年的农历七月十五
日，俗称七月半。而在我们老家，实际
上从农历七月十二起就已经开始了，一
直到农历七月十六才收节。

民间也把中元节叫做“鬼节”，在中
元节期间，还会有一些祭祀活动，例如
敬奉神灵、缅怀先人等。

中元节正是夏收夏种这个农忙季
节刚过去，鸭子恰好成熟的时候，人们
为了庆贺丰收，祈盼来年有更好的收
成。一方面祈求祖先和神灵的保佑，另

一方面则是，大家辛辛苦苦忙碌了大半
年，也该好好享受一下，放松放松。

记得小时候家里穷，平常也难得宰
鸭杀鸡的，因此中元节快到的时候，家
人买回鸭子后，就想着法子把它弄肥一
点再吃。怎么弄？是要提前十天半个
月左右把鸭子买回来，然后用炒玉米来
灌它，俗称填鸭，填鸭就是为了催肥。
鸭子关在笼子里，每天抓出来，踩住它
的双翅双脚，用手掰开鸭嘴，强行灌进
用食油炒过的玉米，十天半个月过后，
鸭子不但长肥了，而且煮出来的鸭子，
鸭皮金黄香脆，肥而不腻。

旧时北平烧鸭，就是填鸭后做的。

梁实秋先生在《烧鸭》里写道：“鸭自通
州运到北平，仍需施以填肥手续。以高
粱及其他饲料揉搓成圆条状，较一般香
肠热狗为粗，长约四寸许。通州的鸭子
师傅抓过一只鸭来，夹在两条腿间，使
之不得动，用手掰开鸭嘴，以粗长的一
根根的食料蘸着水硬行塞入。把鸭子
关在狭窄地方若干天，使其不便行动，
天天扯出来填，非肥不可，故名填鸭。”
北京烤鸭能名扬天下，应该跟这填鸭有
关吧。

现在过中元节，已经成了平常事。
只是再也无人肯花那份闲工夫去填鸭
了，现在的人还嫌鸭子太肥不好吃呢。

再回延安看母亲

岜莱岜莱

斗 蟋 蟀

小 小 说

调 动
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