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“民族语文故事”之二十七
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2012年，岜农从广州回到南丹老
家，开始耕田唱歌过上一种半农半歌
的半归隐生活，因此朋友们开玩笑地
称他为爱唱歌的快乐“稻长”。

从那时起，他在自家的一亩田里
试行自然农耕的方法，对稻田不施化
肥农药，用传统的老稻种进行耕种。
开始两年并不顺利，不打农药禾苗病
虫害多收成很差，加上田地长期受到
化肥的侵蚀导致肥力减弱，需要用有

机肥料慢慢培养土地肥力。经过5年
的不懈努力，他的一亩良田现在终于
收成稳定，粮食基本能够自给自足。
近两年还有了余粮，他就拿到南宁的

“都市农圩”去卖，在“都市农圩”中他
接触到推广自然农耕和有机食物的
公益组织，并结识了很多志同道合的
伙伴。

今年11月，他应邀参加在印度召
开 的 国 际 有 机 农 业 运 动 联 盟（IF⁃

OAM）大会，这次大会体现了对发展
中国家的小农多样性作物的重视。
他作为中国新农民的代表，在大会上
发表了关于中国农耕现状及他对自
然农耕的追求的演说。演说完毕后，
他用壮语演唱了自己的原创歌曲《谁
会飞》，他想表达“不仅是粮食要变得
有机，我们的精神生活也要变得有机
而丰富起来”。演唱赢得世界各国友
人的阵阵喝彩，会后各国观众纷纷要

求与他合影留念。
岜农说，半农半歌的生活方式让

他养成一颗简单朴素、知足常乐的
心，每天与秧苗迎接青蛙田螺，与稻
浪同盼雨露阳光，荷锄弯腰仰首，田
边鸟鸣如话语，这些都是他在半农中
获得的美好，也是他歌唱不完的源泉
——他的歌也是从田地间长出来
的。说着，他给记者现场演奏了这首
关注生态问题的歌曲《青蛙的眼泪》

（青蛙既是一种农田生物的代表，也
是壮族人的图腾，有着深刻的寓意）：

叹以后
机械咚咚下田来
喷药水洒除草剂
青蛙眼泪挂天边
……
曲罢，他认真地说，自己一生要

用最熟悉的壮语歌唱那山那水那田，
唱出对生活的理解与热爱。

壮族音乐人岜农壮族音乐人岜农：：

用壮语歌唱那山那水那田用壮语歌唱那山那水那田
贝侬贝侬回家咧
回家种地咧
山中百草是药天地之间有道学
回家咧回家咧
……
岜农这首壮语原创歌曲《回家种

田》，曾荣获由中国农业大学、中国人民
大学、西南大学、福建农林大学联合主
办的第四届中国爱故乡大会“2016 年
度全国爱故乡之歌”的特殊贡献奖。岜
农是瓦依那乐队的主唱兼创作人，瓦依
那乐队是一支来自地处广西和贵州交界
南丹县的壮族乐队。在虾米音乐、网易
音乐、豆瓣音乐等一些音乐软件上都可

以搜到瓦依那乐队的音乐专辑《那歌三
部曲》。

今年 1月 14日晚，瓦依那乐队在南
宁举办一场名为“那田歌圩”的小型音乐
会，在原生、乡土、纯粹的音乐里，让首府
观众感受到壮乡如诗画般的田园之美。

9 月 24 日，岜农从“杭州内耳音乐
节”演出归来途经南宁时，记者采访了
他。与舞台上行云流水般挥洒自如的表
演风格不同的是，生活中的他性格内敛
而腼腆，因为在音乐节上把嗓子唱哑了，
他说话轻声细语略带沙哑，清瘦的脸庞
有几分憔悴，可是一聊起音乐来他立马
兴致勃勃、侃侃而谈——

岜农本名叫韦家园，1979年出生在南丹
县城关镇岜岭屯一个普通的壮族农村家庭。
他原来是学画画的，在城市打工时做平面设计
方面的工作，虽然没有正式学过音乐，但他从
小听着山歌长大，音乐对于他像是一种与生俱
来的东西，音乐也是他从小的爱好和梦想。在
游走几个大城市打了十几年工后，他又重新回
到农村老家过起了半农半歌的生活，忙时低头
种田，闲时抬头唱歌。

“瓦依那”（vareihnaz）这个名字来自壮语，
意思是稻花飘香的田野。瓦依那乐队处于一
种聚时为歌散时为农的状态。乐队以岜农的
创作为主线，一般情况下由两个成员组成：
岜农主要负责演唱和吉他等弹拨乐器，索力
负责和声和打击乐器。他们都是来自南丹的
壮族农民，怀有相同的音乐梦想。乐队曾与
多位乐手合作表演，这些乐手中有他们的朋
友、同学，有当地的村民、山歌手，也有专
业的乐手。

2005年，岜农和索力从老家南丹出发，
先后辗转到桂林、南宁打工，由于买不起昂
贵的电子音乐设备，他们索性就安心地弹一
把木吉他、吹一片树叶唱起山歌来。2006年
末，他们奔向广州，两人组合正式取名“瓦
依那”并参加了佛山电台举办的一场小型专

场演出。同年，他们整理出第一张专辑小样
《飘云天空》，这就是《那歌三部曲》的第一部。
壮语歌曲《Maenjbalah》（汉语意为饭熟香飘
散）和《Ronghrib》（意为萤火虫）在里面娓娓道
来。2008年，他们在广州整理了第二张专辑

《西部老爸》。
2012年，岜农回到南丹老家修建房子，同

父母和索力一起在院子里亲手盖起了谷仓和
录音室，美其名曰“那田农舍”，从此开始田野
录音。到了 2014年春天，包括 2009年到 2013
年间创作的专辑《阿妹想做城里人》，他们共录
制完成三张专辑，他还自己设计唱片封面和内
页。2015年3月，瓦依那乐队与刀马旦唱片公
司合作出品发行了十年音乐创作合集《那歌三
部曲》。三张唱片一共收录了36首歌，其中他
根据壮族民间神话故事创作的一万余字的神
话叙事体诗歌《那诗》也收入唱片内页。2015
年 4月至 5月，瓦依那乐队到广州、上海、南京
等 20个城市进行全国巡演，在独立唱片界引
来一片赞誉。

此外，岜农还发起过“童谣采风再唱”计
划，目的是搜集整理广西那些即将消失的传统
童谣，并让它们再度传唱开来。他和音乐伙伴
目前已经走访过金秀瑶族、南丹里湖瑶族、隆
安瑶族、那坡黑衣壮等少数民族。

到现场听过瓦依那乐队的演出的人都知
道，岜农多是用壮语演唱一些乡土民谣类的
原创歌曲。

他说壮族人用自己的母语壮语来唱歌，
本来就是一件自然而然的事情。他生长在一
个壮族农村家庭，壮语是他的母语，而壮语山
歌就像是流淌在他血脉里的东西。他说只有
用壮语写歌唱歌的时候才能感受到那是内心
最想表达的音乐，那样的表达方式也最符合
瓦依那的音乐气质。他用壮语创作歌曲的时
候，都尽量保持壮语的音调，即以语言的音调
为主体，旋律服从于壮语语言的特色。他发
现现在有很多人写少数民族语言歌曲时喜欢
用流行曲调，为了服从那种流行的调性而把
自己语言的音调扭曲了。所以在创作壮语歌
曲的过程中，他会特别注重保持壮语歌曲中
壮语的原生性，然后用简单自然的旋律去配
合这种调性，这样就形成他独特的音乐风格。

他不但爱唱壮语歌曲，还曾经自学壮
文。为什么要自学壮文？因为有件事情对他
触动特别大。他的一位音乐上的伙伴，迷上
了中东音乐后苦学阿拉伯语，就为了解中东
音乐背后的文化内涵。音乐给了他学习的动
力，最后他竟然真的掌握了阿拉伯语。“一个
中国人因为爱好一种音乐，可以跨国去学习
另一个语种，那作为壮族人的我为什么不可
以好好学习一下自己本民族的语言和文字
呢？”岜农说。

因此，从 2011 年开始他买回《壮语九百
句》的课本和光碟在家自学壮文，还经常向他
母亲讨教一些壮语的民间表达方法。虽然没
有正规系统地学习过壮文，不过他觉得自学
的壮文给创作壮语歌曲带来了很多好处。他
可以用壮文来收集记录一些壮语原生态山歌

的元素，然后运用到创作的歌曲当中。比如
他根据南丹壮族童谣改编的壮语民谣歌曲

《Ronghrib》（意为萤火虫），用壮语演唱起来非
常生动有趣：

Ronghrib Ronghrib
你过来
你上天 雷劈你
你钻洞 蛇咬你
你下地 我保你
……
学会壮文后，他使用壮语创作歌曲更加

游刃有余了，第三张专辑中的纯壮语歌曲明
显也比前两张多，比如《三月三》《五色糯米
饭》《妈妈的蓝靛布鲁斯》《阿妹想做城里人》

《回家种田》等，都是纯壮语歌曲。其中《五色
糯米饭》就是根据传统壮语山歌改编而成：

五色糯米饭真是香来真是香
蜜蜂以为桂花开厨房来开厨房
基过香咧阿鲁基过啊香嗨啰喂
枫叶红兰草黄花染糯饭来染糯饭
紫红黑白黄像彩虹来多吉祥
基过香咧阿鲁基过啊香嗨啰喂
……
在学习壮文的过程中，他还对古壮字产

生了兴趣。他买回《布洛陀古经诗》等一些书
籍自己研究，并根据古经诗写出了《古调》这
首歌:

从前山不高
天与地相接
云与田相连
从前都一样
种田来吃饭
种竹子乘凉

33 关于生活：半农半歌是他最理想的状态

22 关于壮语：自学壮文让他创作歌曲如虎添翼

11 关于音乐：低头种田抬头唱歌的瓦依那乐队

▲岜农设计的《那歌三部曲》专辑封面。 ▲耕种时的岜农感觉到充实而快乐。

▲岜农抱起一把简单的木吉他就可以唱起山歌来。

□ 本报记者本报记者 黄浩云黄浩云


