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▲西岭镇新合村瑶民在赶制服装参加关公文化节。
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□ 周品秋 田夏娟

恭城瑶族自治县每年都要举办
花炮节、桃花节、油茶节、关公
节、河灯节、婆王节、尝新节、月
柿节等大小节庆 12个之多。瑶族同
胞通过各种节庆，增进民族团结，
历代都有以节会友，以节联姻习
惯。瑶族同胞民间办节历史悠久，
节庆期间，载歌载舞欢庆自己的节
日，节日期间，以节庆搭台，经济
唱戏，促进少数民族经济发展。

农历正月十四，是恭城瑶族自
治县三江乡石口村一年一度的花炮
节，这天，当地的瑶胞用古老的舞
蹈、原生态的生活习俗，再现本民
族发展的历史，展示世外桃源般的
生活，吸引附近村寨群众及外地游
客数千人前往参与和观看。

据史料记载，居住在三江乡境
内的瑶胞于元大德九年 （1305） 从

神秘的瑶族祖居地——千家峒，被
官家驱散，长途跋涉，几经辗转而
来。石口屯于明仁宗元年 （1425）
建村立寨，抢花炮 （旧称放炮） 这
一习俗就是从千家峒带来，一直延
承至今。花炮节设花炮2枚，抢得花
炮的“炮主”将花炮置于香火旁立
坛供奉，当晚老炮主及亲属前来

“贺炮”，邀请男女歌手举办夜歌
堂，欢歌喜庆，直至天明。到当年
腊月十二或十六日，炮主再请师父
到家，制作新花炮，等待下一年花
炮节的到来。花炮节当天，上午举
行接炮、游炮仪式，敲锣打鼓，跳
龙舞狮，到炮主家把花炮接出，然
后周游全村各家各户。下午在村前
的大田中举行抢花炮仪式，先以祭
奠方式表演跑梅山、跳羊角舞和长
鼓舞；而后点炮、抢炮。

村中各家各户的亲戚朋友一般
都等到花炮节这一天才来拜年，一
来可观看瑶家这一古朴的习俗，二
来集中在这一天到来，减少主家春
节期间天天接待客人的麻烦。

石口花炮节于 2014年被自治区
人民政府批准列入自治区级非物质
文化遗产名录，至此，连同此前已
批准的瑶族羊角舞，该村已有两项
民族文化活动列入自治区级非物质
文化遗产名录。

恭城关公文化节,原系恭城民众
为纪念三国名将关公，每年农历五
月十二日自发组织的纪念活动，活
动内容有关公出游，戏曲展演，龙
灯舞狮，山歌对唱等。1995年重修
庙正殿后，改为一年一小庆，三年
一大庆。1998年，正式定为“公关
文化节”。

恭城人十分好客，无论认识与
否，客人入村都会邀请进屋喝油
茶，每个节庆都会吸引众多群众参
加，一些外地客商就是被恭城这种
风土人情所吸引，纷纷到恭城投资
办企业。

在恭城，117个村，其习俗各不
一样，从南面的三江乡，到北面的
观音乡，习俗不同，其语言交流也
不同。三江乡历史上对倒插门的女
婿厚爱有加，他们希望的是优秀人
才来带领本村发展。而观音乡瑶胞
则喜欢唱山歌，喜欢哒鼓，女儿出
嫁时的一首《离娘歌》，把母女之间
感情再次拉近。在栗木镇的一些农
村，农忙期间，相互帮忙的优良传
统代代相传，尊老爱幼在农村也是
一种习俗，农村都喜欢用通俗易懂
的山歌来教育后代。因此，恭城很
多人会唱山歌。

在恭城，每天早上家家户户都

会架起铁锅，将茶叶、生姜、油放
进锅里，捶打出一碗碗蛋黄色的浓
汤，配上点心成为简单的一餐，配
上各式菜肴成为待客盛宴，这就是
广西有名的小吃——恭城油茶。在
恭城，招待客人都喜欢用油茶，如
果主人能拿出“谷雨”茶招待，那
可是上宾了。2014 年 9 月，恭城瑶
族自治县被授予“中国长寿之乡”
牌匾，以“打油茶”被大家熟知的
恭城，又增加了“长寿”的新头
衔。传说，古时候逃难人群来到恭
城，饥寒交迫的难民全部晕倒在茶
林里，恰逢当天下雨，雨水通过茶
叶流入难民口中，不久他们全部苏
醒，于是他们发现了茶叶的妙用，
并一直沿用至今。

恭城油茶已经越来越被人们接
受，恭城人有点伤风感冒，很少去
医院吃药打针，据说只要用油茶锅

打一点谷雨茶喝，病就自然会好起
来。近年来，一些聪明的商家开始
做起油茶文章，恭城油茶店不但桂
林周边琳琅满目，南宁的大街小巷
都有恭城油茶店，喝恭城油茶，品
瑶乡文化，已经成为一种时尚。据
了解，恭城油茶已经开始走出国
门，深得日本、越南、韩国茶友喜
爱。

然而，就是这样一个人口不足
30 万，极不起眼的少数民族自治
县，其民族文化，民族风俗十分独
特，素有月月有节庆，村村有习
俗，家家打油茶美称。据官方统
计 ， 2016 年 全 县 接 待 国 内 游 客
167.43万人，比前年增长12.1%。目
前，该县正围绕“一园一镇一带”
规划，加快“国家全域旅游示范
区”“广西特色旅游名县”创建步
伐。

7月 15日，上林县西燕镇覃浪村
定西庄韦石贤和他的弟弟韦石刚带
着3个孩子从广东佛山徒步走回广西
上林老家，他们跋山涉水、日晒雨淋，
历经 25 天暴走了 700 多公里，8 月 8
日终于抵达上林。

暑期计划：爸爸带孩子徒步
回老家

暑期，许多家长选择带孩子乘
飞机或坐火车去旅游，可韦石贤则
选择带着孩子从广东走回上林老家
这样的方式。

韦石贤是上林县人，长期在广
东佛山做贸易生意，创业成功的他
已在佛山安居乐业。每年，他都带
着妻儿回趟上林老家。

在提到为何这次选择徒步回上
林老家时，韦石贤这样说道：他儿子
今年 12岁，马上就要上初中了，侄子
18岁，今年也要踏进大学校门，在他
们开学之际，他想给他们送上一个
有意义的开学礼物，让孩子们多年
后再想起时，依然印象深刻。冥思
苦想，到底要送什么礼物呢？如今
生活水平日益提高，物质上的礼物
意义不大，而平时工作繁忙的他没
多少时间能陪伴在孩子身边，都说
陪伴是最长情的告白，他想利用这
个暑期的时间，通过徒步旅行，陪同

孩子们一起见证他们的成长，磨炼
他们的意志，让他们珍惜当下来之
不易的生活，培养孩子们从小吃苦
耐劳的精神。

韦石贤的暑期计划得到了家人
的认可。于是，韦石贤让侄子制定了
行程计划：以行程中各乡镇为落脚

点，每天大约走25至35公里，并给每
人准备了旅行包、鞋子、大阳帽和一
面旗子。

挑战自我：25天暴走了700
多公里

做好了充分的准备，一场说走就

走的徒步旅行开始了。7月 15日，韦
石贤和他的弟弟带着孩子背着沉重
的行囊徒步出发，从广东佛山出发前
往广西上林老家。

也许是旅行刚刚开始，大家一边
擦汗，一边行走，兴致很高，谁都不会
喊累。一路上大家累了热了，就坐在
路边歇着，用矿泉水冲着头降温；困
了饿了大家就吃着随身带的火腿肠
或快餐面。

徒步旅行的第 8天，途中遇到了
难题——无住宿，而唯一出路只能继
续前行 14.4公里才能找到休息的地
方。此时已疲惫不堪的韦石贤一家
仍撑着身体继续前进，终于在晚上10
点找到一家旅馆住了下来。

徒步旅行第12天，大家似乎已经
习惯了这样的旅行，不再抱怨，而是
背起行囊，继续前行，学会了苦中作
乐，进入了新阶段的体验和磨炼，回
家的心更加坚定了。

历经 25个日夜，将近 700公里的
路程，高温酷暑、刮风下雨、吃住无
常、脚起水泡……韦石贤一家终于顺
利抵达上林老家。

人生励志：爸爸给孩子送上
最好礼物

700多公里漫漫长路，的确是一
个很大考验，是一次非常难得的经

历。这一路上没有逃兵，没有气馁，
没有食言，大家互相鼓励，共同进步，
共同成长。

回想起疯狂的选择徒步旅行，韦
石贤说，他希望在行走过程中，父子
好好交流，风雨同行，共同克服困难，
一起经历一块儿成长。父子共同在
蓝天与柏油路之间前进，相拥着看
浩瀚的星空，心灵的距离被拉近，
亲情在此刻熔炼。对于孩子们来
说，这是一次破茧成蝶的美丽蜕
变，是孩子们克服自己的重要一步。

韦石贤的侄子韦人付说，他将
踏入大学新生活，会有很多的不适
应，通过这次徒步，能够锻炼自
己，磨炼自己，对将来的生活有很
大的帮助。

韦石贤的儿子韦夏雨说，这是他
一生中吃的第一个“大苦”，在这 700
公里的步行中，他度过了自己的12岁
生日，虽然没有以前的热闹，但他觉
得意义特别深刻，也明白了很多道
理，这是他爸爸送给他最好的礼物。
通过徒步旅行，他体会到了爸爸之前
的苦，也明白了爸爸的良苦用心，感
觉自己意志坚强了好多，感觉自己一
下子真的长大了。

700多公里的徒步旅行，与其说
是一场旅行，不如说是一场修行，修
的是心，成就的是人。

恭城浓郁民族文化风土人情扫描

成长的陪伴：父子5人从广东徒步回上林

▲盘王节现场。
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