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□□ 周 健

（接上期）
四、面临的困境
随着时代的发展，经济水平的普遍提高，

人们获取精神享受的方式日益多元化，民间传
统文化因此面临着巨大的挑战。与其他的非物
质文化遗产项目一样，藤县舞狮也面临着一系
列的困境，困扰着舞狮活动的开展。

1.传承人匮乏
藤县舞狮面临的困境首先体现在其传承人

日益减少上。藤县舞狮正是依靠舞狮艺人的传
承才能得以延续。在文化环境相对封闭的传统
社会中，老一辈舞狮艺人通过一系列仪式和风
俗活动以口传身授的方式把舞狮技艺传承给后
辈，当后辈成为年长一辈的时候，他们又以这
种方式传承给下一代。这一传承模式保持了所
传承的技艺与文化在内容上的完整性和连续
性。

藤县舞狮的传承者主要可以分为两大类：
一种是业余艺人，平时务农或外出打工，农
闲、放假时集中训练、演出，他们的表演以传
统舞狮为主；一种是专业艺人，他们依靠舞狮
技艺谋生，参加各种龙狮比赛以及商业演出，
其余时间训练，他们的表演以高桩舞狮为主。

随着现代化浪潮的涌起和商品经济的深入
发展，年轻人在接触了大量外来文化后，开始
认同现代文化与现代生活方式，他们的思想观
念和审美观念都与他们的祖辈有着很大区别。
舞狮需要有扎实的武术功底，藤县自古尚武，
舞狮艺人也因为是习武之人而受人推崇，各村
屯、祠堂、武馆都有自己的舞狮队伍。随着广
播、电视、网络等现代传媒的出现，西方体
育、娱乐项目强势入侵严重挤压了舞狮等传统
项目的生存空间。年轻人对传统舞狮技艺不再
有昔日的热情，却对街舞、轮滑等外来的舞
蹈、体育项目十分钟情。

此外，舞狮这项技艺难度高、强度大，掌
握起来耗时多，这种特性使很多年轻人望而却
步。藤县舞狮主要有传统舞狮和高桩舞狮两
种，无论是哪一种，都需要长时间的基本功训
练。如果基本功不扎实，极有可能出现意外伤
害，训练和表演时都带有一定的危险性，高桩
舞狮更甚。高桩舞狮富有高难度的竞技性，舞

狮技艺要求高，需要教练员和队员有扎实的武
术功底、良好的体能、敏捷的身手、稳定的心
理素质、富于创新的精神。

在藤县舞狮队伍创办初期，安全措施做得
不到位，队员在训练时受伤是家常便饭。藤县
舞狮现有的传承人少，且年龄分布不均匀，传
承人出现断层现象，分析其主要原因在于学习
和掌握舞狮这项技艺需要扎实的基本功，练习
高桩舞狮更是需要较强的武术功底、良好的身
体机能，短时间的训练无法达到较高水平，学
员必须要有吃苦耐劳的精神，经过长期系统的
训练，才能取得理想的舞狮技能。在生活物质
不断被满足的情况下，大部分年轻人未能正视
和接受传统文化，更谈不上吃苦练习这项传统
技艺。现在的年轻人更热衷于篮球、足球、排
球、羽毛球、乒乓球甚至是高尔夫、桌球等现
代时尚运动项目。家长受思想观念的局限，希
望孩子可以接受更优越的教育条件，将来有一
个好的就业前景，不支持孩子从事危险性较高
且不稳定的舞狮行业。20 世纪受打工潮的影
响，大部分中青年选择背井离乡外出打工，导
致 35-60 岁年龄段的传承人出现断层。这种情
势下，势必导致传承舞狮这项技艺的后备人才
萎缩，舞狮传承出现后继无人的尴尬局面。如
今舞狮队伍已开始断层，传承出现危机。由于
受到各种客观因素的影响，藤县民间舞狮团队
已由改革开放初期的二百多个锐减到现在的十
几个，能正常开展活动的也只有五六个（濛江
镇的永乐堂狮队、子孙堂狮队；太平镇的健安
狮队、横桥狮队、太平狮队；塘步镇的禤洲狮
队）。传者 （老艺人） 随着岁月的流逝已慢慢
消失，承者（年轻人）则因对文化的认同和价
值的认可乃至生存的压力而逐渐地减少，随着
这种消失和减少，藤县民间舞狮活动开始了慢
慢地萎缩，技艺也开始了慢慢地失传。这就是
藤县民间舞狮技艺这一古老的民众喜闻乐见的
民间传统体育竞技艺术目前所表现出来的濒危
状况。

2.活动经费不足
舞狮队开展活动的经费基本靠自己筹集，

但自筹经费与维持舞狮队伍日常所需经费存在
较大差距，队员训练条件因此受到限制，许多

狮队训练设备多年未更换，多次修补后还存在
一定的安全隐患，同时，对于专业的狮队人员
来说，物质生活得不到保障往往是他们选择另
谋出路的主要原因。

如今的年轻人大多外出读书或者工作，除
了节假日，很少回家。外出工作的人赚了钱回
家，就想着好好休息、放松一下，不愿意去训
练、表演。经济条件稍好的家庭，家长希望孩
子可以接受更多更好的学校教育，将来找到稳
定的工作，不愿意孩子从事危险性高而又不稳
定的舞狮行业。根据藤县舞狮第四代传承人、
禤洲武术醒狮队的邓明华师傅介绍，学员们从
零基础到可以上桩舞狮，女孩子起码要训练两
年，胆子大的男孩子一般也需要大半年时间；
要训练出技艺纯熟、配合默契的舞狮头、狮尾
的表演者，起码需要三到四年时间。

由于资金短缺等原因，不但导致藤县舞狮
的传承遇到困难，还导致人才外流。广西龙狮
运动协会廖金胜副会长表示“藤县舞狮目前最
大的优势是名声在外，最大的困难则是狮队在
外”。藤县本地狮队的发展，包括培训基地建
设、器具购置、举办培训班、聘请教练等都存
在一定程度的资金困难，项目保护资金还没有
列入当地社会经济发展总体规划。过去培养的
年轻舞狮运动员中，部分已到中年，养家糊口
成为他们的责任和义务，他们以舞狮这项特殊
技能为职业走出了藤县，奔赴在全国各地，大
多生活在北京、上海、深圳、东莞、厦门、香
港、澳门等大城市。在一些企业老板的支持与
召集下，建立起了商业狮队；也有的自己做老
板创立狮队，以舞狮技能为职业，扎根在大城
市。他们常代表这些城市和地区参加国内外的
舞狮比赛，并获得了好的成绩。虽然他们为生
活而奔波，远离了曾经养育他们的这片沃土，
但是他们随时听从家乡人民的召唤，有重大活
动需要他们时一招即回，尽最大的力量回报家
乡人民，为家乡作贡献。舞狮运动员收入很
少，如果不靠企业赞助、商业演出、比赛拿奖
金，很难维持生计。许多舞狮队员家在农村，
有些队员父母年纪大了，有些队员要结婚生
子，挣钱养家是很现实的问题，很多人离开藤
县去了广东，实在也是无奈之举。

3.文化认同缺失
传统文化受到现代生活方式的挤压和冲

击，社会结构和生存环境的变化，它的社会存
在基础越来越薄弱。随着经济迅速发展，人们
生活方式和价值观念的改变，更加向往城市生
活，越来越多的人涌入城市并扎根在城市，许
多年轻人为了寻求更好的生活远走他乡。留守
在农村的居民非老即少，导致很多村落变成了

“空心村”，只剩下老人与儿童留守，曾经浓厚
的农村生活文化氛围逐渐褪色，传统文化丧失
了广泛的群众基础。赖以生存的文化根基遭到
毁坏，民间开展活动越来越少，传统的舞狮表
演渐渐消失。

藤县舞狮传承发展的最初力量来源于农村
节庆民俗，而在生产方式和生活方式不断被改
变的今天，它的传承空间、传承方式逐渐趋于
多样化。而狮队之间也存在落差，部分舞狮艺
人因为技艺纯熟，又赶上了良好的机遇，通过
大赛或大型演出闯出了名气，作为非物质文化
遗产的传承人受到政府的重视和扶持，生活有
了保障。但是大部分狮队主力队员生活待遇上
没有保障，有的离乡到外省狮队谋求更好发
展，有的队伍则由于得不到支持，逐渐衰落，
遇上队员出走等问题，陷入困境。唯利益化、
唯奖牌论的竞技体育观念和经济需求占了上
风，长此以往，精英的队伍就只有金字塔顶的
几只，而原本维持金字塔底座的那些队伍自谋
出路，形成一定的反差，使得舞狮的群众基础
逐渐衰落下来。

随着主流的现代文化的侵袭，传统文化的
生存空间不断被压缩，舞狮活动开展的次数减
少，开展的场合变少，参与者也随之减少，在
此状况下，文化工作者、舞狮传承人和普通民
众的保护意识仍有缺失。

（未完待续）

□ 莫彬彬 陆遥

藤县舞狮现状研究

龙胜各族自治县和平乡有一处世界奇观
——龙脊梯田。龙脊梯田主要由平安壮寨梯田
和金坑瑶寨梯田两大片组成。平安壮寨有“七
星伴月”和“九龙五虎”两个著名景观，金坑
瑶寨梯田有“大界千层天梯”“西山韶乐”和

“金佛顶”三个著名景观。“七星伴月”是由七
块圆形小田块围绕一块大圆田块而得名。“千
层天梯”想想便知其形。

据说，龙脊的先民是为了逃避战乱而流落
到这片荒山野岭，为了生存，只好开荒造田种
水稻。山脊陡峭，只能一层层地开、一层层地
挖。经过一代又一代的不懈努力，这些梯田才
越开越多，最后覆盖了道道坡岭。为了灌溉，
龙脊人有意识地将梯田平行着延伸，随着山体
走向曲折盘绕， 一级一级向上蔓延，最后连
成了令人惊叹的立体式、层次分明的梯田。

龙脊梯田是在数十座大大小小的山岭上人
工挖掘砌筑而成。梯田有大有小，有圆有方有
半月形，形状无规则，却十分平整有层次感。

从山脚一直盘绕到山顶，大山如千层蛋糕，小
山如倒扣的田螺，层层叠叠，高低错落有致，
像登天入云的阶梯，故名“梯田”。居高俯
视，磅礴壮观，十分震撼人心，观者无不惊叹
壮瑶等少数民族的鬼斧神工。当年开辟这些梯
田的先人们，绝对不会想到为了种稻吃饭这个
最简单的目的，为了战胜大自然而付出的艰辛
劳动，居然成了世界奇观，观者云集，后人大
发旅游之财。

我们在赞叹龙脊梯田壮丽的同时，更应赞
叹龙脊人愚公移山的精神。龙脊梯田始建于元
朝，完成于清末，历时六百多年。几十代人一
代接着一代干，硬是将一座座高矮大小不一的
荒山野岭，修整成层层叠叠、水量充沛、可耕
可种、能养活数千人的梯田，这是人定胜天的
精神。愚公只是一个神话传说，而龙脊人却是
活生生的一群人！是愚公精神的活教材。真是
一方水土养一方人，同样的岁月，不一样的人
生。这种对大自然不屈服的精神，通过改造大

自然求生存求发展的精神，不值得我们好好学
习么？

梯田的四季景色各异。夏天，青青禾苗绿
油油，层层梯田层层碧；秋天，成熟稻谷黄灿
灿，层层梯田层层金；冬天，白色霜雪素茫
茫，层层梯田层层银；最奇特的是春天，沤水
待耕田如镜，层层梯田层层莹。

南方人都知道，水稻水稻，有水才能种
稻。问题是，龙脊梯田海拔最高880米，最低
380 米，垂直落差 500 多米，但山却是独立
的，山与山之间并无天然河流沟通，也无人工
渡槽连接，梯田耕种之水从何而来？我认为龙
脊梯田最奇特之处就在于梯田的水——山有多
高水就有多高，坡有多长水就有多长，高水流
水，一年四季水不断！

有人说，梯田里的水天上来，是集天然雨
水而得；有人说，梯田里的水地下来，是地下
泉水涌现出来的；有人说，梯田之水河里来，
是从山下河流抽上来的。

水，无色无味，遇方就方，遇圆就圆，无
常形，以百态存于自然，乃万物生命之源。老
子《道德经》有言：“上善若水，水利万物而
不争。”的确，水至善至柔，细微无声，滋润
万物而无所求，人生之道亦当如此。

龙脊梯田主要用于种植水稻，之所以能春
耕秋收，夏绿秋黄，靠的就是水。毛泽东同志

曾经精辟地指出：“水是农业的命脉。”龙脊人
十分重视保护生态，保护森林，祖祖辈辈视林
如命，因为他们知道，有林才有水，保住森林
才能保住水源。因此，龙胜各族自治县是全广
西植被保护最好的县，森林覆盖率达80%。

龙脊梯田，其本质是“田”，它的美在于
用作耕种时“田”，是有生命的“田”。“田”
是其最朴素的本质，如果失去了本质，那么龙
脊就失去了特色和可持续的生命。这一点，龙
胜在发展龙脊旅游时应当十分注意。那么？如
何永世延续其作为“田”的生命？很简单，永
葆其“高水流水”得矣。

龙脊奇龙脊奇观高山流水


