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口口 本报特约记者 吴练勋

金秋，百里侗乡的田野里稻香鱼肥。秋日
里，在三江侗族自治县林溪镇高秀村的田间地
头响起了阵阵欢声笑语。田间游客们捉住一条
条肥硕的稻鱼兴奋不已，田边烧得正旺的火堆
旁烤着的鲜鱼香味飘出，田埂上身着节日盛装
的侗族姑娘那天籁般的歌声令游客如痴如醉
……自 10 月 22 日三江高山稻鱼文化节开幕以
来，吸引众多游客深入侗寨体验稻田抓鱼烤
鱼、品味全鱼宴、欣赏民俗歌舞表演，旺了乡
村旅游，让村里的高山稻鱼、高山鱼稻等生态
健康食材足不出村便能销售，帮助群众增收脱
贫。

稻田养鱼：千年的文明农耕文化
“三江群众在田间养鱼的习俗历史悠久，春

放秋捞，稻鱼两利。”三江侗族自治县畜牧水产
专家莫善康介绍，三江位于湘、桂、黔交界处，素
有“九山半水半分田”之称。地貌以丘陵低山、
河谷洼地为主，海拔在300至1100米之间，属中
亚热带、南岭湿润气候区，全年平均气温为
18.1°C，一年无霜期320天，森林覆盖率78.3%，
年平均降雨量达 1548 毫米，县内大小溪流 74
条，水源丰富，加上土体肥厚，壤土有机质含量
多，四季宜耕宜种宜在稻田里养鱼。

根据《三江侗族自治县县志》（1992年11
月第 1 版） 记载，侗族祖先早在秦、汉时期，
由湖南洞庭湖滨迁至黔东南一带，再由黔东南
进入三江，开荒种地，开田栽稻并且在稻田中
放养鲤鱼——即稻田养鱼。由于从洞庭湖一带
过来的祖先有部分原来是渔民，所以到了三江
后，看上了这里的山山水水，选择一这片土地
扎根，养鱼的习俗也通过稻田养殖的方式延续
了下来。

生态发展：壮大的特色产业规模
陆仲元，三江侗族自治县良口乡晒江村党

支部书记，养鱼专家。他利用晒江村雨量充沛、
阳光充足、气温适宜及河两岸的稻田连片种养
的优势，把之前村里种稻养鱼“小打小闹”往规
模化、规范化、科学化、抱团化发展。2009 年，
陆仲元与村委班子研究后，将村里的 6 家养鱼
大户集中起来，成立了晒江村种稻养鱼专业合
作社，免费为群众培训种养技术，以统一品牌、
统一技术、统一销售的方式，将村里的鱼苗、鲜
鱼和酸鱼往外销售。2015 年，水利局投入 200
多万元资金用于水利建设，解决了全村的稻田
用水难的问题，有劳动力的农户还通过政府奖
补的方式进行了田埂硬化。

“硬化田基后，田水充足，稻田里养的鱼明
显比往年长得大。”村民粟广生说，光卖鱼苗，他
家今年就有4000多元的收入。据悉，在陆仲元
等村干部的带领下，晒江村涌现出欧成刚、覃海
平等种养大户，晒江鱼目前销往县内外的宾馆、
旅游景点，而该村鱼苗则名扬湘、桂、黔三省

区。目前，晒江村共有近 900 亩水田用于种稻
养鱼，今年产鲜鱼有2万多公斤，每户农民凭此
项一年可收入3000元。

晒江村通过种稻养鱼增加收入只是该县立
足县情、因地制宜、紧扣优势大力推进种稻养鱼

“3721”工程和推广“三增”技术取得实效的一个
缩影。自 2014 年开始，在良口、八江、洋溪、富
禄、林溪、独峒、同乐等 7 个乡（镇）以整乡推进
的方式，推广标准化种稻养鱼。通过推广增大
稻田养殖水体空间、增加优质高效品种的种养
和增加农家肥料、农家饲料投放的“三增”技术，
实施“3721”工程，即利用三年时间在全县推广
标准化稻田养鱼 7 万亩，打造三江“高山稻鱼”
和“高山鱼稻”两个绿色生态品牌，项目实施农
户实现人均增收 1000 元。为此，2014 年，该县
出台《三江侗族自治县关于加快现代特色农业
产业发展的决定》，明确要求推进种稻养鱼产
业。2015 年成立以分管副县长任组长，县农
业、畜牧、财政为成员单位的工作领导小组，出

台《关于加快推进三江侗族自治县种稻养鱼项
目工作实施方案》，并编制《三江侗族自治县标
准化稻鱼生态种养项目可行性研究报告》。项
目开展两年多来，通过整合农业、畜牧、水利、扶
贫等部门项目资金 2000 多万元用于建设种稻
养鱼项目，其中：田基硬化改造及鱼坑鱼沟建设
每亩一次性给予 1000 元（水泥、砂石补助），鱼
苗补助300尾/亩，再生稻每亩补助150元，有效
推进了种稻养鱼工作的开展，促进农业增效、农
民增收。

绿色品牌：飘香的三江高山稻鱼
今年 11 月 1 日，“三江稻田鱼”农产品地理

标志品质鉴评会在三江县城举行，由广西水产
技术推广总站组成的专家组对三江稻田鱼农产
品地理标志进行了品质鉴评。通过品质鉴评，
专家组一致认定：三江稻田鱼具有生长发育较
快、适应性强、食性广泛、耐热耐寒、抗病力强、
觅食能力强等特点，其肉质细嫩、无泥腥味、味
道鲜美，煮出的鱼汤清甜，鳞骨柔软可食。产品

具有明显的地方特色，符合申请登记农产品三
江稻田鱼质量技术规范描述的外在感官特征，
同意通过“三江稻田鱼”农产品地理标志产品品
质鉴评。

“三江稻田鱼”指稻田养鱼出产的鱼类（主
要品种为鲤鱼），这是三江民间传统通俗的称
法。因鲤鱼以稻田中的禾花及山泉水为食而又
称为“禾花鲤”或“禾花鱼”。因其鱼苗主要出产
于具有稻田养鱼和繁殖鱼苗悠久历史的良口乡
晒江村一带而又称为“晒江鲤”。

今年9月19日至20日，柳州市委书记郑俊
康到三江侗族自治县程村乡大树村稻鱼养殖基
地调研时，赞许三江因地制宜发展种稻养鱼特
色产业，在精准脱贫工作充分发挥农民的主体
作用，激发农民的积极性和主观能动性，有效促
进了农业增产农民增收。他要求三江抓住机
遇，把稻鱼、鱼稻等高山生态食材搭上本县迅速
发展的旅游产业，通过打造生态食材品牌，带动
全县该特色产业的发展。

高山稻鱼肥 群众喜丰收
——三江侗族自治县打造“高山稻鱼”品牌侧记

▲切酸鱼为百家宴备菜。▲老巴村群众在田间烧鱼。

▶三江侗族自治县程村乡大树村金秋田园。

▲三江侗族自治县程村乡大树村田
边，供销社工作人员正向群众收购稻鱼。

▲三江侗族自治县老堡乡老巴村群众在田间抓鱼。

本报讯（记者 韦颖琛 文/图） 10万多亩枫
叶林、近 9 万亩脐橙树，一边是火红的风景，一
边是金黄的果实，还有民俗巡游、火龙表演、自
行车赛、摩托车越野赛接连上演，如此声色兼
具、有吃能玩的德保，是不是听着就已撩起你
出游的心？11 月 16 日，记者从德保县委、县人
民政府主办的新闻发布会获悉，本月初喜获国
家地理标志证明商标的“德保脐橙”统一开采
上市，而史上规模最大的红枫文化旅游观赏月
活动也将于下月在德保举行。

千亩果园摘橙乐趣多多
16日一早，在该县都安乡都安村陇怀屯千

亩果场，2016年德保脐橙统一开采上市活动新
闻发布会拉开帷幕，会场四周，目光所及之处，
皆是硕果累累的脐橙树。在简短的发布会之
后，与会的新闻媒体记者、水果批发商、电商代
表都迫不及待地走进果园，体验采摘的乐趣，
品尝新鲜甜美的脐橙。

因北回归线横贯县域东西，高海拔、低纬
度所带来的独特气候和水土条件，德保县都
安、城关、燕峒等乡镇（德保母亲河鉴河流域一
带）出产的脐橙尤为优质，远销广东、浙江、上
海等地，近年还出口泰国、越南等东盟国家。
今年11月4日，经国家质监总局审查，“德保脐
橙”被核准为国家地理标志证明商标，更在发
展上领先其他农产品一个身位。

质量过硬的脐橙，成为当地农民增收致
富的“黄金果”。据介绍，德保县2016年脐橙
预计投产 6 万吨，实现产值 3.6 亿元，现有脐
橙栽培面积 8.8 万亩，种植农户 1.6 万户，先
后有2.4万农村贫困人口通过种植脐橙实现脱
贫致富。

脐橙带动了当地农业观光旅游业的发展，
据统计，2014年该县旅游接待脐橙采摘园游客
量约为 80 万人次，按人均消费 100 元计算，产
值约8000万元。未来几年，当地政府还将加大

对脐橙产业的扶持力度，计划每年新种植 1 万
亩脐橙。

赏红枫逛民俗看点十足
脐橙熟了，枫叶也渐入佳境。同日上午，

在德保召开的另一场新闻发布会带来枫叶的
讯息。记者在当地的红枫公园看到，满山的枫
树以墨绿为主色调，偶见一两棵树叶泛红，熟
谙当地气候变化的工作人员说：“照这速度，下
个月就全红了。”

每年的11月下旬至次年1月，处于最佳观
赏期内的德保枫叶吸引着大量游客慕名前来，
今年除了赏枫，还有什么看点呢？据介绍，12
月 1 日-31 日，德保县红枫文化旅游观赏月活
动将精彩上演，其内容之丰富、规模之大，为历
年之最。届时，大型特色民俗巡演、火龙表演、
户外自行车及越野摩托车赛、名特优产品展销
会暨第七届美食节等一系列地域色彩浓厚的
活动将与游客见面。

德保聚居着壮汉瑶苗等 9 个民族，36 万人
口中壮族人口占98%，南路壮剧、壮族山歌、壮
族乐器马骨胡成为当地百姓喜爱的特有艺术
形式，游客可以在此次活动中一睹其风采。此
外尤其值得期待的，是12月1日上演的民俗巡
游活动，今年增加了富有地方特色的陀螺、舞
狮、鲤鱼、舞象等方阵，参与方阵更多、巡游时
间更长、表演将更为精彩。

看“枫”景 摘脐橙
德 保 赏 玩 盛 宴 即 将 开 启


