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􀦂书 海 拾 贝

□ 尹福建（壮族）

□□ 李雄章

内容摘要：岭南先秦就是中国
的领土，这从周王朝祭祀先王的助
手由鬰人担当，献祭先王的酒必须
有鬰林人所贡芳草金樱合酿可以得
到证明。先秦岭南是中国地方政权
西瓯方国和骆越方国壮侗语族民族
祖先开辟的，绝非越南明代 《越甸
幽灵集》 一书中的民间传说所谓

“雄王”开发。
关键词：岭南 先秦 中国领土
秦始皇统一岭南是中国内政朝

代更替的例行行为。统一岭南以
后，与中原一样实行郡县制，建立
了桂林、南海、象郡三郡，桂林郡
郡治今在贵港市，当时叫做“布
山”。桂林郡范围比较大，“其郡所
辖区域主要在广西境内，四至为东
起于今广东肇庆，与南海郡西界犬
牙交错；西抵今田东右江以北；北
至今广西兴安县以南；南面濒临南
海，其地包括桂林地区中部和南
部、柳州地区、河池地区东部、百
色地区东北部、南宁地区中部和北
部、玉林地区北部、梧州地区西北

部及广东西部。” [1]这个四至基本准
确，但个别地方仍须斟酌，如北部
应到桂林市北部而不是中部，南部
到交趾。可见以布山为中心的桂林
郡，范围相当广阔。但秦朝几年以
后就垮台，西瓯方国和骆越方国恢
复原状 （到公元前 111 年汉灭南越
国，西瓯、骆越方国同时灭亡），汉
朝在岭南设置了九郡，即儋耳郡、
珠 崖 郡 、 南 海 郡 、 苍 梧 郡 、 郁
（鬰） 林郡、合浦郡、交趾郡、九真
郡、日南郡。当时广西北部为苍梧
郡，中部为鬰林郡，南部为合浦
郡，其中鬰林郡郡治在布山，也就
是今贵港市，领县 12，即布山县，
与郡治同；安广县，今横县；阿林
县，今桂平；广鬰县，今巴马；中
留县，今武宣县；桂林县，今象
州；潭中县，今柳州市；临尘县，今崇
左；定周县，今宜州县；增城县，今隆
安县；领方县，今宾阳县；雍鸡县，今
龙州县北，这12个县所在原来皆是骆
越方国管辖范围。《康熙字典》1856页
对贵县的解释是：“贵，州名。春秋骆

越地，隋鬰州，唐改贵州。”说明鬰林
是骆越地。

贵港为什么叫做鬰林？鬰林是
什么意思？这是因为鬰林和周朝中
央王朝有密切的扯不断的关系。从
西周初 （公元前 11 世纪） 开始，今
广西贵港市一带壮族祖先就给中央
王朝进贡芳草鬰草，年年不绝。当
时周王室每年给周王先祖 （王） 献
祭时所敬的黑黍酒，酿酒时必须放
鬰林芳草鬰草，这种酒就叫做鬰鬯
（音厂 chǎng）。据云不放芳草鬰草先
祖就不领受。由于常年进贡鬰草，
进贡鬰草地方之人就被称为鬰人。
而掌管盛放供祭鬰鬯的酒器的小
官，干脆就让鬰人担任。《周礼·春
官宗伯第三》的《鬰人》条载：“鬰
人掌祼器。凡祭祀、宾客之祼事，
和鬰鬯以实彝而陈之。凡祼玉，濯
之，以赞祼事，诏祼将之仪与其
节。凡祼事沃盥。”这段话的意思
是：“鬰人掌管行祼礼的器具。凡祭
祀或招待宾客有行祼礼的事，就调
和鬰鬯盛在彝 （托盘） 中而加以陈

设。凡行祼礼用的圭瓒、璋瓒，要
洗涤干净，告教 （王） 献祼的礼仪
和时间。”[2] 祼音贯，指祭祀先王的
祭礼。圭瓒的圭是一种上圆下方的
玉器，瓒是勺，圭瓒即以圭为柄的
勺；璋即半圭，以半圭为柄的勺叫
做璋瓒。鬰人官很小，不过是掌管
祭祀先王用的托盘、酒勺之类器
具，负责清洗干净，帮助盛酒。并
提醒行祼礼者仪式的时间和礼仪格
式。虽然官小，却是礼官的助手，
在春官的六类官职当中属于第一类
即掌握祭礼事官一类，而且排在肆
师之后的第二位。肆师掌管建立王
国的祭祀之礼，协助大宗伯，类似
后世的部长助理，“鬰人”等于部长
助理的助理。《周礼·春官宗伯第
三》 载：“鬰人，下仕二人，府二
人，史一人，徒八人。”意思是由下
仕二人担任鬰人，下有府、史、徒
共11个助手。史家注释：“鬰人：是
以郁金香和鬯为香酒 （即鬰鬯） 以
供行礼事用的官。”

鬰人是哪里人？《说文解字》

云：“鬰，今鬰林郡也。”段玉裁
注：“许意古书云鬰人所贡，即今鬰
林郡地之人也。”此地有鬰水，即今
浔江与邕江之间的郁江。“ 《地理
志》 武帝元鼎六年更名桂林为鬰
林。”这说明所贡芳草之人，确为贵
港人祖先鬰林人。因为贵港一带芳
草鬰草茂密成林，年年进贡，给周
王朝留下了强烈的印象，所以周朝
就把贵港一带称为鬰林，意思是鬰
草成林的地方。后来简化成郁林，
新中国再次简化成玉林。

周王室祭祀祖先为什么要用郁
林芳草？汉代 《说文解字》 [3] 载：

“鬰鬯，百草之华，远方鬰人所贡芳
草，合酿之以降神。” [4]清朝著名语
言学家段玉裁注：“凡言鬰鬯者，用
中国百草之华及远方鬰人所贡芳
草，二者合而酿之。芬芳条畅，可
用降神，是曰鬰鬯，此别一义也。
前说芳草筑煮为鬰，和秬酿为鬯。
此说谓合酿草华及远国芳草为鬰
鬯。不必合秬酒而后为鬯也。”

（未完待续）

近日，地区报的小小说征文比赛结果揭
晓，看到自己榜上有名，欣喜之余，不由再
次想起了让我从一个普通的农民的儿子成为
一位人民教师并引领我走上文学之路的领路

“人”。
说起来，我跟这位领路“人”的相遇很

是偶然，其时，我刚高中毕业在家务农。我
妹考上县重点初中到县城读书，周末回来的
时候带回了《微型小说选刊》等几本小小说
杂志，可以说，就是这几本书，成为我后来
走上文学之路的第一位“领路人”，从而改
变了我的人生。

当时乡下人连杂志为何物都不知道。我
一开始阅读，就被那一篇篇短小精悍的小小
说深深地吸引住了。从此，我开始“不务正
业”——放牛的时候，口袋中塞本小小说杂
志才出门，一边放牛一边看。见我喜欢看这
类书，妹妹从县城带回了更多的各种文学杂
志，因此，我的阅读面更广了。

当然，当时看书的目的只是为了欣赏，
我还没想到过自己可以写小说，让我开始写
小小说是另外一位领路“人”。

那时候，刚开始在农村推行壮文，有一
位姓韦的壮文老师到村里办夜校教壮文，抱
着看热闹的想法，我也参加学了一个月，之
后我就基本能正确读写了。老师走后留下了
一份《壮文报》（现在的《广西
民族报》壮文版），我闲着无事
时翻看，看到报上也刊有小小
说，由于原先看过较多的小小

说刊物，我忽然想到，我是不是也
可以写一篇试试呢？说干就干，写
好后又多次修改，最终，怀着忐忑
不安的心情把小说稿投进了信箱，
没想到，这第一篇小说就得到发
表。我激动地捧着刊有自己第一篇
小说的《壮文报》“拜读”自己的

“大作”，其兴奋之情可想而知。可
以说，《壮文报》是另一位引领我
走上文学之路的领路“人”。

那一年，乡里招代课教师。或
许是由于经常读书的缘故吧，我顺
利考取了。成为一名代课教师后，
刚领第一个月工资，我立马拿着自
己区区的 50 多块工资跑到县城，
买了一堆自己喜爱的小说。

在大量阅读报纸杂志之余，我
开始尝试用汉文写小小说，然而，
我写的汉文小说没有像那篇壮文小

说那样顺利，投了有20来篇吧，才开始在地
区报上发了第一篇汉文小说。从此，我的课
余大都是在看书、爬格子中度过。

几年后，在代课教师转正考试中，我的
成绩在全县 600 多名参考教师中名列榜首，
我终于如愿成为一个正式教师。

转正后，为了提高自己的业务水平，更
多的是为了有较多的机会看书，我参加了成
人考试，考取了一所师专的中文系。

在学校的图书馆里，看着那些令人眼花
缭乱的古今中外的文学名著，我犹如一个乞
丐掉进钱堆里一样兴奋不已。从此，在同学
们去看电影、跳舞的时间里，我躲在学校的
图书馆里认识钱钟书、托尔斯泰、雨果……

两年的时间没有白费，我的写作水平有
了较大的提高，虽然我没有成为作家，只是
一名普通的写作者，但终于在改变了自己一
生的《微型小说选刊》上刊发了自己的第一
篇小小说，还在省外多家较有影响的报纸杂
志上发表了数十篇小说……

如今，我的爱好或多或少地影响着我的
学生，当看到学生的作文在我的指导下在报
上发表，我比自己的作品得到发表还高兴！
每当接到一届新生，我都会告诉他们我的故
事，我会告诉学生要多读有益的书，因为，
阅读能够改变人生！

□ 梁庭望（中央民族大学原副校长 博士生导师）

二论岭南先秦就是中国的领土

“悦读改变人生”征文选登

文学之路的领路“人”

今年年初，美国的真人版 《灰姑娘》
在中国掀起了全民观影狂潮，重燃了人们
对于迪斯尼经典童话故事的热情。提起耳
熟能详的“灰姑娘”，人们会脱口说出法国

《鹅妈妈的故事》和德国《格林童话》中的
“灰姑娘”。但许多人可能不知道，壮族也
有类似“灰姑娘”的传说。壮剧 《蝶姹》
的主人公就是一位土生土长的“灰姑娘”。

中国早在唐代就有了文字记载的“灰
姑娘”故事，出自段成式的笔记小说《酉
阳杂俎》中的“灰姑娘”名叫叶限，她有
着“灰姑娘”相似的经历和命运。这个故
事发生在中国古越族居住的“吴洞”。“吴
洞”就是今天广西崇左市的江州区。类似

《叶限》故事在壮族民间繁星点点，如《达
嫁和达伦》《以佳和以冷》《达架的故事》
等，田林壮剧《蝶姹》就是“叶限”家族
中的一员。

作为“灰姑娘”型的故事，《蝶姹》具
备着“灰姑娘”所具有的共性和特质。后
母虐待、难题刁难、神力相助、与男主人
相遇、以鞋验身、嫁与贵族等情节或母题
在《蝶姹》中一应俱全。“抑恶扬善”的主
题同样贯穿全剧的始终。这说明，在人类
文明进程中，壮族也存在人类共有的价值
观。

《蝶姹》毕竟是生于此长于此的壮剧，
它出身的民间故事，决定了它所具有的独
特个性、地域特征和民族特色。与欧洲版
本的“灰姑娘”相比，《蝶姹》的“壮味”
别具一格。它所蕴含的壮族文化元素在剧
中得到了淋漓尽致的展现。

“后母虐待”作为“灰姑娘”故事中的
关键母题，在不同版本中的表现同中有
异。欧洲的后母强迫女主人公在厨房操劳
并作为休息地，经常弄得全身灰尘，因此
被戏称为“灰姑娘”；而壮族的后母则驱使

“灰姑娘”从事野外劳作，诸如砍柴、挑
水、洗衣等粗活重活。蝶姹就是饿着肚子
被后母赶去山上砍柴。后母虐待的另一种
手段是设置难题来刁难女孩。后母为了不
让蝶姹参加外婆的生日宴会，故意给她出
了两道难题：挑满一缸水和把混合的一簸
箕绿豆芝麻分开。“挑水”自然是壮族的劳
动方式，“捡芝麻”虽有《灰姑娘》“捡豌
豆”的影子，但绿豆芝麻却是壮族地区的

物产。实际上这是中西交融的“混血儿”。
尽管受到后母的百般刁难，但女主人公借
助魔法神力，总能转祸为福。这既是一种
非凡的想象力也是美好的愿望。相助蝶姹
的宝物是一只乌鸦。乌鸦与牛为伴，当作
稻作民族的神鸟，与《灰姑娘》的白鸽子
有着明显的民族象征意义。

男主人公是灰姑娘改写命运的依靠，
与男主人公相遇是童话中的出彩之处。《灰
姑娘》的这个情节最具浪漫色彩，连续三
个晚上的舞会，给男女主人公营造了一见
钟情而又培养感情的氛围。《蝶姹》没有浪
漫却有温馨的场面。蝶姹遇见少爷是在

“英雄救美”的场合中完成的。蝶姹担柴回
来的路上，饿累交加而昏倒，正巧被路过
的少爷出手相救，并送给壮族美食粽子。
但两人并未因此产生情愫。令少爷春心萌
发的是一只漂在水上的绣花鞋。捡到绣花
鞋的少爷爱屋及乌，兴师动众四处寻找绣
鞋女，最终以鞋验身，以鞋定情。《蝶姹》
的试鞋过程不用《灰姑娘》那种削足适履
的血腥办法，而是采用与壮族人民生活密
切关联的一种植物——牛蒡草，作为试鞋
的媒介物。“牛蒡草籽爱沾烂棉衣”，穿破
烂棉裤的蝶姹当仁不让就是绣花鞋的主人。

嫁与王公贵族，这是“灰姑娘”改变
命运的见证。在灰姑娘故事里，“灰姑娘”
们总能在“后母”的迫害中逆袭成功，借
助美好婚姻过上幸福的日子。《蝶姹》当然
也不例外，但与其他灰姑娘故事不同，携
手少爷上京城的不仅有蝶姹，还有蝶姹后
母的女儿蝶平。在其他的灰姑娘故事中，
后母的女儿总是作为母亲的帮凶而存在，
而《蝶姹》后母的女儿蝶平与姐姐蝶姹情
同手足，相互关照，一碗鸡蛋汤，一个粽
子，两人总是留等对方一同受用。蝶平甚
至把母亲暗害蝶姹的密谋告诉姐姐，并遵
照姐姐嘱咐把被害后姐姐的手脚放进水塘
中，等待少爷的拯救。可见壮族人民的心
地多么善良，为了减轻女主人公的痛苦，
为了使蝶姹少受后母的虐待，安排了一个
同样心地善良的妹妹来给予她帮助。

“灰姑娘”能够成为一个世界性的故事
流传至今，其中蕴含全人类“善恶有报”
的价值观和改变命运的向往和追求是其永
恒魅力。

—— 读 壮 剧 剧 本《蝶 姹》

蝶姹：土生土长的“灰姑娘”


