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□ 尹福建（壮族）

□□ 梁庭望（中央民族大学原副校长 博士生导师）

□□ 余昌榕（瑶族）

读余华的《活着》让我有一种重生
的感觉，书中有一句话：“生活就是人生
的田地，每一个被播种的苦难都会长成
为一个希望，他们就是我们的双手。不
管身上承受着什么，不管脖子上套着什
么，不管肩上负载着什么！所以活着是
一种幸福也是一种煎熬！但不管怎样，
生命只有一次，生命是宝贵的！不管发
生什么，都要坚强的——活着。”

人生注定要经历许多的挫折和磨
难，我们在不断地战胜这些挫折和磨难
中，学会了坚强。不论遇到多大的磨
难，我们都要好好的活着，这是对生命
的一种责任。

夏天里，我们感觉天气是那么的炎
热，让人无法透气，闷得人头脑发昏；冬
天里，却又是那么的严寒，凌厉的北风
吹得人打起阵阵寒颤。在现实的生活
中，我们在不断地遭受着种种考验和挫
折，大街上来来往往的人们，他们每一
天都在忙碌着，为生活奔波着，一切的
景象却是显得那么的自然和谐。因为，
不管怎样！只要活着就好，生活就像一
杯咖啡，不同的人去品尝，就会品味出
不同的味道。

《活着》的主人公富贵，一生之中经
历许多的挫折和磨难，少年时的年幼无
知，受人诱惑，使得自己沉迷赌博，把祖
宗留下来的基业全部断送掉，父亲被他
气死，母亲也患上了疾病，家庭陷入了
极大的困境。从小就娇生惯养的他，不
得不肩负起家庭的重担，母亲看到他的
改变，心里也有些安慰。可是当他进城

去帮母亲买药的时候，被国民党部队抓
了壮丁！后被解放军所俘虏，回到家乡
的他才知道母亲已经去世，妻子家珍含
辛茹苦带大了一双儿女，但女儿不幸变
成了聋哑。真正的悲剧从此才开始渐
次上演，每读一页，都让人禁不住泪湿
双眼，因为生命里难得的温情被一次次
死亡撕扯得粉碎，只剩下年老的富贵伴
随着一头老牛在阳光下回忆。

人怎么着他都能活着，这是龙二爷
对徐富贵说的一句话。从这句话中，我
们可以体会到人是一个多么坚强的高
级生物，陷入困境之后反而让他变得更
加坚强，就像一棵枯萎的小草，能立于
风中不倒。我经常会想人活着的意义
是什么？从余华的《活着》来看，作者似
乎在告诉我，活着就是为了活着。

前段时间，参加的一次采访报道让
我记忆深刻，70余名来自全国各地的抗
癌明星(含部分家属)走进瑶乡体验民俗
风情和神奇瑶医瑶药健康之旅活动。
跟他们接触后，感觉他们都很随和很开
朗，谁曾想到他们都曾是肝癌、肺癌、胃
癌、直肠癌等癌症患者，且生存期在 5
年以上，最长的已达 20 多年，在生死边
缘挣扎又重获新生的人。

人群中一名曾经的患者，来自天津
的俞淑兰阿姨告诉我：“是瑶医让我享
受了晚年时光，能活着真好，我很珍惜
现在来之不易的幸福。”她的一番话，让
我感触非常深。

我时常在想，人的一生之中伟大的
历程是什么？俞阿姨的这番话，瞬间解
开了我的迷惑，那就是好好的活着，冷
也好热也好活着就好。在这个人生历
程中，我们要去经受磨难和考验，去承
载生命的存在形式，不论它是苦难的还

是幸福的，去履行生命赋予我们的责
任。

苦难的人都有着相似的经历：家破
人亡，妻离子散。徐富贵一人的写照正
是许多人的人生折影，在面对不断的挫
折和磨难中，他们在谱写着一首首动人
的生命乐章。作者余华从富贵一生的
生命历程中，挖掘出人对生命的理解，
在苦难中的磨炼，对生命的感受。这种
感受力量有别于西方尼采式的精神世
界，也有别于梵高式的艺术追求，他是
以一种最普遍最广泛存在于普通大众
身上的生存力量呈现在我们面前。他
们或许没有什么伟大的人生志向和追
求，但是他们却用自己的身躯在谱写生
命的华章，这就是富贵式的人们对生命
意义的追求。

内容提要：岭南先秦是不是中国
的领土，这是中国领土完整的一个原
则问题。越南在《越南历史》第一集
和陶维英《越南古代史》当中，鼓吹岭
南是他们的所谓“雄王”开发的，污蔑
秦始皇“侵略”岭南占领其领土。这
一谬论违反历史事实，必须以予驳斥
和澄清。

关键词：岭南 先秦 中国领土
广西先秦是否是中国的一部分，

这是中国领土完整的一个重大问题，
原则问题。邻国在《越南历史》等著
作中，鼓吹岭南先秦是他们的所谓

“雄王”开发的，公然把广西和壮侗语
族民族建立的地方政权骆越管辖范
围都划入越南的版图。秦始皇统一
岭南本是中国内政正常的朝代更替，
但陶维英在其《越南古代史》里，竟然
将秦始皇统一岭南污蔑为“侵略”，说
什么“我们祖先抵抗秦朝军队的入

侵”未果，岭南被秦始皇“占领”。[1]
遗憾的是，我们的一些学者由于

对史料掌握的局限，也持秦始皇统一

岭南以后岭南才加入中国版图的观
点，认为“秦始皇最后统一岭南，是岭
南越族历史的转折点和新起点。从
此，岭南越族人民正式加入了祖国统
一的多民族大家庭，岭南地区也就成

为我国版图不可分割而一部分。”[2]
对上述观点，中国多数学者是不

同意的，认定先秦岭南自古就是中国
的一部分，如徐松石认为“僮人或僮
佬，自文化展开之后，历周秦汉以至

今日，继续屹立于粤江流域。”[3]他指

出：“（僮人）在必要的时候，他们始终
以握有宗法权的中央为前提，通力帮
助政府，和竭诚拥护民族正义。”所以
武王伐纣，僚族人“非常卖力。”“其旅
若林，会于牧野，无有敌于我师。前
徒倒戈，受攻于后。以北。血流漂
杵。”“僚僮人非但能为正义而战，而

且为中央政府驱逐外患亦很有功。”[4]
徐松石在此论证了壮族是中华民族
的一员，其地域当然是中国的。郑超
雄在其专著《壮族文明起源研究》中，
论证了西瓯、骆越及其前身瓯、路

（骆）、桂国、损子、产里是先秦商周时
期壮族祖先建立的方国，文中指出：

“商王朝与四周诸侯方国的关系是一
种臣服称首的关系。”后西瓯和骆越
在兼并战争中做大，桂国、损子、产里
皆被纳入，而西瓯、骆越依然保持与

商周中央王朝的臣属关系。[5]
显然，岭南先秦就是中国的一部

分的观点是正确的，相反的观点违背
历史事实。古籍记载对此有充分的
证明。

一、尧舜时期的记载
早在尧舜时期，就有岭南属于中

华的记载。孔子编纂的《尚书·尧典》记
载：“申命羲叔，宅南交。”史载尧派遣羲
仲、羲叔、和仲、和叔四人分驻东南西北
四方，观看星象，判定季节，制作律法。

《尚书·胤征》载，羲和因沉迷于酒，昏乱
天象，日食未能预报，被治罪流于南
交。南交就包括岭南和交趾。

《礼记》虽然是西汉人编纂，但内
容是先秦古籍文集，其《少问篇》记
载：“虞舜以天德嗣尧……南抚交

趾。”抚即对治下国土子民进行抚慰，
直到交趾。关于交趾，《辞海》做了详
尽解释，《交趾》条称：“①古地区名。
泛指五岭以南。《韩非子》《尚书大传》
都说帝尧之地，南至交趾（址）。因地
在南方，故又称南交，《书·尧典》：‘申
命羲叔，宅南交。’②汉武帝所置十三
刺史部之一，辖境相当于今广东广西
的大部，和越南的北部、中部。东汉
末改为交州。③公元前二世纪初，南
越赵佗置。公元前111年归汉。辖境
相当于今越南北部。西汉治羸偻（今
河内西北），东汉治龙编。后辖境逐
渐缩小，限于红河三角洲一带。隋
平陈废。大业初又曾改交州为交趾

部……” [6]从这里可以看出， 先秦

《尚书·尧典》、《礼记》 等所说的交
趾、南交，泛指岭南，包括现在的
广东、广西、海南和南海，以及香
港和澳门两个特区，还有越南北部
地区。说明尧舜时南陲已达五岭以
南直至南海。

《史记？五帝本记》又云：舜命禹

“定九州，可以其职来贡，不失厥宜。
方五千里，至于荒服，南抚交趾。”

“（舜）践位三十九年，南巡狩，崩于苍
梧之野。葬于江南九疑，是为零陵。”

《礼记·檀弓下》也载：“舜葬于苍梧之
野。”郑玄注：“舜征有苗而死，因留葬
焉。”苍梧又作仓吾、仓梧、苍吾，是尧
舜时代著名的壮族部落或部落联盟，
后升格为古国，名闻中州，舜帝征三
苗南巡至其地，死在苍梧部中心零陵
九疑，壮族祖先“殡以瓦棺”，也就是
用民族葬俗礼葬他。苍梧古国的地
望，梁玉绳的《史记志疑》引《史通·疑
古篇》载：“（仓吾）于楚则川号汨罗，
在汉则邑称零陵。地总百越，山连五
岭。”罗泌《路史·国名记丙》称苍梧古
国“ 自广东至湘潭。”总的来说，苍梧
古国北到洞庭湖之南，西南到广西东
北部的今柳州市、桂林市以西及贺州
市、梧州市一带，东部到肇庆、罗定、
信宜以北。今广西的梧州市、苍梧
县，都源于苍梧古国。舜帝巡视苍梧
古国属于视察自己的地方政权。

（未完待续）

田螺姑娘，一个温馨而浪漫的传说。根据传说改编的壮剧
《田螺姑娘》，塑造了一个美丽又聪明的壮家姑娘的形象。

田螺姑娘的外貌是美的。绪儒斯说，美貌是一封无声的推
荐信。姑娘吸引人的美首先是美貌，这是人类共同的审美意
识。壮剧《田螺姑娘》的田螺也是个貌美如花的姑娘，剧本虽然
没有像小说那样对田螺姑娘的肖像作浓墨重彩的描绘，但读者
还是从外人惊羡的神情中领略了田螺姑娘的神韵。她的救命恩
人程夫，终于发现为他烧菜做饭的人是田螺时，也情不自禁地夸
赞：“靓妹是仙姑，肤白似白兔。”姑娘的美貌让好人倾慕，也让坏
人垂涎。已有六个老婆的周县官听闻程夫娶了个“漂亮似神仙”
的老婆，就心猿意马，淫性发作，光天化日带着侍卫下乡抢人。
剧本有两处通过周县官的丑态反衬了田螺姑娘的美貌。在乡下
寻花问柳途中，偶遇正在田头给丈夫送饭的田螺姑娘，周县官立
马“伸长脖子，目瞪口呆”，“很久才回过神来”，啧啧称赞：“真的
像仙姑一样美。”田螺被周县官抢回家里后，已然成为周县官的
盘中餐，嘴中肉，但周县官召见她时，仍是“望着田螺姑娘发
呆”，足见令人神魂颠倒的田螺姑娘是毋庸置疑的美。

田螺姑娘的心灵是美的。契诃夫说，人的一切都应该是美
丽的：面貌，衣裳，心灵，思想。田螺是个心地善良、知恩图报的
姑娘。田螺因为被几个俏皮的村姑挂在田埂上暴晒日头，濒临
绝境，幸好遇上了富有同情心的孤儿程夫捧回家里，放养水缸，
得以死里逃生。在程夫下地干活时，田螺从水缸里化身成人，为
程夫做出一盘盘美味可口的饭菜。“恩情永不忘，伺哥饭和汤。”
孤苦伶仃的程夫倍感温暖，而后两人“夫妻结良缘，哥永是我
郎”。每当丈夫下田耕作，田螺总是准时端水送饭到田头。丈夫
放牛未归，田螺摆好午饭，拿着树枝驱赶苍蝇和蚂蚁。相濡以沫
的绵绵情意，着实温馨感人。田螺姑娘这种回报程夫的行为美，
也体现了她的勤劳之美。

田螺姑娘的智慧是美的。培根说过，爱情和智慧，二者不可
兼得。这话放到田螺姑娘身上是不合适的。田螺姑娘不仅收获
了两心相悦的爱情，而且身上也散发着聪明才智的光芒。面对
周县官暴力抢人，田螺姑娘也拼命挣扎，甚至呼喊救命。但田螺
姑娘的智慧主要表现在她与周县官三个回合的智斗当中。周县
官在程夫鱼死网破的反抗面前，改明抢为使阴招。他自以为是
地弄出三道难题来刁难程夫，结果招招都被田螺姑娘所破。无
论是限时做出红蚁绳，或是立等可取的火灰马笼头，还是三个刁
钻怪异的问答题，田螺姑娘都凭借自己的机智“战无不胜”。机
关算尽的周县官凶相毕露，暗地里派人暗杀程夫。丈夫遇害而
被抓进周家的田螺并未绝望，她沉着冷静，见机行事。她先是对
县官的一切安排百依百顺，“送金也要，送银也要”，“给绸穿绸，
给缎穿缎”，以此迷惑县官。她抓住周县官急不可耐想要与她圆
房的契机，假托上街购买嫁妆，与周家丫鬟秋莲一起逃出虎口，
进京告官。半途遇上由幸免于难的程夫带路而来的刑部尚书，
拦路申冤。最终仗势欺人、杀夫谋妻的周县官被王法严惩。田
螺与程夫重聚团圆，过上了男耕女织的田园生活。

托尔斯泰说:“人并不是因为美丽才可爱，而是因为可爱才美
丽。”壮家田螺姑娘既美丽又可爱，她是美丽与智慧的化身。

（该剧本收录在《中国壮剧传统剧作集成·田林卷》）

(一)
谷垛怀诗引凤鸣

歌管连宵愿景新，
娅媛瑶寨觅知音。
思郎燕梦泥巢里，
谷垛怀诗引凤鸣。

(二)
歌咏人间瑶寨新

.
谷垛怀诗引凤鸣，
思源饮水颂辛勤。
娅诗赞美郎耕种，
歌咏人间瑶寨新。

(三)
瑶寨楼廊传凤音

.
歌咏人间瑶寨新，
娅娘难了爱巢情。
泥巴酒店游商旅，
瑶寨楼廊传凤音。

(四)
故事流传自古新

.
瑶寨楼廊觅凤音，
安心园里叙温馨。
思郎煮蛋闺房意，
故事流传自古新。

一论岭南先秦就是中国的领土

——读壮剧剧本《田螺姑娘》

美丽与智慧的化身
壮家田螺姑娘： 冷 也 好 热 也 好 活 着 就 好

——读余华的《活着》有感

□□ 覃滋高

赋 南 丹 歌 娅 诗 谷
瑶 寨 农 庄 四 首

“悦读改变人生”征文选登


