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5 月 23 日至 27 日，隆安县举办 2015
年中国·隆安“那”文化旅游节和农历四
月初八“农具节”，民间团体和政府各部
门给广大民众和 10 多万游客献上“那”
民俗展演、“那”民俗巡游、“那”美食一
条街、“那”名特优产品展销、非物质文
化遗产大展演、乡村社区文艺大展演、山
地自行车比赛、“那”山“那”水“那”
文化百米长卷摄影展等 10 多项文艺表
演、竞技活动和民俗活动，各路人马激情
涌动，歌声如潮，“那”山、“那”水、那
份情嗨遍隆安，轰动南宁。

地处桂西南的隆安县，人们的生活与
“那”文化 （稻作文化） 息息相关，平时
的节庆习俗，都是围绕着水稻种植的各个
阶段而举行，人们通过祭祀活动来预测收
成，祈求风调雨顺、五谷丰登。各乡镇、
村屯举行活动的时间各不相同，农历的三
月、四月、五月、六月都有举行，从农历
三月开始，隆安县境内各乡镇各村屯在不
同的时间都有节庆，除了进行拜祭稻神、
祈求丰收的祭祀活动，都不约而同地准备
丰盛的大餐，邀约亲朋好友前来品尝美
食。于是，各乡镇各村屯都以水稻种植的
不同阶段举办各自的节庆活动，主要分为
以下 5 个阶段：备耕、播种、田间管理、
收获、归仓阶段，如今仍然沿袭下来的要
数田间管理阶段的“稻神祭”和芒那节活
动最为热闹，主要集中在城厢、乔建、南
圩镇一带。

历经了三月的备耕、四月的播种，到
了五、六月份，水稻的生长进入了一个关
键的时期，在这个阶段，水稻要生长、分
蘖、扬花、抽穗。壮族先民一直以来都认
为水稻生长的各个时期会有不同的神灵来
保护、来关爱，才能够顺利成长。在五、
六月这个水稻的关键成长期，要仰仗稻神
的保佑。求雨、祭农具、招稻魂、驱田
鬼、请稻神、稻神巡游，这6个部分，是
隆安县城厢镇每年农历五月十三举行的

“稻神祭”活动中必不可少的环节。这一

活动，向人们展示了世代生活在右江河畔
的隆安壮族先民在长期的农耕生产劳作
中，用勤劳的双手和聪慧的头脑创造的一
项非物质文化遗产。“稻神祭”是隆安县
传承了 6000 多年的传统民俗活动，于
2010 年 5 月被自治区和南宁市列入自治
区、市级非物质文化遗产名录，并把城厢
镇江滨路的关帝大王庙定为“稻神祭”的
传承基地。稻神巡游赐福则是民众最为期
盼的一种祈福仪式，为求得稻神的赐福，
在巡游当中，各家各户都在自家门前焚香
燃炮，恭迎稻神。

“那”即壮语“naz”，意为“田”和
“峒”，壮语把水稻田叫做“那”。在隆安
县境内有大量的以“那”命名的地名。根
据 1982 年普查统计，隆安县含有“那”、

“纳”地名的自然村屯共有 138 个，如
“那桐”、“那重”等，占全县村屯总数的
11.2%。

近年来，隆安县以“那”文化旅游节
为平台，大力发展具有“那”文化特色的
原生态风景民俗旅游，“中国‘那’文化
之乡”品牌形象逐步提升，知名度不断扩
大。

在本届“那”文化旅游节花样繁多的
活动项目中，有 3 大亮点：一是原汁原
味，广西区内外游客在那桐镇金穗生态
园、龙虎山景区举办的旅游主题活动，可
以游览原汁原味的大写意山水画廊，还可
以参加山歌集会，欣赏原汁原味的山歌排
歌对唱。此外，在启动仪式后的民俗展演
中还可以见到稻神祭、稻龙表演、大石铲
表演等原生态的民俗表演；二是“谷”色

“谷”香，隆安以稻米制作而成的美食品
种繁多，色香味俱全。本届“那”文化旅
游节中重点打造“那”产品展销和“那”
美食活动，设立“那”美食一条街，展销
隆安特产都结豆腐、都结酸肉、布泉酸
鱼、布泉三角麦饼、雁江米粉、雁江卷
粉、雁江粉利、丁当鸡等极具本地特色的

“那”食品，让广大游客在“那”浓郁的

氛围中品尝充满“那”特色的美酒美食，
感受“那”之乡人民的好客之情；三是

“那”味十足。游客们一起体验壮家劳作
工具，参加绿水江边捕鱼达人、争当山中
小樵夫、耕作小能手、锯木小达人、滚铁
圈达人等一系列活动，这些新鲜刺激的活
动给游客带来乐趣无穷。

那桐四月初八“农具节”本是一个专
事农具交易的节日，已有 300 多年的历
史，蜚声区内外。近年来，那桐四月初八

“农具节”和隆安“那”文化旅游节实行
统一包装打造，使“那”味更足、特色更
浓，成为隆安县对外招商的一张名片。本
届“那”文化旅游节都围绕那桐四月初八

“农具节”的内容来展开，开幕式和商品
交易举办地都设在那桐镇，于是节日

“那”味十足。
5 月 23 日在布泉乡举行的山地自行

车比赛是隆安县 2015 年中国·隆安 “那”
文化旅游节新增的项目，本次比赛的主题
是“骑行 ‘那’山水，低碳环保游”。共
有来自本县，南宁市、柳州市及百色市平
果县等县内外的160多名自行车爱好者参
加比赛，盛况空前。广西自行车运动协会
主席谢柳生，副主席、秘书长黄自贤，副
主席黄启龙等参加了在布泉河源头举行的
开幕式。比赛共设男子青年组、男子中年
组、女子组3个大组，每个组别特设隆安
分组。比赛路线从布泉河源头至更望湖景
区，全程约 25 公里。途经布泉乡下准、
龙会、文伦、多助等 10 个村屯及南圩镇
四联、多勒、旧旺等村屯。当天的比赛在
小雨中进行，部分赛道湿滑、泥泞，给参
赛车手增加了难度，经过泥泞地时，由于
泥巴沾满车架与轮胎，车轮无法转动，车
手们只好肩扛爱车小跑前进，路滑摔倒时
车手毫不畏惧，他们克服种种困难，坚定
信心，顽强拼搏，坚持骑行全程，展现了
运动员坚忍不拔的精神风貌。在两个多小
时的比赛中，运动员还沿途畅享了布泉
河、更望湖等的美丽景色。

口 本报记者 阮启枝 通讯员 何宏生

相约“那”里 嗨遍隆安
——隆安县“那”文化旅游节和那桐“4.8”农具节见闻

▲“那”文化演出现场。

▲粉店前排队购买的外地客。 ▲农具节上农具销售唱主角。 ▲木器用具。 ▲木器农具。

▲本地小吃摊点顾客盈门。

▲在那桐四月八农具节上摆卖的竹制品。

▲台湾小吃颇受青睐。

◀参加山地自行车比赛的选手在行进中。

▲“那”文化游行队伍在巡游中。


