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□ 王光荣

阳春三月风光美，燕子南迁又回
归，鹧鸪声声寻佳偶，九仙乘风下翠
微。

为了继承和弘扬优秀民族文化传
统，由全国政协代表提议，国务院下
文批准，自 2014 年起，每年农历三
月三日为广西壮族自治区法定节日，
并在全区境内放假两天。这是全区各
族人民政治生活中的一件大喜事，是
中国共产党落实民族政策的又一个具
体实践，也是党和人民政府对少数民
族无微不至关怀的又一具体表现。八
桂大地，各族男男女女，老老少少，
欣喜若狂，奔走相告。

三月三，原为汉族及众多少数
民族的传统节日， 古称上巳节。中
国自古有“二月二，龙抬头；三月
三，生轩辕”的说法。魏晋以后，
上巳节改为三月三，后代沿袭，遂
成汉族水边饮宴、郊外游春的节
日。在广西也不仅仅是壮族的节
日，除了壮族本身和壮侗语族所属
几个族群——侗、水、仫佬、毛南
以及区外的布依、傣、黎等民族
外，许多山区民族也同样有这个节
日，只是各自有不尽相同的文化内
涵。，有些是是以祭祖拜山为主，有
些是以唱歌娱乐为主。

相传三月三是黄帝的诞辰，其来
源可以追溯到追念伏羲氏。伏羲和其

妹女娲抟土造人，繁衍后代，豫东一
带尊称伏羲为“人祖爷”，在淮阳(伏
羲建都地)建起太昊陵古庙，由农历
二月二到三月三为太昊陵庙会，善男
信女，南船北马，都云集陵区，朝拜
人祖。

然而在广西，三月三成为各族人
民历史久远的歌圩活动的日子，如今
又成为法定的节日，则不仅是上述因
素所形成，更主要的是由当地气候、
万物呈祥和农事活动所定。君不见，
在八桂大地上，阳春三月，真正是红
棉吐艳，桃李开花，万木抽芽，百草
鲜嫩。至于一大片、一大片的田地
里，则是嫩秧初露尖头，需待若干日
子方能插田；玉米、黄豆、禾谷等各
类作物种子入土，等待出芽……这一
切告诉人们，可以瞬间歇手歇脚，放
松放松三天五日，消除春耕春种的疲
劳，以利于往后投入更紧张的农活
儿。后生姑娘们更是不会放过这些难
得的轻松的日子，聚集一处，或歌或
舞，同欢同乐。同性之间，赛智赛
勇，是比高强；异性之间，寻机放
眼，择偶随伴，以致促成伉俪。美妙
的歌圩，就在这个葱茏的日子里诞
生、呈祥和完善。正是：三月歌声震
山崖，八桂山水披彩霞，后生姑娘巧
作秀，前程似锦美如画。

愿三月三越来越美好！

万物葱茏三茏三月春

王光荣，男，系广西民俗
学会会长、广西师范学院教授。
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（上接第6版）
3、求知爱智和社会教育的大学堂。
在歌圩活动中，人们相从而歌，不仅是为

了交朋结友、联络感情、施展才智、愉悦身心
的需要，而且，也是达到求知爱智及其实用价
值的需求。

由于壮族先民在上古时期没有形成自己的
民族文字，曾经历着漫长的无文字文化阶段，
人们亦只能凭借发达的语言功能口耳相传，通
过易于掌握和便于记忆的韵律结构和歌唱形
式，并按照约定俗成的聚会惯例及活动仪规来
进行思想交流，传播民族文化知识。由此而造
就了歌唱的社会化、教育审美的歌化，从而达
到寓教于乐的目的。因此，在歌圩场上，既是
男女青年通过酬唱来抒发心志、交情结缘的重
要场地，又是广大群众赛歌、赏歌、习歌的场
所。旧时各地还设有歌馆传授，歌师率徒弟到
歌场来训导，也有母带女到歌圩来调教的，就
是从中自觉接受教育，通过实践来不断提高歌
艺才智，激发求知爱智而“能通今博古”。出
于壮族把能歌善唱视为聪明才智的标志的文化
心理和人生追求，歌圩活动也就成为进行社会
教育的大学堂。

4、自由婚恋的传统领地。
“ 蝴蝶双双结队飞，我俩结交不用媒；等

到谷黄牛羊壮，唱起山歌带妹回。”这首广为
流传的传统情歌，生动地概括了壮族青年男女
来到歌圩场上，从以歌会友、以歌交情，到倚
歌择配、唱歌成婚的活动过程。壮族的传统婚

姻，历来盛行“男固可以娶妻，女亦可娶夫”
的婚俗，反映了男女平等的观念和婚制。歌圩
便是自由婚恋的传统领地。

自明末清初实行“改土归流”，随着中
央王朝对壮族地区统治的不断加强，“父母
之命”、“媒妁之言”的封建包办婚姻日渐推
行，“依歌择配”的歌圩活动，也就被视为

“伤风败俗”而屡遭禁止。不少青年男女由
于“相爱不能娶”而成为封建婚姻的牺牲
品。这样，只有歌圩仍然保留着一定的自由
社交空间和自由婚恋的传统领地，并成为人
们倾诉对封建婚姻造成的人生苦情的场所。
如壮族传统 《嘹歌》，就反映一对情人敢于
向封建婚姻抗争的果敢精神和追求自由婚姻
的美好理想。

正是由歌圩活动造就并历代传承的崇尚
男女平等、追求婚姻自由的观念，敢于向封
建礼教抗争的精神，歌圩遂而成为青年男女
守望和寄托的精神家园。在今天社会主义现
代化精神文明建设中，仍具有积极的现实意
义。

5、民族文化交流的大舞台。
歌圩作为壮族传统节日，其活动具有群众

性和社会性的特征。广西自古是多民族聚居地
区，而壮、汉、瑶、苗、侗、仫佬、毛南等民
族，历来都有好歌聚唱的习尙，各地一年一度
的歌圩节，都有各民族群众参加对歌、抢花
炮、抛绣球等活动，成为同享共乐的节日盛
会，民族文化交流的大舞台。

同时，各民族民间都流传有歌仙刘三姐的
故事。而歌仙刘三姐的产生，则是歌圩形成的
标志。民间流传的传统歌圩山歌和所谓刘三姐
山歌，大多是桂枊方言汉语歌，就是民族文化
交流融合的产物。著名民间文艺家鈡敬文指
出：“歌仙刘三姐是歌圩风俗的女儿。”实际上
是壮、汉及各民族文化交流的升华和结晶。正
是歌圩这个民族文化交流的大舞台，塑造了歌
唱神圣化的艺术典型—歌仙刘三姐。随着“唱
山歌，一人唱来万人和，山歌好比春江水，不
怕滩险湾又多”的一曲优美歌声，让世界认识
壮族，向往广西。

尤其是在改革开放的新时期，歌圩活动的
内容和形式，也随之变迁和发展。在传统歌圩
的基础上发展而来的南宁国际民歌艺术节的成
功举办，壮乡首府南宁，成为世界民歌眷恋的
地方。民族的、现代的、世界的文化之流在这
里汇集、交融，共同演绎出一首首世界欢歌。
南宁国际民歌艺术节已成为集文化、经贸、旅
游为一体的著名文化庆典，并为中国—东盟自
由贸易区，搭起永久性的文化交流平台。同
时，绣球已成为广西代表性的文化符号，赠送
贵宾的吉祥物。

三、将民间“三月三”传统节
日定为法定民族节日的意义

广西是以壮族为主体的民族区域自治地

方，生活在广西的 12 个世居民族，都共同享
有自治的权利，以及实施自治各项政策带来的
成果。自治区人民政府决定将“三月三”定为
法定民族节日并放假，就是以法律的形式，明
确并体现对“三月三”为广西各族人民的共同
节日的认同和共享。

“三月三”原为壮族传统歌节——“歌
圩”，为群体性和社会化的歌唱活动，实属民
族性的求知爱智、抒发情感、美化生活的传统
文化形态，是重要的非物质文化遗产。2006
年列入国家级非物质文化遗产代表名录。歌圩
在当代发生了巨大的变迁，形态多样的歌圩的
出现，表明歌圩在新时代获得传承和发展。将
民间“三月三”传统节日定为法定民族节日，
从政策层面和主导机制上，更有利于对广西这
项最具代表性的非物质文化遗产的保护、传承
和弘扬。

民族节日，是一个民族的历史文化的积淀
和精神风貌的体现。随着世界经济一体化的趋
势，世界文化交流日益频繁，各民族不同特
质、不同形态的文化势必互相竞争舞台，而在
这当中，只有保持和发挥自己的民族特色，才
能在世界文化舞台上占有自己的位置。将“三
月三”定为广西民族节日，就是从高起点上树
立民族文化形象，并通过节日活动展示民族文
化，促进国内外民族文化交流。无疑，这对增
强民族文化自信，提高民族文化自觉，增进民
族团结，促进社会和谐，建设民族文化强区，
具有重要的现实意义和长远意义。

▲在柳州鱼峰山歌台出尽风头的 “武
宣婆”郭秀莲。 资料图片

▲图为隆安县布泉乡龙礼村身着节
日盛装的男女歌手在更望湖畔倾情对
歌。 农光任 摄

▲山歌会现场人山人海。 资料图片

▲瑶族小伙与苗族姑娘结交在歌坡。 资料图片


