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有一位医生，看病方法与众不同。
他最常用的是放大镜，先看看患者的眼
睛，从而诊断全身各个器官的疾病。

他叫覃迅云，祖籍广西金秀瑶族自
治县，是广西覃氏瑶医的第十三代传
人。覃迅云在北京门头沟区开了一家瑶
医医院，他的看病方法叫目诊，是瑶医
最具特色的诊法之一。

名不见经传的瑶医瑶药，是如何在
北京立足并发展壮大的？故事还得从
1985年说起。

瑶医闯关东

那一年，大庆的一位姓李的总工程
师患了重病，到处求医，最后被覃迅云
的父亲覃德坤治好了。这位工程师几次
邀请他们到大庆开诊所，覃德坤便领着
老伴和覃迅云一家几口，从荔浦县出发
了。可到了大庆，他们才知道：工程师
刚出了车祸，去世了。

没了熟人，覃迅云便自己去申请行医
执照。由于当时大庆还是计划经济，卫生
局不同意成立个体诊所。多重打击下，覃
德坤老先生病倒了。他们借住的小旅馆
的老板，设法帮他们介绍了一些病人。

瑶药治愈了不少病人，一传十，十
传百，人们纷纷请覃迅云父子看病开
药。覃氏瑶医从此一炮走红。当地工商
局和公安局的领导到卫生局帮他们申请
了执照，执照号是“庆卫001号”。卫生
局局长亲自替诊所取名“瑶医为民诊
所”。1998年，诊所扩大成为中国第一家
瑶医医院。

舍命试瑶药

瑶医瑶药没有完整的理论这个问题
时常困扰着覃迅云。为此，他考入了黑
龙江中医药大学，对中医理论进行系统
学习。为了开拓新的治疗方法，他不惜
以身试瑶药。

独角桕在瑶药中是一种毒性很强的
药，但捣碎后外敷，可治疗痈疮、无名
肿毒效果独到。据医书记载，这种毒药
只限于外用，从不内服。覃迅云大胆设
想：是否能将此药内服？他先在鸡身上
进行试验，鸡没死，又煎了一杯药汤自
己喝下，再煎一杯解药，嘱咐妻子，一
有危险就给他灌解药。

凭着一股子韧劲和不怕死的精神，
覃迅云终于写出瑶医药历史上两部理论
著作 《中国瑶药学》 和 《中国瑶医学》，

初步构建了瑶族医药的理论体系。
京城站稳脚

为了瑶医能得到更大的发展空间，
覃迅云决定到北京去。在填表申办医疗
机构时，审批表上就没有瑶医一项，只
有藏、蒙、维、傣，还有括号“其他”。
覃迅云说：“我们就叫其他吧。”

2000年9月，北京第一家瑶医医院在
门头沟区成立，对部分癌症和红斑狼疮
等疑难杂症的一些独特疗法，得到了北
京人的认可。

张玉荣是一名北京市民，9年前患上
了肝癌，四处求医未果后，她抱着最后
一搏的心理来到了德坤瑶医医院。

张玉荣问覃迅云：“你看我还能吃几
副药？”覃迅云笑了：“看你的心态挺好
的，你拿一个月的药吧。”张玉荣喜出望
外，按时吃药，积极治疗。9年过去了，
她依然快乐地生活着。

就这样，一个个重症患者，通过覃
迅云的放大镜，生命奇迹不断出现。

如今，覃迅云在北京、上海、广
州、西安等地开设了8家瑶医医院，还在
金秀瑶族自治县开办了瑶药公司，并打
算在南宁也开设瑶医医院。

“这一天我已经等了20多年。”覃迅
云说，如今广西非常支持民族医药的发
展，并制定振兴壮瑶医计划，这令他十
分激动。目前，覃迅云与广西中医药研
究所、黑龙江中医药大学合作建立了博
士后工作站，吸引更多的医疗人才进行
瑶医瑶药治疗方面的研究。

“玉兔姐”真名叫杨秀莲，刚过50周岁，但看上
去明显比实际年纪显得年轻许多，她是融水苗族自治
县洞头乡六进村的妇女主任，已成功养殖兔子 4 年
多，创收总额超过 12 万元以上，她曾经当选为县
级、乡级人大代表。

说起如何与兔子结缘，还得从2010年3月说起。
那时，她还是六进村民委副主任，由于村民委领导班
子成员间比较团结友爱，经常互相请客吃饭聚会交流
工作经验。有一次，在同事请她吃烧烤禾花鱼后，她
也想礼尚往来请回大家一顿便饭，于是她买来一只兔
子，想着弄个兔子宴。可是那段时间同事都因各种原
因没有合适的时间聚会，于是她把那只兔子养了一个
多月，还给它配了个伴侣。之后，兔子下崽了，一窝
生了5只小兔子，第2窝又生了11只，后来又生第3
窝，第4窝。半年之后，当同事们到她家吃饭时，她
的兔子已经发展到60多只了，大家简直不敢相信一
只兔子竟可以繁殖得这么快这么多。杨秀莲从此一发
不可收拾，再后来，她的兔子发展到300多只，并且
一直保持这个数目至今。

为了掌握更多更好的养兔技术，她一面实践操作
积累经验，一面到村委会办公楼的农家书屋查阅有关
图书资料，还时常到乡里的畜牧站给兔子买药，并向
技术员讨教经验。为了保证兔子食物充足，她还种下
5亩多的菜地。

“养兔子一定要勤劳，不能怕脏怕臭怕累，要经
常给笼子做清洁卫生，碰上兔子生崽时，半夜都要去
给兔子处理卫生，不然成活率不高。”谈起养兔经验
做法，杨秀莲头头是道。

由于兔子粪便又脏又臭，她总是戴着口罩去打扫
卫生，在她家走廊上，摆放着近30个戴坏了的口罩。

虽然养兔子很辛苦，但这也让她得到了很多实
惠。今年春节，已经大学毕业并参加了工作的一对儿
女回家过年，不巧家里的电视机坏了，她开玩笑地伸
手问儿子、女儿要钱买彩电，没想到儿子、女儿还真
是一时半会儿拿不出几千元现金来。

“最后还是我把年前几天卖兔子所得的3000多元
拿出来买了彩电，在乡中学当老师的老公对我竖起了
大拇指，我在家里的 3 个知识分子面前争了一回
光！”杨秀莲充满自豪地笑着说。

据杨秀莲介绍，她养兔子都是用山间绿草和菜园
蔬菜，除去人工不算，也用不了多少成本，这样养出
来的兔子肉嫩味鲜，所以上门购买兔子的人越来越
多，如今兔子供不应求。

最近，该县人社局请柳州市的创业成功人士到洞
头乡开展创业培训班，她第一个报名参加培训。

“参加培训使我学到了很多知识，开阔了眼界。
培训考试合格后，我将获得5到10万元的政府贴息贷
款，有了充足的资金，我将对兔子养殖加以提升改
造，扩大规模经营，然后带动更多的同村群众一起养
兔发家致富！”杨秀莲对未来充满信心。

临别时，六进村支书蒙文清悄悄告诉笔者，其实
本次村两委换届选举，杨秀莲已经再次当选村民委副
主任，但是由于她的胞弟当选了村民委主任，为遵守
相关规定，高风亮节的杨秀莲主动辞去村民委副主任
职务，所以后来乡里才推荐她担任不是村两委班子成
员的村妇女主任。但是她工作积极肯干，是村两委的
得力助手，她养兔子致富后，还给村里10多个妇女
免费送去种兔，并手把手把养兔经验传授给她们。

近日，在大新县雷平镇安平村新街屯
的养殖小区里，该屯致富能手镇人大代表
曾志敏和儿子正忙着照顾自家的牛“宝
贝”和猪“宝贝”。他们就是该村远近闻
名的致富父子兵。

据了解，曾志敏从 2000 年开始自繁
自养本地黄牛 5 头，从那年开始，他就
决定走种养结合 （种植甘蔗和养牛） 这
条发家致富路，而且打算和儿子一起联
手共同发展养殖业。于是他在 2002 年把
儿子庞华波送到广西农业技术学院学习
畜牧兽医专业。为了更好地掌握养牛技
术，他本人于 2003 年参加大新县水产畜
牧局举办的牛人工授精技术培训班学
习。学成归来后，他扩大养牛规模，到
2006年黄牛存栏20头，养牛年销售收入

2 万元，从此渐渐走上了致富路。后
来，他以市场为导向，于 2008 年改行养
猪。他的儿子庞华波于 2005 年毕业后，
在广东对口养殖场打工并学习先进经
验，于 2008 年回到家乡，加入父亲的养
殖队伍，在父子俩的共同努力与坚持
下，父子俩一起发展蔗-猪种养结合致
富路。2008 年以来，母猪养殖规模由最
初的 5 头到 20 头，养猪年收入达 4 万多
元；甘蔗年入厂 80 多吨，年种养收入达
8 万多元，父子俩成为当地名符其实的
致富父子兵。目前，他们继续以市场为
导向，今年开始发展养殖母猪和养殖黄
牛相结合。目前存栏母黄牛 2 头，母猪
18头 猪仔50头。他们计划今年发展5头
母黄牛，将全部采用人工授精技术进行

牛的繁殖。
近年来，曾志敏父子以蔗-牛 （猪）

种养结合生产模式成功走上了致富路，他
们在自己发家致富后，不忘帮助村里的村
民共同走上致富路。作为镇人大代表及村
党员中心户，他们乐于助人，充分发挥人
大代表和党员中心户的作用，无偿给村民
提供技术知识和市场信息。如今，在他们
父子俩的影响带动下，目前村民们发展养
牛积极性很高，全屯发展养牛 12 户。该
屯计划下一步以公司+基地+农户的方式
发展规模养牛。

展望未来，父子俩充满信心。他们在
继续以蔗-猪种养结合的生产方式的基础
上，计划继续扩大养牛规模。

（卢雪芳）

今年是崇左市建市10周年，10年来
崇左市民委结合民族工作部门实际，采
取有力措施，服务发展大局，促进边境
地区经济社会发展，取得显著成效。

一是兴边富民行动规模不断扩大。
自2000 年龙州县被确定为国家兴边富民
行动试点县后，2004 年龙州县、宁明县
被列为全国“兴边富民行动”重点县，
2008 年大新县、凭祥市也被列为国家

“兴边富民行动”重点县，至此崇左市4
个边境县 （市） 全部纳入国家“兴边富
民行动”重点县范围，得到国家“兴边
富民行动”资金项目的重点扶持。

二是兴边富民行动实施力度不断加
大。在开展好兴边富民行动常规工作的
同时，重点参与自治区组织实施的两次
边境建设大会战，即：2008 年开展的边
境0-3公里兴边富民行动基础设施建设大
会战，崇左市 4 个边境县 （市） 投资

2.113亿元，实施了10大类6883 个项目；
2009年开展的边境3-20公里兴边富民行
动基础设施建设大会战，崇左市4个边境
县 （市） 和享受边境待遇的天等县在离
边境线3-20公里范围内的村屯实施兴边
富民行动基础设施建设大会战项目，总
投资 7.095 亿元，实施 9 大类 24534 个项
目。

三是民族资金项目不断增多。2003
年建市之初，崇左市获得上级民族资金
项目 39 个资金 449 万元，2012 年获得上
级民族资金项目129个资金3546万元，比
2003年增加3097万元、增长689.76%。10
年来，全市民族系统累计争取到上级民
族资金项目 13253 万元，投入人饮工程、
特色产业扶持、屯级道路建设等项目，
极大地改善了各族群众生产生活条件。

四是民族工作示范点建设不断增
强。先后建设大新县岜隆屯、天等县古

棣屯、龙州县板旧屯等一批民族工作示
范点，完成一批涉及农村基础设施、产
业调整、科技培训等项目，产生良好的
经济和社会效益，大新县恩城乡岜隆屯
成为2011 年全国“贯彻落实 《兴边富民
行动规划（2011-2015年）》座谈会”现
场考察参观点，龙州县彬桥乡板旧屯被
列为崇左市第一书记工作示范点。

五是民贸民品工作力度不断加强。
加强与金融、财政等部门联系，宣传民
贸民品优惠政策，建立健全民贸民品联
席会议制度，开展民贸民品企业认定工
作，落实民贸民品优惠政策。目前，崇
左市 4 个民贸县已认定民贸企业 81 家、
民品企业1家。2011年全市民贸民品企业
共获优惠贷款贴息款 141.16 万元，2012
年获贷款贴息款1294.28万元，2013年第
一季度获贷款贴息1189.47万元，同比增
长582.84%。 （崇左市民委 何炳胜）
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▲“玉兔姐”杨秀莲正在给她的兔子投放菜叶。

苗乡有个“玉兔姐”
—— 记 融 水 县 洞 头 乡
六进村创业女能手杨秀莲□ 蒋 延 顾景淞

从山沟走向京城的瑶医覃迅云

崇左市民委立足岗位实际服务地方经济发展

致 富 父 子 兵
——记大新县雷平镇安平村新街屯曾志敏父子


