
2013年5月3日
广西民族报
GVANGJSIHMINZCUZBAU

责任编辑：阮启枝 照排：黄月珍88

本报地址：广西南宁市桂春路16号 邮编：530028 电话：5528498(总编室)、5528073 5528075(编辑部）、5582824(广告部） 传真：5528087 E-mail:gxmzbzb@163.com 零售价：1.00元

本 报 专 稿

口 农 林 农瑞群/文 严造新/图

““风情八桂风情八桂””广西民族节庆系列之五广西民族节庆系列之五●●

边 陲 龙 州边 陲 龙 州边 陲 龙 州边 陲 龙 州边 陲 龙 州边 陲 龙 州边 陲 龙 州边 陲 龙 州边 陲 龙 州边 陲 龙 州边 陲 龙 州边 陲 龙 州边 陲 龙 州边 陲 龙 州边 陲 龙 州边 陲 龙 州边 陲 龙 州边 陲 龙 州边 陲 龙 州边 陲 龙 州边 陲 龙 州边 陲 龙 州边 陲 龙 州边 陲 龙 州边 陲 龙 州边 陲 龙 州边 陲 龙 州边 陲 龙 州边 陲 龙 州边 陲 龙 州边 陲 龙 州边 陲 龙 州““““““““““““““““““““““““““““““““ 龙 元 节龙 元 节龙 元 节龙 元 节龙 元 节龙 元 节龙 元 节龙 元 节龙 元 节龙 元 节龙 元 节龙 元 节龙 元 节龙 元 节龙 元 节龙 元 节龙 元 节龙 元 节龙 元 节龙 元 节龙 元 节龙 元 节龙 元 节龙 元 节龙 元 节龙 元 节龙 元 节龙 元 节龙 元 节龙 元 节龙 元 节龙 元 节 ””””””””””””””””””””””””””””””””

▲舞龙高手：看我的。

在壮乡龙州，每年农历二月初
二“龙抬头”之日，正是春暖花
开、万物争荣之时，这天是地处中
越边境的广西龙州县的“龙元节”。

自古以来，我国民间就有“二
月二，龙抬头”的谚语，表示春天
来临，万物复苏，蛰龙开始活动，
预示新一年的农事活动即将开始。
虽然暂时无法找到记载史料，确定
龙州县的龙元节起始的年月，但其
与龙有关是有传说佐证的。相传，
玉皇大帝珍藏有一颗珍珠，他有个
心愿，要把这颗珍珠放到世界上一
个最美丽的风水宝地。有一次，玉
皇大帝巡游到龙州，看到龙州奇山
秀水、钟灵毓秀，认为那里是世上
最美的地方，就把珍珠放在了龙州
城头南门渡的河中央。这颗珍珠闪
闪发亮、非常美丽，引得一条青龙
和一条黄龙争相抢夺，但珍珠是镇
城之宝，玉皇大帝是不会给谁抢去
的，所以就把青龙和黄龙也给镇住
了，让他们永远守住珍珠，那里就
成了著名的“龙州八景”之一“双
龙抢珠”。

据说，每到农历二月初二，盘
踞在龙州左江河上游的这两条龙就
开始活动了。龙为百虫之神，龙来
了，百虫就躲起来，这对人体健
康、农作物生长都有益。龙州人民
为了请龙兴云布雨、驱除虫害、祈
求丰收安康，每年都开展具有地方
特色的“龙元节”活动。

过龙元节时，龙州县乡村几
乎家家户户都喜欢用糯米和白头
翁、艾草、黄麻叶搅拌制成晶莹
乌亮、润滑爽口的黑糍粑，金龙
镇、逐卜乡等地群众同时还做白
糍粑，有的用芭蕉叶包着做成“糍
带”，糍粑馅和佐料有芝麻糖、花生
糖等，各色各样，乡村里成了糍粑
的天下。所以，传统上乡下人也把
龙元节叫“糍粑节”。不少村屯还集
中聚餐，共同祭拜土地公、土地
庙。在龙州县城，传统上城里人把
龙元节叫做“土地诞”，当天，县城
各条街道由每户派出一个人来集中
聚餐，祭拜土地公、土地庙，有
的街道请道公来“打斋”、抬土地

公游街、舞龙舞狮等，聚餐后把
吃不完的饭菜打包回去给家人分
享，以求得整条街道老少幸福安
康、街道兴旺发达。

在龙州县武德乡，龙元节的民
间活动特别隆重、热闹。这天，在
乡政府所在地的科甲村街道上，汇
集了本乡以及来自金龙、逐卜、上
龙、水口、响水等乡镇的上万群
众，也吸引了邻近的大新县群众前
来参加。活动的重头戏是几个村民
抬着大神台，由龙、狮子和麒麟在
前面引路游街，祭拜各家各户，祈
福禳灾。村里还举行山歌擂台赛、
民族歌舞表演、拔河和球类比赛
等，热闹非凡。

龙州县委、县政府十分重视民
族民间文化活动，近年来每年在县
城举行龙、狮、花凤大游行及舞龙
舞狮大赛、天琴弹唱、民族歌舞表
演等活动，让群众欢度龙元节。龙
元节当天，具有 1300 年历史的古城
龙州，龙、狮、花凤大游行经过的
街道张灯结彩，人山人海，每个人
的脸上都洋溢着节日喜悦的笑容。
龙、狮、花凤游行经过时，锣鼓喧
天，人声鼎沸，鞭炮阵阵，整个街
道变成了欢乐的海洋。在舞龙舞狮
大赛现场，观众围得里三层外三
层，不少人是外地慕名前来观看
的。比赛开始，各个参赛队使出浑
身解数，各显独门绝技，他们舞的
龙时而优美流畅，时而威猛雄风，
时而摆出别致的造型，观众的欢笑
声、喝彩声、鼓掌声此起彼伏。金
龙镇九凤舞龙队是一支久经沙场、
训练有素的队伍，由清一色妇女组
成，她们英姿飒爽的身影一出现，
立即引起观众的一阵尖叫声。她们
舞的长龙如波浪一般连绵起伏，忽
上忽下忽高忽低，龙在阳光的照耀
下金光闪闪，显得气势不凡，龙昂
首挺胸的样子仿佛就要迫不及待地
腾飞……

龙州，人称为“龙腾之州”。龙
元节，龙的舞动，龙的气势，人们
祈求神龙赐福的美好愿望，把这个
传统节日里的边陲龙州装点得五彩
缤纷，激情荡漾！

▲卧虎藏龙。

▲多姿多彩《天琴妹》。

▲原生态天琴弹唱。

▲壮族妇女舂糍粑。

▲神龙戏珠。

▲雄狮贺龙元。

▲祈福禳灾。

◀美丽的花凤。


