
2 月 12 日，正月初三，记者驱车来到
湖南省通道侗族自治县独坡乡上岩村和坪
寨村，感受侗家的盛大节日“月地瓦”。

上午11时，寂静的寨子里开始热闹起
来。上岩和坪寨的小伙子们成群结队，身
着盛装，一路放着鞭炮，挑着水桶到对方
村子，挨家逐户到姑娘家里“讨酒”，邀请
她们参加本村的“月地瓦”活动。如果父
母同意姑娘参加，就会给他们一两瓢酒
水。随后，母亲或嫂子便给姑娘精心梳妆
打扮。

下午3时，两个村子的长者吹起芦笙，
带领本村小伙到对方村，迎接姑娘到本村
参加活动。

到达对方村寨后，姑娘们手牵着手围
成一圈，唱起侗家“哆吔”，展示自己。村
寨里的小伙子和他们的长辈则“埋伏”在
四周，寻找合意的姑娘。一轮“哆吔”唱
罢，小伙子的母亲或嫂子就冲到场中，将
自己看中的姑娘抢回家，盛情款待。她们
喝着油茶聊天，互相进一步了解情况。

晚 7 时 30 分，村寨的长辈把外村的姑
娘和本村的小伙子叫到一起，摆起长长的
合拢宴，摆上最美味的侗家饭菜，大家一
起喝酒唱歌。合拢宴开始前，长辈要“讲
款”，将寨子的历史、传统习俗、寨规民约
等，讲给青年们听，对他们进行侗文化传

统教育。随后，姑娘、小伙就开始饮酒、
唱歌，进行交流。小伙子通过对歌、敬
酒、喂菜等不同方式，向中意的姑娘表达
爱意。合拢宴中，歌声、笑语飞扬，欢声
荡漾，直到深夜，甚至第二天清晨。

■相关链接
侗家“月地瓦”：相传很久以前，迁居

到湖南、贵州、广西交界处“三省坡”脚
下的侗族人，大家互不相识，经常为田水
发生纠纷，甚至发生流血事件。明清时
期，为了改变这一状况，各村庄的寨老们
商议，划出一片公共地方，让大家共同经
营。不管是谁，也不管你来自何方，都可
以在那里生产和吹芦笙、对山歌、谈情说
爱，增进友谊。从此那里的侗族人和睦相
处，村与村之间都很团结。为了世代相传
这一习俗，后来大家约定，每年的正月初
三，在这片公共地方举行一次隆重的庆典
活动，大家自愿拿出酒肉，摆起合拢宴，
让年轻的姑娘和小伙子们在这里唱歌跳
舞，结识朋友，找到爱人……他们用侗语
把这一活动称作“月地瓦”，翻译成汉语的
意思就是——到“公共地”去啊!

“文革”期间，“月地瓦”活动停办，
后又经历了 1982 年复办和 1996 年停办，
2008年复办到今。近几年，通道侗族自治
县上岩村和坪寨村每年都要举行盛大的

“月地瓦”活动，增添节日喜庆气氛，为村
寨的男女青年谈情说爱、婚恋嫁娶提供平
台。“月地瓦”演变成为侗家的“情人
节”。近年，通过这一活动，两个村寨每年
都有10多对有情人走到了一起。

侗家盛大节日侗家盛大节日““月地瓦月地瓦”：”：讨酒队讨酒队 抢姑娘抢姑娘
□ 湖南日报记者 刘尚文 摄影报道

▲19时30分许，合拢宴上，寨子里的
寨老给大家“讲款”。

▲“哆吔”后抢姑娘是最激动人心的时刻。

▲坪寨村和上岩村两村相连，组成大的团寨，共有3000多人。

▲上午11时，寂静的寨子里开始热闹起
来。上岩和坪寨的小伙子们成群结队，身着
盛装，一路放着鞭炮，挑着水桶到对方村
子，挨家逐户到姑娘家里“讨酒”，邀请她们
参加本村的“月地瓦”活动。图为第一次参
加“月地瓦”的侗家阿妹既兴奋期待又有些
害羞。

▲上午，村寨的小伙子组成“讨酒”
队，挨家到邻村姑娘家中“讨酒”。

▲15时10分，上岩村精心梳妆打扮后的
姑娘们等待邻村来接。杨伶俐 （右） 与阿妹
比起了谁绣制的手帕漂亮。

▲出发前，姑娘们唱起“哆吔”跳起舞，
小伙子们不时对上几句进行“调侃”。

▲第一次参加“月地瓦”的侗
家阿妹杨伶俐既兴奋又有些害羞。

▲14时10分许，上岩村的姑娘穿过
寨子前往坪寨参加活动，接受小伙子的
考察。

▶20时，合拢宴上，小伙给中意的
姑娘敬酒。

▲16 时 20 分，坪寨村的长者吹起
自制芦笙，欢迎上岩村的姑娘们。

◀16时20分，上岩侗寨的姑娘被
接往坪寨村。
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